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ilerlemesini, bliytimesini ve
gelismesini istiyorsak; onlara
problem ve bu problemleri
cozecek alanlar yaratmalyiz.
Aksi takdirde, cocuklarimiz
biiytise de “cocuk’ olarak
kalacaktir” diyor e Sayfa &'te
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Cocuklar icin
yeni bir hizmet

» Kadikdy Belediyesi, cocuklarin
saglikl bir sekilde bilytimesiicin
destegini stirdiiriiyor. Ekim ayinda
hizmet vermeye baslayacak Duyu
Biitiinleme Merkezi, duyu biitiinleme
sorunu yasayan tanili ya da tanisiz
cocuklara hizmet verecek e Sayfa 2'de

Egitime erisimde
esitsizlik derinlesiyor
» Egitim-Sen'in hazirladigi raporda
okullarin hijyen sorunu ile karsi
karsiya oldugu vurgulanirken, okul ve
kirtasiye masraflarinin, 6grencilerin
yeterli beslenememesinin egitime
erisimde yasanan esitsizligi
derinlestirdigi ifade edildi @ Sayia 3'te

- Kadikoy Belediyesi
. | Karikatiir Evi'nin bu yil =J;
= Dbesincisini diizenledigi ..
Kadikoy Cizgi Festivali Kurslarla egitime
basladi. Uc giin giin tam destek

boyunca Yogurtcu Parki'nda

siirecek festival; sergiler » Kadikoy Belediyesi Orgiin Egitime

Destek Kurslari catisi altinda 11. ve

atolyeler, imza gunleri, film 12.siniflar ile lise mezunu genclere
gosterimleri ve cizgi roman {icretsiz liniversite hazirlik kursu
mezati gibi etkinliklere ev veriyor. Kurslara katilan ogrenciler,
sahipligi yapacak e safa0da egitimin yeterli ve kaliteli oldugunu

soylilyor e Sayfa 2'de

Halitaga Caddesi, .
Zamboglu ve Misirlioglu Edebiyat Hayatindan
Bahceleri Hatirlamalar - 283

MURAT BESER 11'DE ; PINAR ERKAN 14'TE HIFZI TOPUZ 5'TE

iki kitap bir insan...

BOCH

Bir aile hekimine

3 bin 187 kisi dustiyor
istanbul Planlama Ajansi'nin
arastirmasina gore Tiirkiye
genelinde bir aile hekimine 3 bin 72
kisi diiserken, Istanbul'da ise bir aile
hekimine 3 bin 187 kisi diisiiyor. Ozel
hastane sayis1 kamu hastanelerinin
3 kat1 oldugu icin vatandaslar
cogunlukla 6zel hastanelere
yonelmek zorunda kaliyor @ Sayfa 8'de

. & -

PLAKLAR

KADIKOY’'DE DONDU

Kadikoy Belediyesi'nin bu yil sekizincisini diizenledigi
Kadikoy Plak Giinleri, Kalamis Atatiirk Parki'nda yapildi. Istanbul'un
onemli plakgilari ile koleksiyonerlerin bulusmasi sdylesi,
imza etkinlikleri ve DJ performanslari ile renklendi e Sayfa 11°de
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flar: Muratcan AFACAN

Fotogra

Kadikoy Belediyesi'nin
ekim ayinda acacag:
Duyu Biitiinleme Merkezi,
duyu biitiinleme sorunu
yasayan tanili ya da tanisiz
cocuklara hizmet verecek

@ Seyhan KALKAN VAYIC
adikoy Belediyesi, ¢ocuklar egitim, sag-
lik, spor, kiiltiir ve sanat alaninda destek-
I ( lemeye ve bu alanlarda projeler iiretmeye
devam ediyor. Bu projelerden biri ekim
ayinda hizmet vermeye baglayacak olan Kadikdy Be-
lediyesi Duyu Biitiinleme Merkezi. Kadikdy’de ika-
met eden duyu biitiinleme sorunu yagayan tanili ya da
tanisiz ¢ocuklara hizmet verecek olan merkezde, ala-
ninda uzman ergoteraplstler gorev aliyor.

/ Kadlkoy Beledi-
yesi Duyu Biitiinle-
me Merkezi’nde go6-
rev alan ergoterapist
Sude Ocal ile bir
araya geldik, Duyu
Biitiinleme Merke-
zi’nde neler yapi-
lacagint  konustuk.
“Duyu biitiinleme,
viicudumuzun ¢ev-
reden aldig1 duyusal
bilgileri beynimizin
isleyebilme siireci-
dir.” diyen ergotera-

Fotograflar: Giirbiiz ENGIN

@ Seyhan KALKAN VAYiC

Sosyal belediyecilik ilkesi ile hareket ede-
rek egitimde firsat esitligini savunan Ka-
dikdy Belediyesi, egitim kurumlari ile Ka-
dikoylii genglerin ve g¢ocuklarin yaninda
olmaya devam ediyor. Kadikdy Belediyesi
Orgiin Egitime Destek Kurslar1 da hem aka-
demik bagariy1 artirmay1 hem de sosyal ve
kiiltiirel yonii gelistirmeyi amagliyor. Kadi-
koy’de ikamet eden ve egitim gorenlere yo-
nelik iicretsiz olarak verilen Orgiin Egitime
Destek Kurslari ¢atis1 altinda 11. ve 12.s1-
niflar ile lise mezunu genclere yonelik iini-
versite hazirlik kursu da var.

Universite hazirlik kursunun adresi olan Kadikdy
Belediyesi 19 Mayis Genglik ve Cocuk Egitim Mer-
kezi’nde lise mezunu gengler hafta i¢i beg giin 13.00
ile 16.00 saatleri arasinda, 11. ve 12.smiflar ise cumar-
tesi glinii dahil haftanin alt1 giinii egitim aliyor. TYT
(Temel Yeterlilik Testi) ve AYT (Alan Yeterlilik Tes-
ti) kurslarinin ve deneme sinavlarinin yer aldigi, ayni
zamanda kitaplarin iicretsiz olarak dagitildigr merkez-
de rehberlik hizmeti de veriliyor. Kadikdy Belediyesi
19 Mayis Genglik ve Cocuk Egitim Merkezi’'ne git-
tik, merkezden iiniversiteye hazirlik kursu alan lise-
den mezun genclerle konugtuk.

“BURADA OLMAKTAN COK MUTLUYUM”
Merkezden bu yil iiniversiteye hazirlik kursu alan
Bilgisu Konut, “Daha 6nce LGS doneminde merkez-
den ders almigtim. Bildigim ve giivendigim bir yer. O
yilizden buray1 tercih ettim. Disarida dershane fiyat-
lar1 ¢ok yiiksek. Su an Gyle bir imkanim yok. Burada
olmaktan ¢cok mutluyum. Dersler keyifli geciyor. Si-
mif mevcudu ¢ok iyi. Ogretmenlerimi seviyorum. Bu
ogrenciler icin ¢ok énemli. Ogretmeni sevince der-

Kent -

pist Sude Ocal, “Ornegin, disaridan aldigimiz sesleri
duyabilmek, dengemizi koruyabilmek, farkli doku-
lar1 hissedebilmek, farkli tatlar1 alabilmek ve bunla-
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BILGI ICIN ILETISIM ADRESLERI
Destek kurslari hakkinda ayrintil bilgi
edinmek isteyenler icin iletisim adresleri su
sekilde:

19 Mayis Genclik ve Cocuk Egitim Merkezi:

19 Mayis Mahallesi Kiirkcii Sokak No.10
Kadikdy. Telefon: (0216) 362 1105 - 3621109

si de seviyorsun. Severek dinliyorsun. Hafta ici bes
giin 13.00 ile 16.00 saatleri arasinda merkezdeyim.”
diye konustu.

Kadikdy Belediyesi Kugdili Genglik ve Cocuk
Egitim Merkezi’nde ortaokul déneminde egitim alan,
oradaki 6gretmenlerin 19 Mayis Genglik ve Cocuk
Egitim Merkezi’ni 6nerdigini soyleyen Ecrin Burge
Ornekli, “Gecgen sene Ozel liseden mezun oldum. Bu-
ranin egitimi mezun oldugum 6zel liseden daha iyi ve
kaliteli. Dersler ¢ok giizel gidiyor.” dedi.

“BENIM ICIN EN iYi TERCIiH OLDU”
“Kuzenlerim daha once merkezden egitim al-
misti. Onlar 6nerdi.” diyen Hayrunnisa Cakir, “Gel-

Yasam

nleme Merkezi

11 yorumlayabilmek duyu biitiinleme siirecini
kapsayan adimlar. Bu adimlar olumlu ilerledi-
§i zaman duyu siireci de saglikli isler. Ama sii-

Adres: Mahmut
Yesari Caddesi No: 84
Kosuyolu, jstanbul
Telefon (0216) 337

GazeteKadikdy

recte sikinti oldugu zaman yetigkinlerde ve ¢ocuklar-
da duyu biitiinleme sorunlar1 goriilebilir.” dedi.

Gorsel ve isitsel, tat alma, dokunma gibi birden
fazla duyumuz oldugunu sdyleyen ergoterapist Sude
Ocal, bilgilendirmeyi sdyle siirdiirdii: “Tiim duyula-
rimiz birbiri ile baglantili ve orantili bir sekilde iler-
ler. Ornegin gorsel sistemimizde bir sikinti varsa
isitsel sistemimiz de etkileniyor. Denge ve koordi-
nasyonda sikint1 varsa gorsel agidan odaklanamadi-
gimiz i¢in dikkatimiz de daginik oluyor. Aktivite de
kalma siiresi de kisa oluyor. Bir sistemde sikint1 var-
sa diger sistemler de etkilenir. Tiim duyularimiz sag-
likl1 bir sekilde galigirsa birlikte ilerler ve duyu bii-
tiinleme sorunu yagsanmaz.

“EN VERIMLI CAG COCUKLUK”

Duyu biitiinleme sorunu daha kiiciik yaslarda tes-
pit edilirse daha hizli ilerleme saglanabilir. En ve-
rimli ¢ag1 erken ¢cocukluk donemidir. Biz de merke-
zimizde ¢ocuklar ile ¢alisacagiz. Ornegin dengesini
koruyamayan, koordinasyonda motor planlamasi si-
kint1 olan cocuklarla salincaklarda ¢alistyoruz. Mo-
tor planlama ile denge ve koordinasyon sistemi geli-
siyor. Dokunma sisteminde sorun yasayan cocuklar
icin farkli aktivitelerimiz oluyor. Ornegin kinetik
kumdan ve kopiik oyunlarimiza kadar fark-
It oyunlarimiz ve iglevsel bir¢ok mal-
zememiz var. Farkli malzemelerle
farkli duyu biitiinleme sorunu olan

cocuklarla daha etkili bir gekil-

de caligabiliriz. Amacimiz Ka-

dikoy’de ikamet eden duyu bii-

tiinleme sorunu yasayan tanilt ya

da tanisiz ¢cocuklarin, merkezde-
ki egitimlerden giizel bir sekilde
faydalanabilmesi ve giizel sonuglar
almamiz.”

Kadikoy’'den genclere
‘“ucretsiz universiteye
hazirhk kursu”

Kadikoy Belediyesi 19 Mayis Genclik ve Cocuk Egitim Merkezi'nde

11. ve 12.simiflar ile lise mezunu genclere ticretsiz tiniversite hazirhk
kursu veriliyor. Merkezden egitim alan gencler, “Ogretmenlerin
ilgisi ve enerjisi, merkezin disiplini ve sinif ortarmi cok iyi” diyor

dim ve gordiim. lyi ki gelmigim. 1k
dersim ¢ok heyecanli gecmisti. Og-
retmenlerin enerjisi, bizimle ilgi-
lenmesi, sinif ortami ¢ok iyi. Bun-
lar1 gordiikten sonra benim ig¢in en
iyi tercih dedim. Ucretsiz bir kurs
icin ¢ok cok iyi. Kitaplarin ve de-
neme sinavlariin iicretsiz olmasi,
rehberlik hizmetinin verilmesi. Uc-
retli kurslarda bunlarin hepsi fiyata
dahil oluyor. Rehber 6gretmenimiz
bizi dinliyor, stresimizi ve kaygimi-
z1 azaltmaya c¢alisiyor. Dig gezile-
rin olacagini duydum. Cok hosuma
gitti. Sadece akademik olarak degil
sosyal olarak da bizi destekliyorlar.
Gezilerde 6gretmenlerimiz ve arka-
daglarimizla keyifli zamanlar gegire-
cegiz.” ifadelerini kullandi.

Derslerin keyifli ve verimli gec-
tigini soyleyen Giirtug Guranli da
sunlar sOyledi: “Kursun tanitimini sosyal medyada
gordiim. Ucretsiz olmasi ¢ok hosuma gitti. Beklen-
timin ¢ok iistiinde ¢ikti. OFretmenlerimiz ¢ok ilgili.
Kafamiza takilan her seyi 08-
retmenlerimize sorabiliyoruz.
Sosyal etkinliklerin olmasi da
motive edici.”

“PSIKOLOJIK OLARAK
DESTEKLiYORUZ”

19 Mayis Genglik ve Co-
cuk Egitim Merkezi’nde Ma-
tematik Ogretmeni olan [lk-
nur Demir, merkezde derslerin
9 Eyliil’de bagladigini sdyleye-
rek sunlart anlatti: “Ama iini-
versiteye hazirlik dersleri, 19
Agustos’ta hizlandirilmig ola-
rak bagladi. Ciinkii 6grencileri-
mizin derslere adapte olmala-
rin1 ve onlar1 psikolojik olarak
hazirlamak istedik. Bu siirec-

te deneme sinavlar1 ya-
pild1, smiflar belirlendi.
Kurumumuz haftanin 6
giinii agik. Mezun grup
haftanin bes giinii, di-
ger grup ise haftanin
alt1 gilinii cumartesi de
dahil ders aliyor. De-
neme sinavlart Ogren-
- cilerin derslerini etki-
o lemeyecek sekilde iki
. 4 haftada bir pazar giin-
leri yapiliyor, 6grencilerin durumlar takip ediliyor.
Smavlarin sonucuna gore rehber 6gretmenimizle bir-
likte ders caligma planlar1 yapiliyor. Birebir etiit ola-
naklar1 da mevcut. Akademik ve psikolojik olarak si-
nava hazirlaniyoruz. Sosyal olarak da destekliyoruz.
Dis geziler de planladik. Y1l icinde birlikte zaman ge-
cirecegiz.

Dersler baglamadan once velilerimizle de toplan-
t1 yaptik. Onlarin da kaygilarini paylastik, sorularina
cevaplar verdik. Ogrencilerimizin basarist igin veli-
lerle iletisim ¢ok 6nemli. Ogretmenler, 63renciler ve
veliler birlikte siireci iyi yonetiyoruz.”

~Soldan saga: Giirtug Guranl, Bilgisu Konut,
Ecrin Burce Ornekli ve Hayrunnisa Cakir
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@ Erhan DEMIRTAS

iirkiye'de 2024-2025 egitim-68retim y1l1,

derin problemlerin golgesinde bagla-

di. Egitim masraflarinin artmasi, miifre-

dat degisiklikleri, Ogretmenlik Meslegi
Kanunu’ndaki (OMK) tartigmalar, 6grencilerin ye-
terli beslenememesi, okullardaki hijyen sorunu gibi
sorunlar egitim sisteminin baslica problemlerini olug-
turuyor. Egitim-Sen’in hazirladigi 2024-2025 Egi-
tim-Ogretim Y1l Baginda Egitim Durum Raporu nda
bu sorunlarin nedenleri ve ¢6ziim Onerileri paylasildi.
Egitim-Sen Genel Bagkanit Kemal Irmak, sendikanin
genel merkezinde diizenlenen basin toplantisinda ra-
por hakkinda detayli bilgiler paylasti.

“DEZAVANTAJLI DURUMA DUSUYORLAR”

Raporda yer verilen bilgilere gore 2024-2025 egi-
tim-0gretim yili baginda 6grenciler ve veliler, artan
okul ve kirtasiye masraflariyla kargt karsiya kald.
Veliler, bir 6grencinin okul masraflarii kargilamak
icin temel kirtasiye malzemelerinden okul kiyafet-
lerine, spor ayakkabisindan beslenme masraflarina
kadar genis bir yelpazede harcama yapmak zorunda
kaliyor. Son bir yil i¢inde temel kirtasiye ve okul ihti-
yaclarinda en az yiizde 50 ile yiizde 70 arasinda degi-
sen oranlarda artislar yasandi. Ilkokul &grencisi icin

Cocuk istismarina karsi surus

® Simge KANSU

Turkuaz Arama Kurtarma (TUAK), Ilke Si-

buyuyor

Yeni egitim yili, derinlesen sorunlar ve esitsizliklerle
basladi. Egitim-Sen'in milyonlarca 6grencinin artan egitim
masraflari nedeniyle dezavantajli duruma diistiigiine
dikkat cekerken, biitiin egitim kademelerinde ogrencilere
Ucretsiz yemek hizmeti sunulmasi gerektigini paylasti

temel kirtasiye malzemeleri, ¢canta ve diger ge-
reksinimler hesaba katildiginda toplam maliyet
3 bin TL ila 5 bin TL arasinda degisiyor. Or-
taokul ve lise dgrencileri icin bu maliyet 6 bin
TL’yi gegiyor.

Eger teknolojiye yonelik ihtiyaglar (tablet, hesap
makinesi vb) da eklenirse, bu rakamlar 10 bin TL’nin
iizerine c¢ikiyor. “Egitim masraflarindaki artislar,
ozellikle diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklarinin egitime
erigsim imkanlarini ciddi anlamda tehdit ediyor” ifa-
delerinin yer verildigi raporda, “Her gegen yil artan
okul ve kirtasiye masraflari, egitime erisimde yasa-
nan esitsizlikleri derinlestiriyor. Dar gelirli ailelerin
cocuklari, bu masraflar karsilayamadiklar: i¢in egi-
timde dezavantajli duruma diisiiyor. Okul ihtiyaglari-
nin kargilanamamasi, sadece egitimde basarty1 degil,
Ogrencinin okula olan motivasyonunu ve aidiyet duy-
gusunu da olumsuz etkiliyor.” denildi.

“OKULDAKI BASARILARINI ETKILiYOR”
Egitimin en temel problemlerinden birisini de 6g-
rencilerin fiziksel ve zihinsel gelisimlerini olumsuz
etkileyen yetersiz beslenme ve temiz suya erigim so-
runu olusturuyor. Raporda yer verilen bilgilere gore
2024 il itibariyle Tiirkiye’de yaklagik 5,4 milyon
cocuk yoksulluk siirmnin altinda yagtyor ve bu oran
Tiirkiye'deki ¢ocuk niifusunun yiizde 25'ine tekabiil
ediyor. Tiirkiye’de ¢ok sayida 6grenci okula kahval-

Motosiklet siiriiciileri, cocuk istismarina karsi farkindalik
yaratmak amaciyla Suadiye'den Kadikoy'e siiriis yapti

ni ve bu cezalarin caydirici bir ders olmasi-

11 baslatip biirokrasi siirecini hizli atlatarak

t1 yapmadan giderken, yine bircok 6grencinin okul-
da yemek yemeden giinii tamamladigi ve eve dondii-
§ii biliniyor.

“Yetersiz ve dengesiz beslenen 6grencilerin dik-
kat siireleri kisalmakta, algilamalar1 azalmakta, za-
man zaman 6grenme gii¢liigii ve davranis bozukluk-
lar1 geligebilmekte ve benzeri nedenlerden dolay1
okul basarilar1 diigebilmektedir.” tespitlerinin yer
verildigi raporda su degerlendirmeler yapildi: “Tiir-
kiye’de yapilan aragtirmalar cocuklar arasinda ye-
tersiz beslenmenin de 6nemli bir sorun oldugunu or-
taya koyuyor. TUIK verilerine gore, Tiirkiye'de okul
cagindaki ¢ocuklarin yiizde 8,5’i yetersiz kiloya sa-
hip. Ayrica, ¢ocuklarin yiizde 6’s1 ise asir1 zayiflik
sorunu ile kars1 karsiya. Ozellikle diisiik gelirli ha-
nelerde bu oranlar daha yiiksek. 2024 yil1 verilerine
gore, yaklasik 6,5 milyon cocuk gida giivencesizligi
nedeniyle yeterli ve dengeli beslenemiyor. Yapilan
bir ¢aligma, yetersiz beslenen ¢cocuklarin okulda de-
vamsizlik yapma ihtimallerinin yiizde 15 daha yiik-
sek oldugunu ve bu ¢ocuklarin mezun olma oran-
larinin da yiizde 25 oraninda daha diisiik oldugunu
gosteriyor.”

vil Motosikletli Arama Kurtarma (ISMAK),
Tulpar Sivil Savunma Arama Kurtarma
Genglik Spor ve Sosyal Dayanigma Derne-
gl (TULPARS), Afetlere Hazirlik ve Miica-
dele Federasyonu (AFEDEF), 22 Eyliil Pa-
zar giinii ¢ocuk istismarma dikkat ¢cekmek
amaciyla siiriis gerceklestirdi. Suadiye Ho-

ni1 istiyoruz.”

“Biz Tiirkiye’de motosiklet siiren binler-
ce motosiklet sevdalist arama kurtarma der-
nekleri ve afetlere hazirlik ve miidahale fede-
rasyonuyuz. “ denilen a¢iklama sdyle devam
etti: “Bagkasinin cani icin kendi canlari-
n1 hice sayan goniillii kahraman arama kur-

alan taramasi baslatacak alanlar olugturul-
mali. Afetlere Hazirlik ve Miidahale Fede-
rasyonu ve bireysel motosiklet kullanicilari
olarak bundan sonra Tiirkiye’nin her kose-
sinde kadin, ¢ocuk taciz ve tecaviizlerine,
istismara, siddete karst daha duyarli ve mii-
dahaleci olacagiz.”
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“BUTCEDEN YETERLI PAY AYRILMIYOR”

Egitim-Sen’in raporuna gore Tiirkiye’deki
okullarin 6nemli bir boliimii ciddi anlamda 6de-
nek sikintisi ¢ekerken, bakanligin okullara ihtiyact
kadar 6denek ayirmamasi nedeniyle, okullarin pek
¢ok ihtiyac1 6grencilerden diizenli olarak toplanan
aidatlar, bagiglar ve okullarin ticari faaliyetlerinden
karsilaniyor. Biitceden yeterli pay ayrilmamas: ve
okullara gonderilen 6deneklerin zorunlu harcama-
lara bile yetmemesi, okullarin altyapi sorunlari ve
fiziki donanim eksikliklerinin siirekli artmasina ne-
den oluyor.

“OGRENCILERIN SAGLIGI TEHDIT ALTINDA”

Rapora gore 2024/25 egitim 6gretim yili basi iti-
bariyle okullarin iicte ikisinde kadrolu yardimci hiz-
metli bulunmuyor. Gectigimiz yillarda okullarda
gecici olarak istthdam edilmek personel alimlart ya-
pilirken, 2024-2025 egitim-6gretim yili baglamadan
MEB tarafindan yayimlanan genelgede, bu yil okul-
larda ISKUR personelinin gérevlendirilmesinde be-
lirli sinirlamalar getirildigi paylasildi. Raporda, bu
kararin  egitimin  niteligini
olumsuz etkileyecegi vurgula-
nirken, su uyarilar paylasildi:
“Ozellikle diisiik gelirli bol-
gelerdeki okullar, ISKUR per-
sonelinin yoklugunda temizlik
ve giivenlik gibi kritik hizmet-
leri saglamakta zorlanacak,
okullarda hijyen ve giivenlik
konusunda sorunlar yasana-
cak, 6grencilerin sagligint teh-
dit edebilecek sorunlar yagan-
masina neden olacak.”

“ENGELLER KALDIRILMALI”

Egitim-Sen’in paylastig1 raporda ¢6ziim Onerileri-
ne de yer verildi. Onlardan bazilar1 sdyle:

) Tiim 6grencilerin esit sartlarda ve iicretsiz ola-
rak nitelikli egitime erisim hakkinin korunmast i¢in
gerekli 6nlemler alinmali. Egitim materyallerinin fi-
yatlarinin kontrol altina alinmasi, okul kayit licretle-
rinin kaldirilmasi ve egitime erisimde yasanan derin
esitsizligi ortadan kaldiracak politikalara oncelik ve-
rilmeli. Her ¢ocugun esit ve nitelikli egitim alabilme-
si i¢in; okul ve kirtasiye masraflar1 devlet tarafindan
karsilanmali. Dar gelirli ailelerin egitim masraflarim
karsilayabilmesi i¢in devlet destegi saglanmali.

} Biitiin egitim kademelerinde 6grencilere iicret-
siz yemek hizmeti sunulmali. Egitim harcamalarinin
tamami devlet tarafindan kargilanmali, yetersiz bes-
lenmenin giderek arttig1 giiniimiiz kosullarinda egiti-
min biitiin kademelerinde 6grencilere en az bir 6giin
yemek ve temiz su verilmeli.

)} Egitim biitcesi acilen artirilmali. Egitim biitgesi bag-
langic olarak en az iki kat artirilarak okullara daha fazla
kaynak aktarilmali. Egitimde kamu hizmeti anlayis1 giic-
lendirilmeli ve kamusal egitim politikalar1 benimsenmeli.

tarmacilarin  sesiyiz.
Kadina taciz, kadi-
na dayak, cocuk yasta
evlilikler, buna baglh
travmalar, cocuk teca-
viizleri, aile baskilari,
tore cinayetleri, cocuk
oliimleri... Artik bun-
lart duymak ve yasa-
mak istemiyoruz

tel dniinden baslayan siiriis, Kadikdy Iskele
Meydani’nda son buldu. Siiriisten sonra ba-
sin aciklamasi yapildi. Tiim olugumlar adi-
na basin agiklamasini, TUAK Bagkan1 Ercan
Soylu okudu.
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“KLASIKLESMIS ACIKLAMALARI
DUYMAK ISTEMIYORUZ”

Yapilan basin agiklamasinda su ifadelere
yer verildi: “Bu basin a¢iklamasinin festival
veya etkinlik olmasini ne kadar isterdik bile-

SOLUNUM YOLLARIMDA ViRUS MU,
BAKTERI Mi VAR?
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se baktigimizda simdi burada isimlerini tek-
rar yazip, aziz ruhlarimi incitmek istemedigi-
miz nice yavrumuzu da yine koruyamamisiz.
Bir ¢1g gibi biiyiiyen ve 6zellikle son yillarda
zirve yapan kadin ve cocuga siddet, taciz ve
istismar olaylari, toplum olarak nereye geldi-

olarak ALO COCUK
HATTI'nin kurulma-
st gerektigini belirti-
lerek sOyle denildi:
“ALO COCUK HAT-
TI ile sosyal medya-
cilar, arama kurtarma
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® LeylaALP

eredeyse biitiin ebeveynler cocuklari-

nt koruyup kollamak ister. Cocuklarinin

saglikli, giivende olmasi i¢in ellerinden
geleni yaparlar. Fakat bazen ebeveyn-
lerin ¢ocuklar1 koruyup kollama ve giivende tutma-
y1 hayatinin tek meselesi haline getirmesine taniklik
ediyoruz. Tek odagin ¢ocuk oldugu, agirt koruyucu
ve kollayici tutumlarin sergilendigi helikopter ebe-
veynlik son yillarda karsimiza sikca ¢ikan kavramlar-
dan. Biz de okullarin acilmasiyla birlikte helikopter
ebeveynlik kavramini glindemimize alip Cocuk Geli-
sim Uzmani Yurdagiil Tabakcr ile konustuk.

® Helikopter ebeveynlik nedir? Anne babalar
neden helikopter ebeveynlik yapar?
Asirt koruyucu ve siirekli kontrol edici ebeveyn

tutumlari, literatiirde “helikopter ebeveynlik” olarak
tanimlanmaktadr.
Cocuklar, ebeveynlerinin uzantilaridir. Ebeveyn-
ler, cocuklart vasitasiyla yeni bir yagam deneyimle-
mek isterler, esasen bunu icgiidiisel olarak yaparlar
clinkii ¢ocuklar kendileriyle 0zdestir; ebeveynlerin
cocuklar1 kendilerinden ayri bir varlik olarak gore- I
L]
-
-

bilmesi oldukc¢a giictiir. Aslinda bu, insan dogasinin
egoistik yapisinin bir yansimasidir. Egoizm, insanin
dogustan sahip oldugu en temel giidii olarak tanimla-
nir ve insanin siirekli olarak daha fazla haz alma, ki-
sisel ¢ikarlari dogrultusunda hareket etme egilimini
ifade eder. Anne ve babalar, cocuklugunda yasaya-
madig1 hazlari, ¢ocuklart iizerinden yetigkin olduk-
larinda yasamaya devam etmek isterler.

“UYGUN DUZEYDE EBEVEYN DESTEGI”
® Koruyucu, kollayict ve dikkatli olmanin
neresi kotii?

Cocuklar ve gengler, gelisim siire¢lerin-
de yaslarina ve gereksinimlerine uygun dii-
zeyde ebeveyn destegine ihtiya¢c duymaktadir,
bu elbette ¢ok dogal. Hatta ebeveynlerin bu destegi,
cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerinde pozitif
etki de yaratir; ancak, miidahalenin agir1 diizey-
de olmasi ve ¢ocugun gelisimsel agamalari-
na uymamasi olumsuz sonuglar dogurur.
Bizler ¢cocuklarimizin ilerlemesini, biiyii-
mesini ve gelismesini istiyorsak; onlara
problem ve bu problemleri ¢6zecek alan-
lar yaratmaliy1z. Aksi takdirde, ¢ocukla-
rimiz fiziksel olarak biiyiise de “cocuk”
olarak kalacaktir. Yaratti§imiz bu problem
alani, ¢ocugun kendi potansiyelini ortaya ¢i-
karmasina zemin hazirlar (6z yeterlilik, karar ver-
me ve inisiyatif alma becerisi, duygusal dayanik-
lilik) ve o noktada artik, problem ¢ozme kapasitesi
olan bir varligin gelisiminden bahsedebiliriz.

® Hangi ailelerde ortaya cikiyor. Ornegin 3-4
cocuklu ailede olur mu?

Esasen helikopter ebeveynlik, insan dogasinin
salt yansimasi olmakla birlikte, ebeveyn bu doga-
nin -insanin siirekli olarak daha fazla haz alma,
kisisel ¢ikarlari dogrultusunda hareket etme egi-
limi- digina ¢ikmaya ¢alistik¢a ve cocugunun ken-
dinden ayr1 bir varlik oldugu ile hemfikir oldukca
helikopter ebeveynlik sarmalindan kurtulmaya yak-
lasacaktir. Cok cocuklu ailelerde bu dongii daha
kolay kirilir. Ailenin 4 ¢ocugu varsa helikopter
ebeveynlik egilimi baskin olarak ilk ¢ocukta

-

Yasam

Cocuklar,
ebeveynlerini

A
4
goriilir. Diger ¢ocukla-

ra geciste maddi ve manevi
kaynaklar azalir. Ancak insan
ve onun egoistik dogasi var ol-
dugu miiddetge de helikopter
ebeveynlik literatiirde ken-
dine yer bulmaya devam
edecektir.
® “Cocuklara prob-
lemleri ¢ozecek alan-
lar yaratmaliyiz. Aksi
takdirde, ¢ocuklari-
muz biiyiise de -fizik-
sel olarak- “cocuk”
olarak kalacaktir." de-
diniz. Bunu orneklendi-
rebilir miyiz? Cocugun problem

cozme kapasitesini  gelistirmek
icin neler yapmaliyiz?

Cocuklara, yaglarma uygun
sorumluluklar vermek, onlarin
problem ¢6zme becerisini giic-

< g

Helikopter

lendirir. Ornegin, ¢ocuklar giin-
lik yasam becerilerinde ev isleri gibi, sorumluluk
alabilirler. Cocuklarin bu alanda yaslarina uygun ola-
cak sekilde sorumluluk almasi ve bu sorumluluklart
adim adim gerceklestirmesi esasen ¢ocukta “Ben ye-
terliyim, ben kendime bakabiliyor ve kendi ihtiyag-
larimt kargilayabiliyorum” hissiyatini uyandirir. Bu
hissiyata “dzyeterlilik” diyoruz.

“HAYATI DENEYIMLEME ALANI
YARATILMALI”

Cocuklarin problem ¢dzme kapasitelerini gelis-
tirmek i¢in hayatin icinde dogal olarak ortaya ¢ikan
engeller iizerine antrenmanlar yapmak oldukga fay-
dalidir. Bu engeller de en ¢ok ¢ocuklarin etkilesime
girmig olduklari gruplar iginde ¢ikar. Cocuga hayati
dogrudan deneyimleme alani yaratiimalidir. Bu dene-
yimin yasanmast adina da ebeveynler belli noktalar-
da “korumaci tutum”u devre dis1 birakarak “rehber-
lik modu”nu agmalidirlar. Bu rehberlik ile kastedilen
cocuga gereken yerlerde ve ona da alanlar agarak ¢o-
cugun kendisinin kesfetmesine ve 6grenmesine firsat
vermektir. Dogru manevra noktalarini tespit etmek ve

Tabakc “Cocuga alan
acmalk, kendisinin
ogrenmesine ve
kesfetmesine firsat
vermek, ebeveynligin
sanatidir. Ve bu sanat
genis aile ve toplumla
derinlesir.” diyor

GazeteKadikdy

cocuga alan agmak, kendisinin 6grenmesine ve kes-
fetmesine firsat vermek, ebeveynligin sanatidir. Ve
bu sanat genis aile ve toplumla derinlesir.

Yas grubu fark etmeksizin cocuklarin hem evde
hem de grup faaliyetlerinde sorumluluk almalar1 ve
hayatin akisinda hayati deneyimlemeleri onlarin
problem ¢6zme kapasitelerini gelistirecektir.

Problem ¢6zme becerileri gelismediginde de kisi
yetigkin yasaminda “cocuk kal-
maya” devam eder. Ne demek
istiyorum bu sdylemle? Heli-
kopter ebeveyn her seyin “en
iyisini, en gilizelini” ¢ocugu adi-
na yapmissa, en basit secimler-
den biri olan yemek se¢imini
dahi yapamamuigsa bir ¢ocuk, “Aksam yemeginde ta-
vuk mu yemek istersin balikk mi1?”” ¢ocugun karar alma
mekanizmasi gelismez. Ote yandan g¢ocuk hata da
yapmaz. Bizler, tiim insanoglu hatalarimiz sayesin-
de gelistik... Cocuklarin hata yapma haklarini elle-
rinden almak esasen onlarin gelisimlerinin Oniindeki
en bilylik engel. Cocuklara her proble-
min aninda ¢oziilemeyecegini ve bazen

ebeveynlik_ kavramini basarisizliklarin olabilecegini 6gretmek
k t v gerekir. Insan ancak bu sekilde olgunla-
OHUSKUGgLim}lZ sir. Olgunlagma siireci de sabir ve dene-

ocu ellSlim  yimlerle gerceklesir. Bu sebeple, ¢ocuk-

U (; Yi d $ 1 lara bazen ¢ozemeyecekleri durumlarla
Zmani yur agu karsilagtiklarinda sabretmeyi, tekrar de-

nemeyi ve ¢0ziim yolunda caba goster-
meyi 0gretmek gerekmektedir. Hatta bu
tir engelleri de oyunlar vasitasiyla co-
cuklara deneyimletebiliriz.

o Yetistirilme tarzimin nasil bir etki-
sivar? Saghkl cocuklar yetistirmek icin
neler yapmal?

“Saglikli cocuk™, dogru aile yapi-
st icinde geligir. Aileler, evde cocuklar
ile iligki tesis etmelidirler. Bu iligki tesisi
esasen ailede bagi geligtirir ve birbirine
gercek manada baglanmig ve bir takim
gibi hareket eden aileler ¢ocuklart ile oldukg¢a yakin-
dan ilgilenirler ve cocugun gercekten neye ihtiyaci ol-
dugunu cocuk ile birlikte arastirirlar.

Aslinda cocuklar giiniimiizde digsarida o kurstan
bu kursa kogsturuluyor. Fakat olmas1 gereken, bu kos-
turma halinin evde olmasidir. Cocuk, anne ve baba-
st ile giiclii bir bag kurarsa ancak, 6zgiliveni gelisir
ve ailesinden ayr1 bir varlik haline gelir. iste 0 zaman
hgocuk, icinde bulundugu toplumla, halk-

la hayata bakar ve hayati kavrar. Birlikte
calisma, paylasma, isbirligi yapma, top-
lumsal sorumluluk alma nosyonlari
onemli olur artik. Bu siire¢, cocuk-
lara bagkalarini diisiinme, dayanigsma ve kargi-
likli yardim degerlerini kazandirir.

“GUVEN AILEDE TESIS EDILMELI”

® Ebeveynler ¢ocuklara iligkin onlarn simirlari-
nt asip agmadiklarim anlamak igin kendilerine han-
gi sorulart sormaly sizce?

Cocuguma kendi sorunlarini ¢ézmesi icin yeter-
li alan tantyor muyum? Cocugumun duygusal ve fi-
ziksel ihtiyaglarini gergekten anliyor muyum, yoksa
kendi isteklerimi mi ondan talep ediyorum? Cocugu-
ma se¢im yapma 6zgiirliigii tantyor muyum? Cocugu-
mun yagina ve gelisim seviyesine uygun beklentiler
icinde miyim? Cocugumu koruma istegim onun de-
neyim kazanmasina ve bilylimesine engel oluyor mu?
gibi sorular bunlardan bir kagt1 olabilir.

® Ben cocugumla arkadas gibiyim sozlerini de
cok duyuyoruz. Insamin cocuguyla arkadas gibi ol-
mast dogru mu?

Ebeveynler, cocuklarin hislerini aktarmalarina
firsat vermelidirler ve cocuk bu giiven ortami igin-
de duygularini ve diisiincelerini ebeveynlerine agabil-
melidir. Kisacasi giiven, 6nce ailede tesis edilmelidir.
Kati otoriter bir tutum yahut helikopter ebeveynlik
yerine karsilikli gliven icinde ancak ote yandan da s1-
nirlarm oldugu bir zeminde dengeli bir sekilde ilis-
kiler yiiriitiilmelidir. Esasen ebeveynin gorevi, ¢cocu-
guyla arkadag olmaktan ziyade ¢ocugu her anlamda
hayata hazirlamaktir. Giiven, samimiyet, sevgi, aile
icinde bag, sinirlar ve ebeveynin rehberligi de bu ha-

zirhigin en 6nemli unsurlaridir.
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HIFZI TOPUZ
(25 0CAK 1923 -26 EYLUL 2023)

25 Ocak 1923'te istanbul Nisantas’'nda dogan

yazarin tam adi Mustafa Hifz1 Topuz'dur.
ilkokula Galatasaray'inilk boliimii olan Saint
Jean-Baptiste'de baslad; ilkokulun ticlincii ve
dordiinci siniflarini babasinin isleri sebebiyle
gitmek zorunda kaldig1 Ankara'da inkilap
llkokulu'nda devam etti ve besinci sinifta

tekrar Galatasaray'a donmiistiir. Bu donemde

ESKIDOSTLAR

Sabahattin Aydin’dayken, Sertel’lerin ¢ikardi-
&1 Resimli Ay’a da dykiiler gondermeye bas-
lar. Nazim Hikmet’le de tanigir. Adi sol ¢evre-
lerde duyulur. Ama ertesi y1l Konya Ortaokulu
Almanca 6gretmenligine atanmistir. Orada bir
aksam bir eglenti sirasinda okudugu bir siir or-
talig1 bulandirir, siirin dozu fazla kagmustir.
Cemal Kutay ve Emin Soysal bu olay1 Emni-
yet’e bildirirler ve Sabahattin tutuklanir, yargi-
lanir ve bir y1l hapse mahkam edilir. Sinop ha-
pishanesine gonderilir, memurluktan atilir ve
issiz kalir.

1933’te, Cumhuriyet’in onuncu yilinda her-
kes gibi o da genel aftan yararlanir, ama kendisini
goreve almazlar. Cilinkii Konya’da okudugu siirde
Atatiirk’e hakaret ettigi ileri stiriilmektedir. Oysa
Sabahattin’in hapiste yatmasina neden olan siir,
bir giildiirii niteligindedir. Sabahattin’in Atatiirk’e
biiyiik hayranlig1 vardir, bunu belirten bir siir ya-
zar ve Atatiirk’e duyurmak ister. Dénemin bakan-
lar1 ne kadar Sabahattin Ali’ye sempati gosterir-
lerse gostersinler, kendisini israrla diglarlar. Yine
de konu bir sekilde Atatiirk’e yansitilir. Kendisine
Sabahattin Ali’nin af yasasindan yararlanarak go-
rev istedigi anlatilir. Dénemin Milli Egitim Baka-
n1 Hikmet Bayur, Atatiirk’e,

“Pasam,”der, “hakkinizda agir bir siir yazmis
olan bir gretmen vardi ya, aftan yararlanarak
tekrar 6gretmenlige atanmak istiyor.”

“Atanmasinda yasal bir sakinca var m1 ?”

“Hayir Pagam.”

“Oyleyse neden bana soruyorsun?”’

Isledigi sug size karsidir da.”

“Askolsun sana! Beni, kisisel giicenikligim
dolayisiyla yasal gerekliliklerin yerine getirilme-
sini 6nleyecek dl¢iide egoist mi sandin? O genci
ilk acilacak yere hemen atayiniz.”

Iste o dénemde Sabahattin Tiirkiye’ nin sos-
yal gercekei ilk bilyiik dykil ve romanlarini yazar:
Degirmen, Ses, Kuyucakli Yusuf, Igimizdeki Sey-
tan, Yeni Diinya, Kiirk Mantolu Madonna ve Ig-
nazio Silone’den bir ¢eviri yapar: Fontamara.

(...)

1947 yilinda bir giin Kamelya Apartmani’na,
Rasih’e ugra dim. “Fahrunissa Zeid’in Ralli
Apartmani’nda bir sergisi var, isin yoksa beraber
gidelim,” dedi. Kalkip gittik.

(...)

Neyse biz gittik o sergiye, koca koca yaglibo-
ya tablolar, renkler harika. Herkes bayiliyor Fah-
riinissa Hanim’1n tablolarina. Ben de bayildim.
Rasih sordu:

“Nasil buldun resimleri?”

“Harika,” dedim. “Cok ¢ok giizel ama Tiirki-
ye’nin gergeklerinden ne kadar uzak. Su giiverte-
den ambarin goériiniisiine bak, insanlar nasil oy-
nuyor, egleniyorlar. Ben okuldayken birkag kez
vapurla Canakkale’ye agabeyimi gérmeye git-
mistim, ambar yolculugu yaptim, o yolculugun
ne oldugunu bilirim. Vapurun likks kamaralarin-
dan asagiya bakinca her sey ¢ok zevkli ve eglen-

Kadikoy

ve Edeblyatimiz

Anilarda Kadikoy

Refik Halid Karay’in pek ¢ok roman ve hika-
yesinin mekam Istanbul ve semtleridir. Istanbul ve
semtlerini mekan olarak se¢cmesinde Istanbul’da
dogup bilylimesinin rolii vardir. Gerek Refik Ha-

lid Karay’in gerekse Yakup Kadri Karaosmanoglu
gibi yazarin yakin arkadasi olan sanat¢ilarin anilar
okundugunda Istanbul’da yasadig1 her dénemde ya-
zar i¢in Kadikoy’iin 6nemli bir yeri oldugunu sdyle-
yebiliriz.

Cocukluk doneminde kis aylarin1 Vezneciler’de
geciren ailesi, yaz aylarinda Goztepe’ye gecer. Re-
fik Halid Karay da yaz aylarinda 6grenimine Gozte-
pe’de devam eder:

(...)
Yakup Kadri ile Refik Halid’in ya-
kin arkadag olmalarinin nedenlerin-
den biri ikisinin de Kadikdy’de ya-
samig olmalaridir. Yakup Kadri
anilarinda Refik Halid ile arkadag-
lik iligkilerini de anlatir. Refik Halid,
uzun bir siire Yakup Kadri ile gorii-
semez. Kiziltoprak’ta verilen bir davet-
te birbirlerine tesadiif ederler. Karsilastiklarinda Re-
fik Halit, Yakup Kadri’yle hi¢bir degisiklik olmamis
gibi sakalagmustir:
“Hi¢ unutmam, Kiziltoprak’ta, Necmettin Sadik

babasiiflas ettigiicin
anneannesinin destegiyle
egitim ald.. Ortaokul

ve liseyi tamamladigl
Galatasaray Lisesi'nde
okudu. Liseyi bitirdikten
sonra bir yil Glizel Sanatlar
Akademisi'ne devam etti.
Daha sonra buray! birakarak istanbul Hukuk
Fakiiltesi'ne girdi ve 1948 yilinda mezun
oldu. Strasbourg Univer-sitesi'nde devletler

celi gortiniir ama bir de oradakilere sor. Bu resim-

ler iste tam bir burjuva bakisini canlandiriyor. Oh
ne ala, her sey giinliik giineslik...”

Iste bunun gibi sozler soyledim. Ben o yil-
larda daha ¢i¢egi burnunda solcuyum. Sanata da
gergekei toplumculuk agisindan bakmak gereki-
yor. Sanat toplum ig¢indir diyoruz. Bu resimlerin
topluma katkist nedir? Neyi yansitiyorlar? gibi
sorularimiz var. Rasih benim bu gézlemlerimi
¢ok begendi ve,

“Yazsana bunlar1,” dedi.

“Yahu, nereye yazayim?”

Daha o zamanlar benim elim kalem tutmuyor.
Gazetecilige de daha bulasmamigim. Rasih,

“Sen yaz, ben bastiririm,” dedi.

“Nerede bastiracaksin?”

“Haftalik Giin gazetesinde”

“Nasil bir gazete 0?”

“Esat Adil Miistecapl ¢ikartryor, eski savert,
Imrali Cezaevi’nin eski miidiirii, sosyalist.”

“Sen ne diyorsun yahu? Cezaevi miidiiriinden
sosyalist mi olur?”

“Olur elbette, adam sosyalist oldugu igin ce-
zaevi miidiirliigiini birakmis. Sen hemen o anlat-
tiklarini yaz, bana ver.”

Ben de... “lyi ya,” dedim, “yazayim baka-
lim.”

Hemen o aksam yaziy1 yazip Rasih’e gotiir-
diim. Basladim gazeteyi beklemeye. Hafta sonu
gazete cikti. Gazete de ne gazete hani, 6 ya da 8
sayfa, normalin yaris1 boyunda derme ¢atma bir
sey. Ben yazimi artyorum, Fuat Izer’in bir yazisi
var, onun altinda da cerceveli bir ilan: “Hifz1 To-
puz’un yazisini da haftaya yayinlayacagiz.’

Ben keyiften dort kose oldum,
kolay mi, imzali yazim ¢ikacak.
Hem bir hafta 6nceden ilan ediliyor.
Ne yazi yazarmisim ben!... Tanidik-
lara, “Giin’ii gérdiiniiz mii?” diye so-
ruyorum. Kimsenin 6yle bir gazete-
nin varligindan haberi yok.

Ertesi aksam eve geldim. Annem,

“Hifz1,” dedi, “Sefik daymn tele-
fon etti, acele seni istiyor, hemen gi-
deceksin.”

“Olur gideyim ama,” dedim, “ne-
den? Bayram degil seyran degil.”

“Valla ben de anlamadim, git bak

Kadikoy gecmisten beri edebiyat
tarihinin en kadim mekanlarindan

biri. Fenerbahce'den Haydarpasa'ya,
Kiziltoprak'tan Erenkdy'e, Moda'dan
Fikirtepe'ye pek cok yazara hem ev
sahipligi yapt1 hem de ilham oldu.

Bartin Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Boliim Baskani Do¢.Dr. Haluk Oner de “Bir
Diinya Cenneti Kadikoy ve Edebiyatimiz”
kitabiyla romanlarda, dyktilerde ve

(Sadak)’1n evinde kadinli erkekli bir cay toplantisin-
da idik. Refik Halit de Sinop’ta iken tamistig1 ve Is-
tanbul’a geldikten sonra evlendigi hanimla birlikte
orada bulunuyordu. Her vakitki alayci, sakaci ve ha-
fif ruhlu Refik Halit! Sanki Beyoglu'nda hicbir de-
gisiklik olmamusg, sanki buradaki kimselerle kirk yil-
dan beri tanigirmug gibi hemen herkesle konugarak
ve beni takdim ederek ‘Iste benden hikayelerini din-
leye dinleye bikip usandigin Yakup kulagima egi-
lerek: ‘Nasil, gectigin yol korktugun kadar camur-
Iu muydu?’ diye bana satagsmaktan kendini alamayan
sen ve kalender Refik Halit.”

(...

Milli miicadeleyi Bab-1 Ali’de ¢ikan ikdam ga-
zetesinde yazilar yayinlayarak destekleyen Yakup
Kadri, o yillarda Kadikoy’de yasar. Calistig1 gaze-
teye gitmek icin her giin rihtima kadar yiiriiyiip is-
keleden vapura biner. Iskeleye indigi bir giin gor-
diigii manzara ve yasadiklari onu sasirtir, iizer.
Vapura binmek i¢in iskeleye inen Yakup Kad-
ri, vapurlarin ¢aligmadigini ve Kadikdy’de giin-
delik hayatin disinda olaganiistii bir durum oldu-
gunu sezer:

“Kadikdy’deki evimden gikip Istanbul’a gecmek
icin vapur iskelesine giderken bir de baktim ki, so-
kaklar tek-ii tenha, evlerin kapilar1 pencereleri sim-
sik1 kapalidir. Ne acayip ha! Dememe kalmadi; bir
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alintilara yer verdigimiz “Edebiyat Hayatindan Hatirlamalar” késesi bu hafta Hifzi Topuz ile devam ediyor.

hukuku ve gazetecilik alanlarinda yiiksek
lisans (1957-1959) ve doktora (1960) yapti.
Gazetecilige 1947 yiinda Aksam'da baslad..
istanbul Gazeteciler Sendikasi'nin kurucular
arasinda yer aldi. Paris'te Unesco Genel
Merkezi'nde iletisim sorunlari ve gazetecilik
egitimi projelerini yiiriittiikten sonra Ozgiir
Haber Dolasimi Sefi olarak gorev yapti (1959-
1983). Daha sonra TRT'de Radyolardan
Sorumlu Genel Miidtir Yardimcihg yapti.
1986'da iletisim Arastirmalari Dernegi'ni kurdu.

bakalim neymis.”

Sefik dayi, gercek dayim degil-
di, ailemizin biiyiigiiydii, onunla akra-
baligimiz Rasih’le Fahriinissa Zeid’in
akrabalig1 gibi bir seydi. (...)

Miitareke yillarinda gizli haberal-
ma orgiitlerinin birinde ¢aligmis ora-
dan MAH’a yani Milli Asayisi Hima-
ye Teskilati’na gegmisti, oradan da
MiT’e

(...)

Sofraya oturduk. Sefik day1

“Hifz1, oglum, durumun ¢ok cid-
di, sen komiinistlerle birlikte ¢aligi-
yormussun,” dedi.

“Aman day1, bunu nereden ¢ikartyorsunuz?
Kim demis?”

“Bugiin senin hakkinda bir rapor geldi. iginde
biitiin kimligin yazili, yanlis olamaz, dogum ye-
rin, dogum tarihin, adresin, Melahat’in ad1 (yani
annemin), Rami’nin adi (yani babamin adi) her
sey tamam.”

“Eee?”

“Sen komiinistlerin ¢ikarttig1 bir gazeteye
yaz1 yazryormussun”

“Day1, dnce sunu sdyleyeyim, daha yazim
¢ikmadi, adim ¢ikt1.”

“Yetmez mi?”

(...)

“Sen o yaziy1 hemen geri alacaksin, bende
dosyani kapatacagim.”

“Geri alamam day1, bu bir onur sorunu.”

“Geri alamazsin, 6yle mi? O zaman seni ko-
dese tikarlar, mriiniin sonuna kadar da hapisler-
de ¢iirtirstin. Sen beni dinle, o yaziy1 geri al.”

“Day1, alamam diyorum. Hem o yazimin ko-
miinistlikle ne ilgisi var, bir sergi elestirisi.”

“Ne olursa olsun, adin ¢ikt1 ya gazetede. Fis-
lendin. Bundan sonra ne memur olabilirsin, ne ye-
deksubay. Sana devlette hi¢bir gérev vermezler.”

“Hep o sergi elestirisi yiliziinden mi? Yaziy1
daha kimse okumad bile.”

“Ben bilmem, annene, anneannene actyorum.
Baban sag olsa yiiregine inerdi. Benden sdyleme-
si, ben bu dosyay1 kapatmak istiyorum, bana yar-
dimei ol!”

Sefik day1 bu dosyay1 kapatmadi. Dosya beni
yedeksubayligima kadar izledi. Bereket, orada
¢ok iyi bir bolilk komutanina rastladim da dosya-
mi1 bana o anlatti, hem solcu gazetelere yazi yaz-
misim, hem de iiniversitede eylemlere
katilmigim. Sonra yillarca pa-
saport alirken sicilli oldugu-
mu karsima ¢ikardilar. Sonra
o dosya nasil arsive kaldirildi,
bilmiyorum.

(...)

Melih Cevdet’le bir de or-
taklasa roman yazdik, Murat
Tek diye bir ad uydurduk. Ro-
manin ad1 da Bir Géniilde ki
Sevda idi. Kdzim Bey bu roma-
n1 bizim yazdigimizi hicbir za-
man bilmedi. Patrona tinlii bir

takim beyaz getirli ve beyaz takkeli Ingiliz bahriye-
li askerlerin koge baglarini tutmug olduklarini gor-
diim.”

Bir sey olmamig gibi davranir ve iskeleye dogru
yiiriir. Kendisi gibi Kadikdy’de yasayip Bab-1 Ali’de
calisan gazeteci arkadaglarint goriir ve onlarla birlik-
te gazeteci Ahmet Emin’in Miihiirdar’daki evine gi-
der. Tedirgin bir bekleyisten sonra Ahmet Emin’in
tutuklanacagini dgrenirler. O giin Cagaloglu’na ge-
cemezler. Ertesi giin, hayat (miitareke sartlarin-
da) normale doner. Yakup Kadri’nin bu anekdo-
tu bize o yillarda Necmettin Sadik, Kazim Sinasi,
Ali Naci (Aksam Gazetesi), Ahmet Emin Yalman ve
Enis Bey (Vakit Gazetesi) gibi gazetecilerin de Ka-
dikdy’de yasadigini gostermektedir.

(-..)
Halid Fahri Ozansoy, 1891 yilin-
da Istanbul’da dogar. Mugla ve Is-
tanbul’da 6gretmenlik yapar. Is-
tanbul’da 6gretmenlik yaptig1 ve
edebiyat ¢evrelerine dahil oldugu
yer Kadikoy’diir. Kadikdy’de Yo-
gurtcu Parki ile Kiziltoprak arasinda-
ki Kadikdy Sultanisinde (bugiinkii Kenan
Evren Anadolu Lisesi) Tiirk¢e 6gretmenligi yapan
Halid Fahri, Erenkoy ve Altiyol’da (Semsitab Ma-
hallesi’nde) yasamustir. Erenkdy’de yedi ay kalan

anilardaki Kadikdy'iin pesine diismiis.

Ziya Osman Saba'dan Ahmet Hamdi \
Tanpinar'a, Nazim Hikmet'ten Ahmet
Rasim’e edebiyatimizin unutulmaz
kalemlerinin Kadikdy'li anlatislarina

yer veren kitap hem Kadikoy tarihini

hem de edebiyat tarihindeki Kadikdy'i
anlatiyor. Biz de yeni yazi dizimizle Oner'in
kitabindan kiictik ahntilar yaparak
edebiyat tarihindeki Kadikoy'ii anlatacagiz. ]
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Usta yazar ve sairlerin
eserlerinden kiiciik

Hazirlayan: Leyla ALP

Galatasaray Universitesi, Anadolu Universitesi,
istanbul Uni-ver-sitesi'nde uluslararasi
iletisim ve siyasal iletisim dersleri verdi.
Turkiye Yazarlar Sendikasi, PEN, Yazarlar
Dernegi, Basin Ahlak Konseyi, lletisim
Arastirmalari Dernegi gibi olusumlara da liye
olan Hifzi Topuz sayisiz 6diiliin de sahibi oldu.
26 Eyliil 2023'te aramizdan ayrilan Topuz'un
Remzi Kitabevitarafindan yayimlanan “Eski
Dostlar” isimli kitabindan kisa boliimler
paylasiyoruz.

romancinin tefrikasi 5 liradan, takma adla bize bir
roman verecegini soyledik. Kabul etti. Melih Cev-
det’le romanin planini hazirladik. Béliimleri ara-
mizda bolistiik. Yazilari parca parga miirettipha-
neye vermeye basladik. Romanin ortalarinda ben
bir geziye ¢iktim. Yazilar yetistiremedim. Son-

ra {zmir’den postaladim, daha dogrusu mektupla-
11 ve pul parasini agabeyimin calistig1 hastanenin
soforiine verdim. Adam 6 kurus pul parasini yii-
riitmek igin mektubu postalamamig. O zamanlar
mektuplar kaybolmaz ve gecikmezdi. Mektup ger-
cekten bir iletisim araciydi. Postalarin simdiki gibi
rezaleti gikmamustt. Yazilar gelmeyince miiret-
tiphanede telasa diismiigler. Bunun iizerine Melih
Cevdet benim boliimiimii de yazip vermis. Boyle-
ce bizim roman aksamamig oldu. Ortak roman ya-
zarligimizi hi¢ kimseye soylemedik.

Yine o donemde Melih Cevdet’le birlikte bir
de ‘Atom Cagr’ adl bilimsel bir yazi dizisi hazir-
lay1ip Aksam’da yaymlamstik.

Gazetede cok tatli bir dost grubu olusturduk.
Kendi aramizda miithis egleniyorduk. Hilali Bey
bile bazen bize katiliyordu. Vala Bey bizim ta-
kimla beraber olmaya can atiyordu. Ama, genel-
likle ¢ok yogun bir ¢alisma i¢inde oldugundan
her zaman bize uyamiyordu.

Orhan Kemal sik sik gazeteye ugruyordu. Or-
han o yillarda ¢ok gii¢ kosullar altinda kit kanaat
geciniyordu. Her seye ragmen yalniz yazilartyla
gecimini saglamaya niyet etmisti. Ama, bu hi¢ de
kolay bir is degildi. Gazeteler Orhan Kemal’den
yazi ve roman almaya korkuyorlardi. Orhan Ke-
mal hem Babiali’nin i¢indeydi hem de diginda sa-
yiliyordu. Romanlari ¢ok tutuyor ve satiliyordu.
Bunun etkisiyle bazi gazeteler Orhan’a kapilari-
n1 agtilar. Ben de Kazim Bey’e Orhan Kemal’den
roman almay1 dnerdim; yanasmadi. Bunun tizeri-
ne baska bir formiil bulduk. Orhan Kemal takma
bir adla bize roman yazacak ve o da herkes gibi
yazi bagina 5 lira alacakti.

)

1974-75 yillarinda TRT de ¢alistigim donem-
de bazi tinlil yazar, sair ve sanatgilarla televizyon-
da roportajlar yapmistim. Bunlarin bircogu ge-
lecege 151k tutacak nitelikteydi. Bu roportajlarin
bazilarinin yillar sonra yine giincelliklerini koru-
duklarini santyorum.

flk konusmay1 Yakup Kadri Karaosmanoglu
ile yapmistim. Yakup Kadri Bey beni evinde ka-
bul etti. 85 yasindaydi. Yipranmis ve yorgun go-
riiniiyordu. Konusmalara kolay kolay yon vere-
miyordum. O bazen bir olay lizerinde ayrintilara
daliyor ve sohbet uzayip gidiyordu. Oysa konus-
mamizin siiresi 15 dakikay1 gegmeyecekti. Sozii-
nii kesmeye ¢ekindigim i¢in konugmamiz iki sa-
ati gegti. Sonra TV stiidyosunda bu konusmay1
15 dakikaya indirebilmek i¢in ti¢ dort saat ugras-
tim. Demek ki, anlattiklarmm biiyiik bir boliimii-
nii programa alamadim, {iziildiim. Onun da yayin
izledigi zaman biraz diis kirikligina ugradigini sa-
niyorum. TV roportajeiligiin en gii¢ yant budur
belki de, ya sik sik karsinizdakinin soziinii kes-
mek zorunda kalirsiniz ya da sonradan filmi ma-
kaslarsiniz, biraz koétii kisi olursunuz.

- . -
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sanatginin Altiyol’da yagadigi yer, Hiiseyin Suad ve
Cenab Sahabeddin’in de kaldig1 Matmazel Liza’nin
pansiyonudur. Pansiyon, bugiinkii Halitaga Cadde-
si’ndedir.
(.. .
1896 yilinda Istanbul Yesilkoy’de
dogan Siikufe Nihal (6liimii 1962)
biiyiik ve hizli degisimlerin yasan-
dig1 1920 ile 1960 yillar1 arasinda
siir, hikdye ve roman yazari olarak
edebiyat tarihinde yer almustir. Og-
retmenligi, siirleri, evli iken tiniver-
siteyi bitirmesi, 1919 yilinda Inas Da-
riilfiinununu bitiren ilk kadin olmasi onu 6ncii bir
kadin yazar yapan 6zelliklerindendir.

Siikufe Nihal’in Kadikdy’de gecirdigi yillar, sa-
natsal acidan en verimli; yagsamu agisindan da en ha-
reketli oldugu donemlerdir. inas Dariilfiinunu bitir-
dikten sonra cografya 6gretmenligi yapan sanatci,
bir donem Kadikdy Kiz Ortaokulunda da calismustir.

(-)

Siikufe Nihal, Kadikdy’de gecirdigi yillarda pek
cok siir, hikaye ve roman yazmig, Milli Miicade-
le’ye buradan destek vermis (Fatih Mitingi’nin ko-
nugmacilarindandir) evliliklerini burada yapmis ve
noktalamistir. Hayatinin kirilma noktalar diyebile-
cegimiz donemlerini Kadikdy’de gecirmisgti.
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‘Tiyatro Odiilleri’
Alan Kadikoy'de

verilecek

Tiyatro Elestirmenleri
Birligi'Tiyatro Odiilleri’ Alan
Kadikoy'de diizenlenecek
torenle verilecek

@ Deniz Simal TASAN

Tiyatro alaninda elestiri disiplininin gelistiril-
mesi i¢in faaliyet gosteren, 74 iilkenin iiye ol-
dugu bir platformda calismalarini siirdiiren Ti-
yatro Elestirmenleri Birligi’nin bu yil 31’inci
kez verecegi ‘Tiyatro Odiilleri’ sahiplerini bu-
luyor. Bu sene sekiz ayr1 kategoride belirlenen
“TEB Tiyatro Odiilleri’ 30 Eyliil 2024 tarihinde
Alan Kadikdy’de diizenlenecek torenle sahiple-
rine takdim edilecek.

31. TEB Tiyatro Odiilleri, 10 kisilik TEB jii-
risi tarafindan (Erdogan Mitrani, Hasibe Kalkan,
Tijen Savagkan, Handan Salta, Tuba Aksu Sener,
Mehmet Konuk, Bahar Cuhadar, Giilin Dede Te-
kin, Oznur Ogras Colak, Zeynep Baykal) tara-
findan belirlendi. Geleneksel TEB Onur Odiilii
ise her yil oldugu iizere, Tiyatro Elestirmenle-
ri Birligi’nin tiim iiyelerinin katilimiyla secildi.

TEB GENCO ERKAL OZEL ODULU

Onur Qdiilii, Ozel Odiil, Yilin Oyunu, Yilin
Yonetmeni, Yilin Oyunculari, Yilin Oyun Met-
ni ve Yilin Geng Ekibi kategorilerinde, toplam
yedi dalda dagitilan TEB Odiilleri’nde bu sene
ozel odiile ilaveten bir 6zel 6diil daha verilme-
sine oybirligi ile karar verildi. 31 Temmuz 2024
tarihinde kaybettigimiz, Tiirkiye tiyatrosunun,
bilhassa politik tiyatromuzun essiz ve dncii ismi

Genco Erkal’m anisina ‘TEB Genco Erkal
Ozel Odiilii’; politik tiyatro alaninda, giincel tiyat-
ro atmosferimize giiclii bir katki saglayan Eskise-
hir Biiyiiksehir Belediyesi Sehir Tiyatrolar1 yapi-
m1 ‘Ayak Bacak Fabrikast’ adl1 oyuna verildi.

ODULLER VE SAHIPLERI

TEB Onur Odiilii: Sahika Tekand ve Esat Tekand
Yilin Oyunu: Titus Kompleks / DasDas

Yilin Yonetmeni: Naz Erayda ve Kerem Kurdog-
lu / Gegen Giin

Yilin Oyunculari: Pelin Abay (39 Buguk Basa-
mak), Senan Kara (Sivrisinekler), Onur Berk Ars-
lanoglu (Cirkin), Onur Unsal (Diksin: Biiyiik Sans)
Yilin Oyun Metni: Treplev / Basak Kivileim Erta-
noglu ve Umit Erlim

Yilin Geng Ekibi: Reka Kolektif

TEB Ozel Odiilii: Hangardz Tiyatro

TEB Genco Erkal Ozel Odiilii: Ayak Bacak Fab-
rikasi / Eskisehir Biiyiiksehir Belediyesi Sehir Ti-
yatrolari

Sehri fotografla
bulusturan festival

Istanbul'un en biiyiik fotograf
festivali 212 Photography Istanbul,’
yedinci yilinda 30 farkli mekanda
sanatseverlerle bulusuyor

Istanbul’un en biiyiik fotograf fes-
tivali olan 212 Photography Is-
tanbul,' yedinci yilina girdi. T.C.
Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 des-
tegiyle Tiirkiye Kiiltiir Yolu Festi-
vali kapsaminda, Tiirkiye Turizm
Tanitim ve Gelistirme Ajanst’nin
katkilariyla yapilan festival bu yil
28 Eyliil — 13 Ekim tarihleri ara- ’
sinda gerceklesecek. Istanbul Bii- TR
yiiksehir Belediyesi istirak sirketlerinden Kiiltiir AS nin
iletisim ve mekan destegi ile gerceklesen festival Is-
tanbul’un her iki yakasinda sehrin 30 farkli noktasin-
da takip edilebilecek. Festivalin 7. yilinda Istanbul’un
iki yakasina yayilan programin sergi mekanlari arasinda
MSGSU Tophane-i Amire Kiiltiir Sanat Merkezi, Gala-
ta Rum Okulu, Yap1 Kredi Bomontiada, Akaretler, St.
Benoit Kilisesi, 212 Studio, St. Antuan Kilisesi, Insti-
tut francgais Tiirkiye, Taksim Sanat, Yeldegirmeni Sa-
nat, Moda Iskelesi ve Studio Karakdy yer aliyor.
Detayli bilgi ve program i¢in www.212photograph-
yistanbul.com adresini ziyaret edebilirsiniz.

Kiiltiir - Sanat

eni sezon bashyor

Siireyya Operasi her sezon oldugu gibi bu sezonda da diinyadan
ve lilkemizden usta sanatcilara ev sahipligi yapacak. Sezonun
acilis konseri 2 Ekim Carsamba Kodaly Quartet ile yapilacak

adikoy Belediyesi Stireyya Operas1 yeni
sezonda yerli ve yabanci bir¢ok miizis-
yen ve topluluga ev sahipligi yapacak.
Siireyya Operast’nda sezonun ilk etkin-
ligi Istanbul Devlet Opera ve Balesi’nin “Oylesi-
ne Bir Dinleti” miizikali olacak. Murat Goksu ta-
rafindan yazilip yonetilen miizikli oyun 30 Eyliil’de
seyirci karsisina ¢ikacak. 1 Ekim Sali giinii duygu
yiiklii italyan halk sarkilarindan olusan Napoliten
Konseri gerceklesecek. 2 Ekim Carsamba giinii ger-
ceklestirilecek acilig konserinde, Tiirk-Macar Kiil-
tir Yili kapsaminda oda miizigi toplulugu Kodaly
Quartet sanatseverlere ‘merhaba’ diyecek.
Oguzhan Balcr’nin sefliginde, ‘Orkestra Istan-
bul’ konseri, Saraydan Kiz Kagirma operasi, Mo-
dern Dans Toplulugu Istanbul’un “Biz” dans goste-
risi, Bahar Biiylikgoneng & Tutu Aydinoglu Ekim

ayinda izleyici ile bulusacak etkinlikler arasinda.

KAHVE KONSERLERI SURECEK

Gegtigimiz sezon pazar giinleri ‘Kahve Kon-
serleri’ serisi de bu sezonda da hiz kesmeden de-
vam edecek. Kahve Konserlerini’nin ilki 6 Ekim
Pazar giinli saat 11.00’de yapilacak. Sezon acilis
konserinde Italyan sef Teresa Satalino yonetimin-
deki Istanbul Oda Orkestras1, bagarili piyanist Cem
Babacan'a eslik edecek. Kurukahveci Mehmet
Efendi sponsorlugunda gergeklesen Kahve Kon-
serleri'nin bu sezonki ikinci konserinde, orkest-
ra sefi ve keman sanatcis1t Hakan Sensoy, Mozart,
Ravel, Kodaly eserlerinden olusan &zel bir reper-
tuarla, Stuttgart Filarmoni Orkestrasi solist viyo-
lonsel sanat¢isi Bernhard Lorcher ile ayni sahne-
yi paylasacak
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Sehir Tiyatrolarinin
temasi: Baris

@ Deniz Simal TASAN

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Sehir Tiyatrolar
“Siirdiiriilebilir Bir Diinya igin ... Barig” temasiin
hékim oldugu 2024-2026 repertuvarini Harbiye Muh-
sin Ertugrul Sahnesi’nde diizenledigi bir toplantiy-
la paylasti. 2 Ekim’de acilacak yeni tiyatro sezonun-
da tiyatro severleri Yasar Kemal’den Shakespeare’e,
Tarik Akan’dan Haldun Taner’e klasik ve cagdas ya-
zarlarin eserlerinin 6n planda oldugu zengin bir reper-
tuvar bekliyor.

Gelecek sezonun ilk oyunu olarak Yigit Sertdemir
yonetmenliginde Yasar Kemal’in ‘Agr1 Dagi1 Efsanesi’
sahnelenecek. Ardindan Haldun Taner’in Yelda Bas-
kin’in yonettigi “Gozlerimi Kaparim Vazifemi Yapa-
rim” adli eseri izleyicilerle bulusacak.

IBB Sehir Tiyatrolari Genel Sanat Yo6netmeni Ay-
segiil Issever, “Gelecege dair umudu biiyiitecek, sozii
yiiceltecek ve insana deger katacak oyunlar hazirliyo-
ruz” dedi. 110 yillik tarihinde biiyiik savaslara tanik-
lik etmis bir sanat kurumu olduklarin1 sdyleyen Isse-

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi
Sehir Tiyatrolari, sezonu 2
Ekim'de aciyor. Sezonun ilk
oyunu Yasar Kemal'in ‘Agri Dagi
Efsanesi’ olacak

ver, “Savaglarin acisint yasamis, yiireginde hissetmis,
perdesini daima agmak igin iistiin bir gayret gostermis
bir sanat kurumu olarak, 2024-2025 tiyatro sezonunda,
oldukca genis bir perspektiften bakarak ve ylizol¢timii
hayli genis olabilen yiiregimizden ve kiiltiirlimiizden
devsirdigimiz, sinanmig bilgiden hareket ederek, ‘Siir-
diiriilebilir Bir Diinya I¢in, ... Baris’ temasin1 dne c1-
kartyoruz” seklinde konustu.

TURKIYE CAPINDA BiR TURNE

Tiirkiye capinda bir turneyi miijdeleyen Genel Sa-
nat Yonetmeni Yardimecist Emrah Ozertem, “Bu se-
zon Sehir Tiyatromuzun 110’uncu yilim kutluyoruz.
Dariibedai-i Osmani sadece Istanbul’un degil Tiirki-
ye’nin bir sanat ¢inar1. O yiizden sadece Istanbullu se-
yircimizle bu kutlamay1 gerceklestirmeyi degil biitiin
Tiirkiye’deki sanatseverlerle, vatandaglarimizla 110.
senemizi kutlamayi planliyoruz. Bu nedenle sdyle bir
diisiincemiz var. Tiirkiye ¢apinda bir turneye ¢cikmayi
planliyoruz. Bir¢ok sehirde Sehir Tiyatromuzun oyun-
lartyla birlikte biitiin Tiirkiye’mizdeki vatandaslari-
mizla 110’uncu yagimizi kutlamak istiyoruz.” dedi.

Yelda Altunal ve Nilipek'ten yeni albumler

Yelda Altunal'n e Simge KANSU

Albiimiin kapak gorseliise Oguzhan Zeytinoglu

imzasini tasiyor.

“Ruizgar Bizi Gotlirse”

bulusturan Nilipek, albiim-
deki sarkilari tek basina ca-

GazeteKadikdy

HAFTANIN
PUSULASI

Hazirlayan: Leyla ALP

isimli yeni mini albiimij,
20 Eyliil'de tiim dijital
miuizik platformlarinda
miizikseverlerle
bulustu. Nilipek ise
may1s ayinda ¢ikardigl

m = Selim Aydin, gitarda Ozan
Uy,c,iurdugumu Z Gogiis, Litflican Kapucu,
Oyunlar albiimiinin Mirac Yavuz, klavyede Onur
ilk konserini ekim Keskin, perkiisyonda Mu-
ayinda verecek

“Riizgar Bizi Gotiirse" isimli albiimiinde, "Bi
Yan Yana Olsak”, “Park” ve “Hisli Koku' isimli
lic sarki bulunuyor. Uc farkli aranjor tarafindan
diizenlenen sarkilarda melo-
dilere trompette Senova Ul-
ker, kontrbas ve bas gitarda

rat Glirgen ve davulda Ay- ‘ k
berk Garagon eslik edivor. i

Altunal, yeni albiimiiile ilgili sunlari dile getirdi:
“Sarkilarimda ¢ogunlukla anilarimdan yola ¢i-
karak cesur ve yalin ifadeler kullanmaya calisi-
yorum. Uzerine diisiinmesi ve sdylenmesi zor
olanla yiizlesmekten korkmadan; kadin olma-
nin, canli olmanin, arzulari olan biri olmanin ta-

m dina vararak yaziyorum. Sarkilarima konu
- % olan durumlar hakkinda pek ¢ok kisiyle

ortaklastigimi biliyorum.”

NILIPEK, SONBAHARI “LIVE iN CATALYST
BERLIN” SERISI ILE KARSILIYOR
Mayis ayinda dordiincd stiidyo albiimii Uy-
durdugumuz Oyunlarla'yi dinleyicileriyle

lip sdyledigi video serisini
“Menekse" ile baslatti.
Berlin'de bulunan Catalyst
Yaratici Sanatlar Enstitiisii
Stiidyosu'nda gerceklesen
cekimlerin yonetmenligi-

ni Tugce Kep Ustleniyor. Ka-
yitlariUmut Burkay Coskun ve Berkay Kiigiik-
baslar tarafindan yapilan performanslarin miks
ve masteringi de Berkay Kiiciikbaslar'a ait. Al-
biimden ii¢ sarkinin ilk bestelendikleri ham ha-
liyle yorumlandigi seri, “Fotograf” ve “Yalan
Soyledik" ile devam edecek. Albiimiin ilk kon-
seriise 28 Ekim'de Babylon'da gerceklesecek.

BENIM OLAGANUSTU
AKILLI ARKADASIM

Benim Olaganiistii Akilli
Arkadasim

Diinyada en cok satan kitaplar arasina
giren ve New York Times'in *21. ylizyilin
enliyi100 kitabi" listesinde ilk siraya
yerlesen “Benim Olagantistii Akilli
Arkadasim”n ciltli baskisi raflarda yerini
aldi. Elena Ferrante’nin yazdigi ve Napoli
Romanlarininilki olan kitap 50'li yillarda
iki arkadasin fakir bir mahallede baslayan
iliskilerini anlatiyor. iki kizin cocukluklarini
ve ilk gencliklerini anlatan kitap ayni
zamanda 1950'li yillarin Napolisini de
tasvir ediyor. Lenu ile Lila'nin kiskanclik,
erkek egemen kiltlir, yoksulluk sarmali
icinde yasadig iliskiyi naif ve yalin bir
dille anlatan kitap lilkemizde de en

cok satan kitaplar arasina girdi.Serinin
diger kitaplariise sdyle:Yeni Soyadinin
Hikayesi, Terk Edenler ve Kalanlar, Kayip
Kizin Hikayesi (Everest Yayinlari /360
Syf)

Cesur Yeni Diinya

Yiiksek Sadakat'ten tanidigimiz Kutlu
Ozmakinacr'nin miizik sahnemizin
onde gelen isimleri bir araya getirilerek
kurdugu 21 GR'in albiim 6ncesi yeni
teklisi Cesur Yeni Diinya tim dijital
platformlarda dinleyiciile bulustu.
Gitarlarda Kutlu Ozmakinaci, Burak
Giiltekin, bas gitarda Eser Unsalan,
davulda Deniz Alemdar ve vokalde
Berzan Onen'den olusan grubun Garaj
Miizik etiketli sarkisi diinyayi ve sistemi
hicveden iceren bir rock sarkisi. Grup
2024 yili bitmeden alblimiinti cikarmayi
planhyor.

Ruhu doyuran sarkilar:

M Pilli Bebek/ Haram Geceler
H Billie Eilish/ No Time To Die
M Katie Melua/ Wonderful Life

FILM

SUNA

Cigdem Sezgin'in yazip yonettigi 29.
Uluslararasi Adana Altin Koza Film
Festivali'nde “Seyirci Ozel Odiilii"nii
kazanan Suna, MUBI'de gbsterimde.
Basrollerini Nurcan Eren, Tarik
Pabuccuoglu ve Firat Tanis'in paylastig
Suna, kadin yoksullugu, siddet ve tacize
dikkat ceken filmin oykiisi sOyle: Suna
hayatini temizlikcilikle kazanan elli
yaslarinda yalniz ve yoksul bir kadindir.
Evi yoktur. Akraba, arkadas yaninda
kalmaktadir. Eski bir aile dostunun
oglu, dul kayinpederi Veyselile Suna'nin
evlenmelerine araci olur. Suna,
istanbul'u terk edip imam nikahiyla
evlendirildigi Veysel'le birlikte Sile'de
Issiz bir kdyde, eski bir evde yasamaya
baslar. Veysel, esini kaybetmis yetmisli
yaslarinda bir tersane iscisidir. Feodal
ve kiskanctir. Kocasinin her hizmetini
gormeye razi olan Suna, onunla ayni
yataga girmeye tahammiil edemez.
Gizlice ickiicmeye baslar. Mutsuz

ve huzursuzdur. Veysel'in kafesten
besledigi kuslardan farki yoktur.
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Istanbul’'un yabancilari

istanbulda dogmak, biiylimek ve yasa-
mak -her gecen giin agirlasan kosullariyla
direnci zorlasa da- bana hep sansli hisset-
tirir. Ritmi bir an olsun diismeyen, her ko-
sesinde ayri bir diinyanin sakh oldugu, son-
suz imkanlar sehri burasi. Istanbul'a bir ask
mektubu yazmak isterdim ama sirasi de-
gil. Bu eyliil ayi istanbul'u ne kadar parla-
tabilirse o kadar parlatti. Yeni bir sezonun
baslangici olan sonbahar coskusuyla gel-
di sehrimize. Kiiltiir sanat diinyasi her sa-
bah bir diinya sanatcisinin sergisi, konse-
ri, bulusmasiyla uyandi giine ve uyanmaya
da devam ediyor. Ben de sizinle su siralar
sehrimizdeki uluslararasi sanatcilarin ser-
gilerinden bahsedecegim bir cagdas sanat
rotasl paylasmak istedim oncelikle. Rota-
miz Avrupa yakasinda, hazirsaniz ¢ikalim.
ilk duragimiz Karakoy. ipliklerle, nesnelerle
bir koza gibi 8rdiigii yerlestirmeleriyle tani-
digimiz Japon sanatci Chiharu Shiota “Diin-
yalar Arasinda” adli istanbul Modern’e 6zgii
bir yerlestirmesiyle sehrimizde misafir. Sa-
natciistanbul'u ziyaret ettikten sonra hazir-
ladig1 kirmizi iplikle 6rdiigli odada gelip ge-
cilirken giivenli bir siginak olan istanbul'u
temsil etmesiicin bavullari kullaniyor. istan-
bul Modern'den ciktiginizda cok ilerlemeyin
hemen karsi kaldirma geciyoruz. MSGSU

Tophane-i Amire Kiiltiir Sanat Merkezi'nde
sizi bir baska diinyaca tinlii fotograf sanatci-
si Sebastido Salgado'nun "'Genesis" adli fo-
tograf sergisi karsilayacak. Ayrica fotograf
sanatina ilgiliyseniz bu hafta sonu baslaya-
cak 212 Photography istanbul festivaline de
bir goz atmanizi 8neririm. Sahil seridinden
devam ederseniz Rumeli Hisar’'nda durup,
Borusan Contemporary'den iceri girmeni-
zi rica ediyorum. Iceride sizi Doug Aitken'in
giiniimiiz diinyas! icindeki insanligin du-
rumuna cagdas bir elestiri getiren islerin-
den olusan “icimdeki Sehir” sergisi yer ali-
yor. Buradan cikip birkac¢ durak daha devam
ederseniz Emirgan'da, Sakip Sabana Mii-
zesi'nde diinya sanat tarihini etkilemis bir
sanatcinin Georg Baselitz'in en giincel ta-
rihlilerden devasa boyutlu eserlerine “Ge-
org Baselitz: Son On YII" adll kapsamli ser-
gisini gorebilirsiniz. istanbul haritasinin her
noktasina birkac isaret birakabilecek kadar
yogun bir ajanda var su siralar. Bu ay sonu
baslayacak 34. Akbank Caz Festivalide hem
Turkiye'den hem de diinyadan diinyaca tinli
pek cok sanatciyl agirlayacak ve kulaklari-
miz bayram edecek. Bunun yani sira sonba-
harin festivali Filmekimi ve ardindan gelecek
istanbul Tiyatro Festivali bizleri pek cok 6zel
yapimile bulusturacaklar. Bu saydiklarim is-
tanbul'daki etkinlik takviminin cok kiiclik bir
kismi sehri takipte kalin.

iki sehir arasina sikismak

istanbul ile bu kadar vakit gecirirken is-
tanbul'u da karakterlerinden biri haline ge-
tiren bir oyun ile devam edelim. istanbul bu
oyunda eger miimkiin olursa geride biraki-

Kiiltiir - Sanat

lacak bir yer. Gectigimiz giinlerde sona eren
istanbul Fringe Festival kapsaminda Beyog-
lu'ndaki Bova adli barda izleme firsati ya-
kaladigim Zemin Tiyatro'nun “iki Kent Ara-
sinda Bir Bar Masasinda" oyunu tam olarak
yan masanin sohbetine ortak ediyor izle-
yiciyi. Tiyatro sahnesi disinda oyun izlemek
farkl oldugu kadar zor bir deneyim. Oyunun
mekana uygun kurgulanmis olmasi, izleyi-
cinin dikkatini dagitmayacak, oyuncunun
hareket kapasitesini zorlamayacak sekil-
de tasarlanmasi dnemli. Bu oyun da bir bar
diizenegine gore tasarlandigi icin basaril bir
ortam yaratiimisti.

Seyirciler/ misafirler masalardaki yer-
lerini alirken kdsedeki masada lic kadin goze
carpiyor. Sonra bir anda gelen sessizlik ve
hepimiz o kdsedeki masanin muhabbetine
ortak oluyoruz. Uciiniin kardes oldugunu,
en kiictik olanin dogum giinii icin geldikle-
rini, birbirleriyle uzun zamandir goriisme-
diklerini ogreniyoruz. Ayni evde bliyiiyiip
birbirine hic benzemeyen ¢ kiz kardes. Ki-
yafetlerinden yasam tarzlarina bambaska-
lar. Masaya siirekli siseler, shot bardaklar,

“ARRSINoy
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anilar, kardes kavgalari, Ankara'ya doniisler
gelip gidiyor. istanbul'da pek de mutlu ol-
mayan, kardeslik baglari kopmus bu kadin-
lar geri doniip, dogduklari yerde yeniden bir
arada olabilirler mi, bu ihtimali diistintiyor-
lar. SGylenen en ufak soz firtina etkisi yara-
tiyor, sakalasmalarin tadi kaciyor ama yeni-
den temas etmek, birbirlerinin omuzlarina
baslarini yaslamak icin icten bir caba suirii-
yor. Kardeslik dinamikleri, eve dondisler, va-
rolussal cikmazlar, kentler arasinda sikismis
bir hikaye sunuyor oyun izleyiciye.

Oyunun hikayesi siirprizlere acik olabi-
lecekken tercih ediimedigini ve genel ola-
rak vaadini yerine getiremedigini hissettir-
di bana. Dogal bir diyalog akisi amaclanmis

BILIM KURGU VE FANTASTIK
FILM FESTIVALIBASLIYOR

3'iinci Evrensel Bilim
Kurgu ve Fantastik Film
Festivali 30 Eyliil - 4
Ekim tarihleri arasinda
sinemaseverlerle
bulusuyor

©® Deniz Simal TASAN

“lincii Evrensel Bilim Kurgu

ve Fantastik Film Festivali;

Uluslararas1 Bilim ve Sanat
Yaraticilar1 Dernegi’nin or-
ganizasyonuyla 30 Eyliil — 4 Ekim tarih-
leri arasinda gerceklesecek. T.C. Kiiltiir
ve Turizm Bakanlig1 Sinema Genel Mii-
diirliigii’niin katkilariyla diizenlenen fes-
tivalde kisa metraj, uzun metraj, yaban-
c1 uzun metraj ve ozel gosterim filmleri
yer alacak. BiletinialTorun Center Sine-
malari’nda gosterime girecek festival,
Festival Kurucu Idari Direktorii ve Ulus-
lararast Bilim ve Sanat Yaraticilari Der-
negi Bagkani Filiz Dag’in ydnetiminde
diizenleniyor.

TURKIYE PROMIYERINDE YER
ALAN FILMLER

Festivalin Yabanci Uzun Metraj
Filmleri arasinda, 6diillii yonetmen Ro-
bert Hloz’un yonettigi hirsli bir dedek-
tifin hikayesini anlatan Restore Point /
Bod Obnovy ve Leticia Tonos’un yonet-
tigi 2147 yilinda, bir koruma biyologu-
nun hayatin1 anlatan Aire: Just Breathe/
Aire filmleri izleyici ile bulugacak.

Kadikoy Kiiltiir

Uzun Metraj Filmler kapsaminda;
Tolga Ornek’in yonettigi insanlarin ha-
yallerini ger¢ege doniistiiren mucize ay-
nalarin hikdyesini anlatan ‘Mucize Ay-
nalar’, Serpil Altin’in yonetmenligini
yaptigi ‘Bir Zamanlar Gelecek: 2121°,
Emre Kavuk’un ‘Daha lyi Bir Yarm’,
Yonetmen Mustafa Ugur Yagcioglu’nun
‘An’ ve Eldar Bora’nin yonettigi ‘Eno-
sis’ yer altyor.

Festivalin Kisa Metraj filmler kate-
gorisinde; Yonetmen Ceyda Asar’in ya-
z1p yonettigi, ‘Burasi Size Gore Degil’,
Seldal Altun’un yonettigi ‘Kota’, yonet-
men ve senarist Ibrahim Karahasan’in
‘Mechul’, Dilay Sengiil’iin ‘Giizel-les’,
Mustafa Giinesoglu’nun, ‘Genetik Sana-
t1 (2024)’, Zahid Cetinkaya’nin ‘Ayna’,

Cesitli sanat
etkinliklerine ev sahipligi
yapan Kadikoy Kiiltiir Evi,
2.yilin1 sanatseverlerle
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Yusuf Ziya Esencan’in ‘Haiz’ Ulkii Sén-
mez’in yonetmenligini yaptig1 ‘Ziyaret-
ciler’ de festivalde kisa metraj filmler
kategorisinde yer altyor.

OZEL GOSTERIMLER

Ayrica festivalde ilk kez gosterilecek
Kisa Metraj Filmler arasinda Murat Ce-
tinkaya’nin yonetmenligini yaptig1 Son-
suz (Ad Infinitum) ve Eldar Bora’nin y6-
netmenligini iistlendigi Return ile Noa
adli yapimlar, 6zel gosterim cergevesin-
de izleyiciyle bulusacak.

Festivalin biletleri, biletinial.com iize-
rinden satisa sunuyor. Festival hakkinda
daha fazla bilgi i¢in 3’iincii Evrensel Bi-
lim Kurgu ve Fantastik Film Festivali’nin
web adresinden ulagabilirsiniz.
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Agaci geri
donuyor

©® Simge KANSU

2022 yilinda, toplumda Kkiiltiir-sanat
faaliyetlerinin gelisimine katki sunmak
ve kiiltiir-sanat etkinliklerini kolek-
tif bilin¢le toplumsal alanlara yaymak
amaciyla yola ¢ikan Kadikoy Kiiltiir
Evi, 22 eyliil Pazar giinii 2.y1lin1 kutla-
di. Sanatseverlerin katilimiyla gergek-
lesen etkinlikte Abyss Kiss ve Galip
Makarnact sahne ald1.

“Bagimsiz, kolektif, esitlik¢i, kap-
sayici, elestirel bir sanatin var oldugu
bilinciyle; erisilebilir kiiltlir sanat ca-

birlikte kutlad:

Ev1 2 yasinda

ligmalari i¢in elimizi tagin altina koy-
duk ve hep birlikte Kadikdy Kiiltiir
Evi’ni kurduk” diyen kurucu iiyeler,
bugiine kadar gergeklesen dayanigma
ve faaliyetlere katilim igin sanatse-
verlere tesekkiirlerini sundu. Kadikdy
Kiiltiir Evi’nin kurucu kadrosunda Bu-
senur Karayigit, Eylem Ulugay, Hilal
Baki, Yunus Emre Ozel ve Beyza Ku-
rus yer aliyor. Kadikdy Kiiltiir Evi; si-
nema, miizik, dans, tiyatro, heykel, mi-
mari, fotografcilik, edebiyat ve kiiltiir
alanlarinda gekillenen atolye ve soyle-
siler ile yeni yasinda faaliyetlerine de-
vam edecek.
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ancak bunun ucu yer yer kaciyor. Geng bir
oyun, piril piril ti¢ oyuncu var sahnede, emi-
nim ki hikaye ve performanslar zaman icin-
de daha da gelisecek. Ufak piiriizlerin goz-
den geciriimesiyle klasik sahne disinda
izlenebilecek basarili islerden biri olacak bu
oyun. Zeynep Kiymacr'nin yazdigl Kardelen
Ezgi Yildiz'in yonettigi, Bilge Varol, idil Ozay-
din, Mine Nur Sen'in hayat verdigi “iki Kent
Arasinda Bir Bar Masasinda” oyununu 13
Ekim'de kargART'ta izleyebilirsiniz.

Gelecek program;

Bu sezon yeni oyun acisindan bereketli
olacak. Buyurunuz...

D Biike Erkoc ile Ersin Yasar'in, Sebnem
isigiizel'in ayni adh eserindeki {ic dykiiden
sahneye uyarladig “The Future Looks Bri-
ght (Hanene Ay Dogacak)"” istanbul'da iz-
leyiciyle bulusacak. Oyun promiyerini tem-
muz ayinda Londra'da yapmisti. Erkoc'un
ayni zamanda yonettigi ve oynadigl oyun
ingilizce dilinde, Tiirkce iist yazi ile sunula-
cak. 29 Eylii'de Asmali Sahne'de izleyebi-
lirsiniz.

D Basibozuk Tiyatro'nun ilk oyunu "Ara-
mizdaki Mesafe"” gectigimiz giinlerde pro-
miyerini gerceklestirdi. Biilent Giltekin'in
yazdigl, oynadigi ve Giilhan Kadim ile yo-
nettigi oyunda iki ayn diinya arasinda si-
kisan “Biilent"in hikayesi cok sesli bir per-
formansla izleyici karsisina cikiyor. Oyunu
10 Ekim'de Kadikdy Boa Sahne'de, 16 ve 30
Ekim'de Kumbaraci50'de izleyebilirsiniz.

D D22 bu sezona yeni bir oyun hazirl-
yor: “Herkesin Bildigi Sirlar”. Yavuz Ozkan'in
yazdig), Edip Tepeli'nin yonettigi oyunda Ay-
secan Tatari ile Emir Cubukcu'yu izleyece-
giz. Oyun 12 Ekim'de DasDas Sahne'de pro-
miyer yapacak.

SINEVIZYON

s g TP .
27 EYLOL'DE SINEMALARDA

Mesru Gayrimesru

Omer Kaydi'nin yazip yonettigi ve
basrollerinde Erkan Can, Kemal Ucar,
Sahin Sarsu'nun yer aldigi Mesru
Gayrimesru vizyona girdi. Komedi
tirdindeki filmin konusu soyle: Kendini
hakim, savci, emniyet muidiirii olarak
tanitan telefon dolandiricilarinin

eline diisen, ayni zamanda baktig|
davalar ytiziinden baski goren bir
hukuk profesorii Erdem Kus ( Erkan
Can) isini de kaybetmistir. Kendini
dolandiran cetenin pesine diisen ve
bir yandan da bildigi dogrulari kendi
icinde yeniden tartismaya acan Erdem
Hoca, karsilastigl dolandiricilik cetesiyle
kendisini hi¢ beklemedigi trajikomedi
dolu bir maceranin icinde bulur.

Kadikdy Sinemasi 27 Eyliil - 3 Ekim
2024 film gosterim programi:
MEGALOPOLIS: 16.15, 18.45, 21.00

BIR GECE: 14.15,17.00

EN SEVDIGIM PASTAM: 15.00,

19.00, 21.30

8x8: 27 Eyliil Cuma 19.00

ASK ZAMANI: 2 Ekim Carsamba 19.00
Adres: Bahariye Cad. No:25, Kadikoy
Tel: (0216) 337 74 00

Boa Sahne’nin gegen sezon sahneye koydu-
gu Ozden Selim Karadana’nin yazip yonettigi,
Adil Irfanoglu ve Oguzhan Aksu‘nun rol aldi-

81 Ceviz Agaci, oyuncu rahatsizlig1 sebebiyle
verilen aranin ardindan yeni sezonda sahnele-
re geri doniiyor. Adil ve Oguzhan, 60 dakika
siiren oyunda Ferdi ve Arif karakterlerinin yani
sira onlarin hayatina dahil olan bircok farkli ka-
raktere de hayat veriyor. 2023 yilinda promiyer
yapan Ceviz Agaci, 4 ve 22 Ekim’de Kadikoy

Boa Sahne‘de ikinci sezonuyla seyirciyle bulu-
sacak. Ceviz Agaci’nin biletlerine Boa Sahne gi-
sesinden ve biletinial.com iizerinden ulagilabilir.
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“Istanbul’da alle hekimine
ulasmak zorlaslyor"

Istanbul Planlama Ajansi'nin

arastirmasina gore Istanbul'da aile

hekimine erisim zorlasiyor. Turkiye
genelinde bir aile hekimine 3 bin 72
Kisi diiserken, Istanbul'da bu rakam
3 bin 187 oldu. Ozel hastane sayisi
kamu hastanelerinin 3 kati oldugu
icin vatandaslar cogunlukla ozel
hastanelere yonelmek zorunda k_eﬂlyor

© Erhan DEMIRTAS

iirkiye’de 3-9 Eyliil tarihleri arasinda

kutlanan “Halk Sagligi Haftas1” 663 Sa-

yili Saglik Bakanligi ve Bagh Kurulug-
larinin Tegkilat ve Gorevleri Hakkinda
Kanun Hiikmiinde Kararname ile 02 Kasim 2011 ta-
rihinde yayimlanarak yiirlirlige girdi. Halk Sagligi
Haftas1’nin amaci, halkin sagligin1 korumak, gelistir-
mek, saglik icin risk olusturan faktorlerle miicadele
etmek ve toplum bilincini yiikselterek hastalik mey-
dana gelmeden 6nlemek, toplumun hayat standardint
yiikseltmek olarak belirlendi. Peki Istanbullular sag-
lik hizmetlerinden ne 6lgiide faydalanabiliyor? Sag-
lik hizmetleri yeterli mi?

“AILE HEKIM SAYISI YETERSiZ”

IBB’ye bagli Istanbul Planlama Ajans1 (IiPA) 3-9
Eyliil tarihleri arasinda kutlanan Tiirkiye Halk Sag-
i1 Haftas1 kapsaminda, Genel Saghk Istatistikleri
aragtirmasini yayinladi. Arastirmada yer verilen bil-
gilere gore Istanbul’da ortalama yasam siiresi 79,1
yil. Bu siire diinya ve Tiirkiye ortalamasinin tizerin-
de, OECD ve AB ortalamasinin ise altinda yer aliyor.
Istanbul’un mevcut Aile Saghigi Merkezi ve aile he-
kim sayis1 yetersiz. Tiirkiye’deki aile hekim birimi-
ne diigen niifus 3 bin 72 iken bu say1 Istanbul’da daha
yiiksek. Istanbul’da aile hekimligi birimi basina dii-
sen niifus 3 bin 187 olarak belirlendi.

OZELLERIN SAYISI 3 KAT FAZLA

Aragtirmanin 6nemli ve dikkat edilmesi gereken
sonuclarindan biri de 6zel hastanelerin sayisinda-
ki artigla ilgili. Buna gore Istanbul’daki 6zel hasta-
ne say1s1 kamu hastanelerin 3 katindan fazla. Bu den-
gesizlik, Istanbul’da saglik hizmetine erisim ihtiyaci
duyan kisileri biiyiik 6l¢iide 6zel hastanelere gitmek
zorunda birakiyor.

OECD ORTALAMASININ ALTINDA

Istanbul’da 100 bin kisiye diisen toplam hekim
sayist (284) Tiirkiye ortalamasinin (228) iizerin-
de, OECD ortalamasinin (372) altinda. Tiirk Tabip-
ler Birligi’nin agikladig1 verilere gore, yurt diginda
hekimlik yapmak iizere “Iyi Hal Belgesi’ne basvu-
ru yapan kisi sayis1 2022’de 2 bin 685 iken 2023’°te 3
bin 25’e yiikseldi.

YATAK SAYISI YETERSIZ
Saglik sisteminin kapasitesine iligkin 6nemli bir

Yasam

N A&

gosterge olan hastane yatagi sayisi 6zellikle pande-
mi gibi biiyiik krizlerde daha da kritik hale geliyor.
Aragtirmanin sonuglara gore Istanbul’da 100 bin
kisiye diisen yatak sayist 30. Bu say1 OECD orta-
lamasinin (43), hatta Tiirkiye ortalamasinin (31) al-
tinda kaliyor. IPA nin 2023 yilinda yayiladig1 “Bir
Insan Hakki Olarak Sagliga Erisim: Istanbul’da Sag-
lik Altyapisinin Sektdrel Bazda Incelenmesi” basg-
likli raporunun sonuglarina gore son on yilda Tiir-
kiye’deki hastane yatak sayilarinda yaklagik yiizde
35’lik bir artis yasandi. Ancak yatak sayilar1 artmis
olsa da oransal olarak bakildiginda yatak sayisinda
en fazla artisin yagsandigi sektor yiizde 44,97 ile 6zel
sektor oldu.

CINSEL SAGLIK HIZMETLERINE
ERISEMIYORLAR

Istanbul’da yasayan milyonlarca kadin cinsel
saglik hizmetlerine erisimde sorun yastyor.

2016’da yapilan aragtirmaya gore Istanbul’da sa-
dece 6 hastane istege bagl kiirtaj hizmet veriyor. 11
hastanede kiirtaj yapilmiyor, 26 hastanede ise yal-
nizca tibbi zorunluluk hallerinde hizmet veriliyor.

Aragtirmada Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi’nin
9-26 yas arasindaki kisiler icin iicretsiz HPV as1 uy-
gulamasim baglattig1 hatirlatildi. Asilar IBB’ye ait
Sehzadebags1 Tip Merkez ve Dariilaceze Tip Merke-
zi’nde yapiliyor.

OBEZITE RISKi ARTIYOR

Onemli bir halk saghig1 sorunu olan obezite has-
taligr hem Tiirkiye genelinde hem de Istanbul’da
artiyor. TUIK tarafindan aciklanan verilere gore
Tiirkiye’de obez bireylerin orani yiizde 20,2 iken Is-
tanbul’da bu oran ¢ok daha yiiksek. Istanbul’da obe-
zite hastas1 bireylerin oran1 yiizde 30,1. Obezite, ya-
sam kalitesini ve siiresini olumsuz yonde etkileyen
bir hastalik olarak kabul ediliyor. Yetersiz beslen-
me ve fast food tiikketiminin artmasi da halk sagli-
gin1 olumsuz yonde etkileyen faktorlerden biri ola-
rak one ¢ikiyor.

PANDEMIDE GERILEMISTI

Obezitenin dnlenebilmesinde fiziksel aktivite ve
hareketli yagam ¢ok 6nemli bir etken. Arastirmanin
sonuglarina gore Istanbullularin diizenli fiziksel akti-

GazeteKadikdy

vite oran1 3 yillik ortalamasi ylizde 22,7. Istanbul’da
tesislerden, spor merkezlerinden, agik alan aktivi-
telerinden, spor okullarindan faydalananlarin sayi-
s1 zaman iginde artis gosterdi. Istanbul’da yalmizca
spor tesislerini 2023’te 9 milyon 608 bin kisi kul-

landi. Spor Istanbul tesislerinin kullanim istatistik-
lerine bakildiginda, 2020 ve 2021 yillarinda COVID
salginindan kaynakli 6nemli bir diigiis goriildii. Pan-
deminin etkileri ortadan kalktiktan sonra Spor Istan-
bul tesisleri 2022 ve 2023 yillarinda kullanici rekoru
kirarak toplam 18 milyondan fazla ziyaretgiyi agirla-
d1. Gegtigimiz y1l 840 bin 838 Istanbullu, Spor Istan-
bul tesislerine toplamda 10 milyondan fazla ziyarette
bulundu. Bu da kisi basina yilda ortalama 12 ziyare-
te denk geliyor.

MEVSIM GECISLERINDE HASTALIKLARINDAN

NASIL KORUNABILIRIZ?/ |

©® Simge KANSU

Yaz aylarmin bitisiyle beraber sonbahar
hastaliklart yeniden hayatimiza girme-
ye bagladi. Ozellikle soguk alginligi, gri-
bal enfeksiyonlar ve viral enfeksiyonlar,
mevsim gecislerinde en sik rastlanan du-
rumlar arasinda yer aliyor. I¢ Hastaliklart
Uzmant Dr. Eda Mermi, sonbahar aylari
cesitli hastaliklarin pik yaptigini belirte-
rek alinmasi gereken 6nlemleri gazetemi-
ze anlatti.

“SONBAHARDA HASTALIKLAR
PiK YAPIYOR”

Mevsim gegislerinde bazi hastalikla-
rin arttigini belirten Mermi, “Yaz aylari-
nin sonu, sonbahar aylari ¢esitli hastalik-
larm pik yaptigi donemlerdir. Ozellikle
soguk alginligi, gribal enfeksiyonlar, vi-
ral enfeksiyonlar en sik karsilastigimiz
durumlar. Ek olarak alerjik hastaliklar da
mevsim gegislerinde tetiklenebilir. Ozel-
likle hava degisimi, asir1 sicaklardan son-
ra yavag yavas sogumaya baglayan hava
cok belirleyici. Hava degisimleri, sogukta
kalmak viicuttaki enfeksiyonlarin artma-
sina, bakteri ve viriislerin viicuttaki ola-
gan seyri disinda ¢ogalmasina, viicudun
direncinin diigmesine neden oluyor. Bu
sebeple hava degisimlerinde lislimeme-
ye, sogukta kalmamaya 6zen gostermeli-
yiz” dedi.

“GRIP VE ZATURRE
ASISI OLUNMALT”

Grip agisinin 6nemine vurgu yapan
Mermi, “65 yasindan biiyiik, bagisiklik
sistem bozuklugu olan ya da kalp, diyabet
(seker), yiiksek tansiyon, akciger hastali-
&1 gibi ek bagka hastali§1 olanlar bu do-
nemde grip agist yaptirmalilar. Grip agi-

siin her sene eyliil ay1 ortalan itibariyle
bu hastalarda diizenli olarak yapilmasini
Oneriyoruz. Asi bizi gribin agir kompli-
kasyonlarindan yani gribe bagl gelisen
agir siireclerden korur. Ek olarak daha
once yapilmamis ise zatiirre agis1 yine bu
hastalara mutlaka yapilmalidir” ifadeleri-
ni kullandi.

BAGISIKLIK SISTEMIMIiZi NASIL
GUCLU TUTABILIRIZ?

Mermi, mevsim gecislerinde dogru
beslenmenin Onemine de degindi: “Vii-
cut direncini giiclii tutmak, grip de dahil
olmak iizere bircok hastalik i¢in Onleyi-
ci konumdadir. Ozellikle C vitamini ice-
rigi yliksek gidalar ile beslenmek, bol su
icmek en 6nemli diren¢ kaynagi. C vita-
mini yoniinden zengin gidalar; portakal,
mandalina, limon, kivi, cilek, kusburnu,
bogiirtlen, brokoli, lahana, 1spanak ve bi-
ber. Bu gidalarin mutlaka giinliik tiiketi-
mine dikkat etmemiz gerekir. Bagisiklik
sistemini giiclii tutmak i¢in dogru beslen-
menin yaninda spor ve egzersiz de olduk-
ca Onemlidir. Psikolojik acidan saglik-
It olmak, stresten kacinmak diger dikkat
etmemiz gereken faktorlerdir. Fakat bun-
lara sadece hasta oldugumuzda ya da
mevsim gecislerinde degil siirekli dikkat
ettigimizde saglikli bir bagisiklik sistemi-
ne sahip olabiliriz. Buna hayatimizin her
doneminde 6zen gostermek gerekir.”

Diizenli doktor kontroliiniin ihmal
edilmemesi gerektiginin altini ¢izen Mer-
mi, “Viicudumuzda var olan bir vitamin
eksikligi ya da kansizlik gibi durumlar
bagisiklik sistemini baskilayabilir. Bu se-
beple mutlaka diizenli araliklarla doktor
muayenesi yapilmali ve tibben gerekli go-
riildiigli durumlarda tahlil ile kan diizey-
lerine bakilmali, eksiklik oldugu durum-
da tedavi edilmelidir” seklinde konustu.

Mevsim
gecislerinde soguk
alginhgy, gribal

ve viral
enfeksiyonlarin pik |
yaptigini soyleyenI¢
Hastaliklar1 Uzmani |
Dr.Eda Mermi,

vicut direncini korumaningrip de dahil
olmak tizere bircok hastalik icin

onleyici oldugunu soyliiyor
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77,3'yil oldu

Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun “Hayat Tablolari,
2021-2023" verilerine gore dogusta beklenen ortalama
yasam siiresi 77,3 yil oldu. En fazla niifusun bulundugu

Istanbul, dogusta beklenen yasam siiresinde
78,6 ynl ile Tiirkiye ortalamasinin iistiinde yer ald1

@ Erhan DEMIRTAS

iirkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK) geg-
tigimiz mart ayinda agikladigi 2023 yilina
iliskin "Istatistiklerle Yaghlar" calismasi-
nin sonuglarina gore yasl niifus olarak ka-
bul edilen 65 ve daha yukari yastaki niifus, 2018 yilinda
7 milyon 186 bin 204 kisi iken son bes yilda yiizde 21,4
artarak 2023 yilinda 8 milyon 722 bin 806 kisi oldu.
Yasl niifusun toplam niifus i¢indeki orani ise 2018 y1-
linda yiizde 8,8 iken, 2023 yilinda yiizde 10,2'ye yiik-
seldi. Boylece, yasl niifus oran1 Cumhuriyet tarihinde
ilk kez ¢ift haneyi gordii. Niifus projeksiyonlaria gore
yasli niifus oraninin 2030 yilinda yiizde 12,9, 2040 y1-
linda yiizde 16,3, 2060 yilinda yiizde 22,6 ve 2080 y1-
linda yiizde 25,6 olacag: dngoriiliiyor.

YAKLASIK 2 YIL ARTTI

TUIK gegtigimiz giinlerde, "Hayat Tablolar1, 2021-
2023" istatistiklerini de agikladi. Ozel hayat tablolar,
2013 yilindan itibaren Tiirkiye ve il diizeyinde idari ka-
yitlardan yillik olarak iiretiliyor. TUIK, hayat tablolar
yoluyla elde edilen dogugta beklenen yasam siiresi bil-
gisine ek olarak ilk kez egitim durumuna gore beklenen
yasam siiresi bilgisini de hesapladi.

Aragtirmanin sonuglarma gore yeni dogmus bir bi-
reyin mevcut dliimliiliik risklerine maruz kalmasi duru-
munda yagamasi beklenen ortalama yil sayisi olarak ta-
nimlanan "dogusta beklenen yasam siiresi" Tiirkiye'de
2020-2022 doneminde 77,5 yil iken 2021-2023 done-
minde 77,3 y1l oldu. Tiirkiye'de 2020-2022 doneminde
erkeklerde 74,8 yil olan dogusta beklenen yasam siire-
si, 2021-2023 doneminde 74,7 yil, kadinlarda ise 80,3
yil iken 80 y1l olarak hesaplandi. Genel olarak kadinlar
erkeklerden daha uzun siire yasarken, erkekler ve ka-
dinlar arasindaki dogusta beklenen yasam siiresi farki
5,3 yil olarak belirlendi.

KADINLAR DAHA UZUN YASIYOR

Caligma ¢aginin baglangici olan 15 yagindaki kisi-
lerin ortalama kalan yasam siiresi 63,5 y1l oldu. Erkek-
ler i¢in bu siire 60,9 yil iken kadinlarda 66,1 y1l olarak
saptandi. Tiirkiye'de, 30 yasinda olan bir kiginin kalan
yasam siiresi ortalama 49,1 yil oldu. Erkekler icin bu
slire 46,6 y1l iken kadinlarda 51,5 y1l oldu. Bu yas icin
kadin ve erkek arasindaki beklenen yasam siiresi farki
4,9 yil olarak belirlendi. Tiirkiye genelinde, 50 yasin-
da olan bir kisinin kalan yasam siiresi ortalama 30,1 y1l
oldu. Erkekler i¢in bu siire 27,8 yil iken kadinlarda ise
32,3 yil olarak hesaplandi. Tiirkiye'de 2021-2023 d6-
nemi hayat tablolari verilerine gore, 65 yasinda olan bir

kisinin kalan yagam siiresi ortalama 17,4 yil olarak he-
saplandi. Erkekler i¢in bu siire 15,7 yil iken kadinlar-
da 19 yil oldu. Diger bir ifade ile 65 yasindaki kadin-
larin erkeklerden ortalama 3,3 yi1l daha uzun yasamast
bekleniyor.

ISTANBUL'DA YASAM SURESI 78,6 YIL

Dogusta beklenen yasam siiresinin en yiiksek ol-
dugu il 80,8 yil ile Tunceli oldu. Tunceli'yi, 79,7 yil
ile Sirnak ve Mardin takip etti. Beklenen yagam siire-
sinin en diisiik oldugu il ise 76,1 yil ile Kilis oldu. Ki-
lis'i, 76,2 y1l ile Gaziantep ve 76,8 yil ile Adana izledi.
En fazla niifusun bulundugu Istanbul, dogusta bekle-
nen yasam siiresinde 78,6 yil ile Tiirkiye ortalamasi-
nin iistiinde yer aldi. Bu deger, erkeklerde 75,8 yil iken,
kadinlarda 81,3 yil oldu. Dogusta beklenen yasam sii-
resinde Ankara 79,2 yil ile Tiirkiye ortalamasinin iis-
tiinde yer aldi. Bu deger, erkeklerde 76,5 yil iken ka-
dinlarda 81,8 yil oldu.

EGITIiM DUZEYi YUKSELDIKCE
YASAM SURESI UZUYOR

TUIK’in verilerine gore Tiirkiye'de egitim diize-
yine gore beklenen yasam siiresi incelendiginde; egi-
tim diizeyi ylikseldikce beklenen yasam siiresinin de
uzadig1 goriildii. Her yastaki beklenen yasam siiresi,
diigiik egitime sahip kisiler arasinda daha az olurken,
artan egitim diizeyi ile birlikte beklenen yagam siiresi-
nin de arttig1 tespit edildi. Cinsiyet ayriminda, egitim
diizeyine gore beklenen yasam siiresine bakildiginda
hem erkek hem de kadinlarda egitim diizeyi yiiksel-
dikce beklenen yasam siiresinin de arttig1 tespit edil-
di. Ortadgretim alt1 egitim seviyesi ile yiiksekdgretim
egitim seviyesine sahip 30 yasindaki kisilerin bekle-
nen yasam siireleri arasindaki farkin 5 yil civarinda
oldugu saptandi.

YOKSULLUK ORANI DA YUKSELiYOR

TUIKin aragtirma sonuglarina gore beklenen ya-
sam siiresi yiikselse de calisma cagindaki yiiz kisiye
diigen yash sayisini ifade eden yasli bagimlilik orani da
ciddi sekilde yiikseliyor. TUTK’in “Istatistiklerle Yagh-
lar" ¢alismasinin sonuglarina gore 2018 yilinda bu oran
yiizde 12,9 2023 yilinda yiizde 15’e yiikseldi. Niifus
projeksiyonlarina gore, yash bagimlilik oraninin 2030
yilinda yiizde 19,6, 2040 yilinda yiizde 25,3, 2060 y1-
linda ylizde 37,5 ve 2080 yilinda yiizde 43,6 olacagi
ongoriililyor. Ayni aragtirmanin diger sonuglarina gore
ise yoksulluk orani, 2019 yilinda Tiirkiye geneli icin
yiizde 21,3 iken 2023 yilinda yiizde 21,7 oldu. Bu oran,
yasl niifus i¢in 2019 yilinda yiizde 14,2 iken 2023 y1-
linda yiizde 21,7’e yiikseldi.

iki yaka

arasinda
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keyifli anlar yasandi

Avrupa Hareketlilik Haftasi'nin onemli adreslerinden Kadikoy-
Besiktas seferini yapan sehir hatlar1 vapuru, Kadikoy
Belediyesi Sosyal Yasam Evi tiyelerini de misafir etti. Vapur
yolculugunda sarkilar soylendi, sohbetler edildi

® Seyhan KALKAN VAYiC

Siirdiiriilebilir ve ¢evreci ulasim tedbirlerini
gelistirmeyi tegvik amaciyla her yil 16-22
Eyliil arasinda diizenlenen Avrupa Hareket-
lilik Haftasi’nda ¢esitli etkinlikle gergek-
lestiriliyor. Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi
(IBB) de bu yilki temas1 ‘paylasimli kamu-
sal alan’ olan hafta vesilesiyle bir dizi et-
kinlik gergeklestirdi.

SABAH SPORU VE
YURUYUS YAPILDI

Etkinlik adreslerinden biri de 20 Eyliil
Cuma giinii 10.15 ile 12.15 saatleri arasinda Kadi-
koy-Besiktas seferini yapan sehir hatlari vapuruy-
du. Kadikoy-Besiktas seferinin konuklart arasinda
Kadikoy Belediyesi Sosyal Yasam Evi iiyeleri de
vardi. Vapur saatinden once Kadikdy-Besiktas va-
pur iskelesinin Oniinde bir araya gelen sosyal ya-
sam evi iiyeleri, Kadikoy Belediyesi spor egitmen-
lerinden Berkay Oziitok esliginde sabah sporu ve
yiirliyiis yapti. Sporun ve yiiriiyiisiin ardindan va-
pur seferi bagladi. Sarkilarm sdylendigi seferde
ulagim araci olarak vapurun dnemine vurgu yapi-
lan sohbetler gerceklesti.

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Ulagim Planla-
ma Miidiirii Melda Horoz, etkinlikte sunlari sdyle-
di: “Istanbul i¢in ulagim araci olarak en kiymetli
olan vapurdayiz. Vapurlar en giizel kamusal me-
kanlardan. Kentlilerimizle bir arada olmaktan mut-
luyuz.” Horoz’un ardindan s6z alan Avrupa Birligi
Tiirkiye Delegasyonu Ulagtirma Sektorii Sorum-
lusu Akif Tiirker de “Istanbul’u bogaz, bogazi da
vapurlar giizellestiriyor. Birbirimize bagliyor, or-
tak alan yaratiyor. Bu ortak alanda hepimize say-
gil1, alan birakan ve yaratan kent hayati siirdiirmek

onemli. Bu haftanin ana diigiincesi” dedi.
Etkinligin misafirlerden oyuncu Mert Firat da
Kadikdy Belediyesi Sosyal Yasam Evi iiyeleri ile
sohbet etti, etkinlige dair sunlari soyledi: “Iki yaka
arasinda gidip geliyorum. Mekik dokuyorum. ki
yaka arasinda ulagimi vapurla yapmay1 seviyorum.
Farkli insanlar1 taniyabiliyorsunuz. Vapurlar artik
bisiklete de imkan taniyor. Ulagim araci olarak bi-
siklet de onemli.” Firat, konusmasinda denizlerdeki
canlilarinin korunmas: gerektiginin de altini ¢izdi.

“ETKINLIKLER BiZE HAREKET KATIYOR”

Kadikoy Belediyesi Sosyal Yasam Evi iiyesi
Kamuran Bozdemir de sunlar1 soyledi: “Cok gii-
zel bir etkinlik. Yag almus kisilerin de yer almasi
cok iyi diisliniilmiis. Bu beni mutlu etti. Giine sa-
bah sporu ve yiiriiyiis ile bagladik. Kadikoy Bele-
diyesi Sosyal Yasam Evleri bizi canli tutan, top-
lumun i¢inde var eden yerler. Bu tiir etkinliklerle
de bizleri hareketli tutuyor. Korona viriis zama-
ninda da bizlerin hep yaninda oldular, bizleri ara-
dilar ve sordular. Kadikoy Belediyesi’ne tesek-
kiir ediyorum.”

#kadinerkekesittirnokta
Konferansi 10 Ekim'de

Yanindayiz Dernegi tarafindan
diizenlenen #kadinerkekesittir-
nokta Konferansi’nda toplumsal
cinsiyet esitliginin diinyada ve
Tiirkiye’de nasil uygulanabildigi
orneklerle gosterilecek. 10 Ekim
2024 tarihinde, Is Kuleleri Salo-
nu’nda siirecek etkinlikte, ilham
verici oturumlar ve konugmacilar
yer alarak; esitsizlikle miicadele-
nin sadece kadin meselesi olma-
digi, erkeklere de bir o kadar ig
diistligii tekrar hatirlatilacak.
Acilis konugmasii Yanin-
dayiz Dernegi Yonetim Kurulu
Bagkant Selen Okay Akgali’nin
yapacagi konferansin sunucu-
lugunu Oyuncu ve Yaninda-
yiz Dernegi Bagkan Yardimcisi
Mert Firat ile oyuncu Didem Bal-
cin iistlenecek. Cinsiyet esitligin-
de erkek miittefikligi konusun-
da uluslararasi aktivizme onemli katkilarda bulunan,
Birlesmis Milletler, hiikiimetler ve sirketlere cinsi-
yet esitligi konusunda danigmanlik yapan Equimun-
do Bagkani ve Kurucu Ortagi Gary Barker ise ana
konugmac1 olarak yer alacak.
Konferansta bu yil “Yiizlesmeler”, “Meydan Oku-
yanlar”, “Dersimiz feminizm”, “Yerel Yonetimde Bir
“Yanindayiz’ Hikayesi”, “Bagka Bir Erkeklik Miim-

Toplumsal cinsiyet
esitliginin saglanmasini
amaclayan Turkiye'deki
ilk, diilnyadaki sayili sivil
toplum kuruluslarindan

biri olan Yanindayiz

Dernegi'nin bu yil

5. kez diizenleyecegi
#kadinerkekesittirnokta
Konferansi, 10 Ekim'de
yapilacak

YANINDAYIZ

kiin mii?” “Dogruluk mu Cesaret
mi?” ve “Sanat ve Esitlik” konu
baglikli oturumlar yer alacak.

“E§i:I‘Li_K BIR AYRICALIK
DEGILDIR”
#kadinerkekesittirnokta
Konferansi’nin toplumsal cin-
siyet esitligi konusundaki ka-
rarliliklarini ve bu yolda attikla-
r1 somut adimlar1 vurgulayan en
onemli etkinliklerden biri oldu-
gunu sdyleyen Yanindayiz Der-
negi Yonetim Kurulu Bagka-
n1 Selen Okay Akcali; “Bu yil
bir kez daha, toplumsal cinsiyet
esitligine olan inancimizi ve bu
alanda kaydettigimiz ilerleme-
yi konugmak icin bir araya geli-
yoruz. Konferansimizda, sade-
ce kadinlarin degil, erkeklerin
de toplumsal cinsiyet esitligi
miicadelesine nasil katki saglayabilecegini tartiga-
cagiz. Bu miicadele, bireysel cabalarimizin 6tesine
gecerek, toplumsal yapinin her alaninda koklii de-
Sisiklikler yapmay1 gerektiriyor. Herkesi toplum-
sal cinsiyet esitligine olan inancimizi bir kez daha
birlikte haykirmaya, bu énemli meselede yanimiz-
da olmaya davet ediyoruz. Unutmayalim ki esitlik
bir ayricalik degil, insan olmanin geregidir” dedi.

latformu, katliam yasasina karsi miting yapacak

ek Sokak hayvanlarinin

Sokak hayvanlariin uyutulmasini iceren “Katliam
yasas1” olarak adlandirilan yasaya tepkiler siiriiyor.
Yaklagik dort aydir yapilan eylemlere bir yenisi daha
ekleniyor. Yasam savunuculart TBMM a¢ilmadan
onceki son pazar giinii Istanbul, Ankara ve Izmir’de
mitingler diizenleyeceklerini, Antalya’da ise biiyiik
bulusma gerceklestireceklerini duyurdu.

Istanbul’daki eylem Yasatacagiz Platformu
tarafindan, 29 Eyliil Pazar giinii saat 17.00’de Istanbul
Maltepe Miting Alani’nda diizenlenecek. Yasatacagiz

uyutulmasini on
goren “katliam
yasasina' karsi
29 Eylul Pazar
guni, bircok ilde
es zamanl miting
yapilacak

Platformu’nun diizenledigi mitingin orgiitleyicileri
arasinda Yasam I¢in Yasa Inisiyatifi, Hayvan Yasam
Ozgiirliik Inisiyatifi, DISK Istanbul Bélge Temsilciligi
ve KESK Istanbul Subeler Platformu yer aliyor.
Meclis tatile girmeden Once apar topar goriisiiliip
onaylanan yasanin mesru olmadigini yiiksek sesle
haykirmaya devam edeceklerini agiklayan platform,
“Onlar oldiirmek istiyor, biz yasatacagiz”, ¢agrisiyla
tiim yagsam savunucularin1 29 Eyliil Pazar giinii
yapilacak biiyiik Istanbul bulusmasina ¢agirds.
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ESKADIKOYIGIZ
FESTIVALI BASUADI

Kadikoy Belediyesi Karikatiir Evi'nin ii¢ giin boyunca Yogurtcu
Parki'nda gerceklestirecegi Kadikoy Cizgi Festivali basladi

adikoy Belediyesi Karikatiir
Evi'nin hazirladigi ve c¢izgi
roman tutkunlarinin sabirsiz-
likla bekledigi Kadikdy Ciz-
gi Festivali, 27-29 Eyliil tarihlerinde Yo-
gurtcu Parki’nda gergeklestiriliyor. Bu
yil besincisi diizenlenen festival, sergi-
ler, atolyeler, film gosterimleri ve ¢izgi
roman mezat1 gibi etkinliklerle dolu dolu
bir program sunuyor. Festival, daha 6nce-
ki yillarda oldugu gibi bu yil da bir¢ok ya-
yinevini ziyaretgilerle bulugturuyor.

UNLU CiZERLERIN ESERLERI
FESTiVALDE

Bu yilki festivalin dikkat ceken 6nemli
etkinliklerinden biri Belgika Istanbul Bag-
konsoloslugu ile birlikte diizenlenen “Ciz-
gi Roman Ile Belgika Turu” adl sergi ola-
cak. Cizgiseverler, bu sergide Belgika’nin
onemli ve bagarili ¢izerlerinin eserleri-
ni gdérme firsati bulacak. Ug giin boyunca
goriilebilecek sergide; A. P. Duchateau,
Anaélle Hermans, Baudouin Deville, Bre-
cht Evens, Claus D. Scholz, David Caryn,
Delphine Hermans, Didier Comés, Eric
Warnauts, Francis Carin, Frangois Schu-
iten, Frangois Walthéry, Hec Leemans, J.
Jour, Jean-Claude Servais, Jean-Philip-
pe Stassen, Jef Nys, Jeroen Janssen, Marc
Sleen, Max de Radigues, Merho, Mittéi,
Monsieur Lou, Olivier Schrauwen, Ra-
ives, Roger Leloup, Serge Baeken, Ser-

gio Salma, Steve Michiels, Tibet, Tiffanie
Van de Ghinste’nin eserleri yer alacak.

SERGI, MEZAT, ATOLYE...

Geng yasta hayatini kaybeden Kadi-
koylii sokak sanatcist Burak Yurdakul’a
(Rakun) adanan bir sergi de festivalde yer
alacak. Rakun’un arkadaglar ile birlikte
hazirlanan bu sergi ayni zamanda Karika-
tir Evi’nde sezonun ilk sergisi olarak de-
vam edecek. Kadikdy Cizgi Festivali’nin

klasiklesen mezat etkinligi bu yil 29 Ey-
liil Pazar giinii Emre Demirkol’un mode-
ratorliigiinde gergeklestirilecek. Cizgise-
verler, Cizgi Roman Okurlar1 Dernegi’nin
diizenledigi etkinlikte daha 6nceki yillar-
da oldugu gibi bu yil da ¢izgi diinyasina
ait nadir bulunan 6nemli eserleri gérme ve
edinme firsati bulacak.

Cizgi Festivaline iligkin konugan Ka-
dikdy Belediye Baskant Mesut Kosedagi
“Cizgi diinyasinin kapilarini aralayan fes-

tivalimiz; atolyeler, imza giinleri, sdylesi-
ler, ¢izgi mezatlar1 ve yayinevleri stantlari
ile her yagtan katilimciya keyifli anlar su-
nacak.” dedi.

ONEMLI BILGILER!

27-29 Eyliil tarihleri arasinda Yo-
gurtcu Parki’nda gerceklesecek festival-
de, stantlar ii¢ giin boyuncal3.00-21.00
saatleri arasinda gezilebilecek. Atdlyele-
re katilim ig¢in, atdlyeyi gerceklestirecek

AVRUPA'DAN MISAFIR OGRENCILER GELDI

Istanbul'un ilk kez ev sahipligi yaptig1 Avrupa
Birligi'nin FrenchShip projesiyle Tiirk, Fransiz ve
Yunan lise 0grencileri bir araya geldi

©® Deniz Simal TASAN

Avrupa Birligi’nin egitim, genglik ve spor
alanlarindaki Erasmus Projesi ‘FrenchShip’
kapsaminda, Istanbul Saint-Joseph Lisesi,
Fransa’dan Lorient Saint-Joseph Lisesi ile
Yunanistan’dan Selanik La Salle Koleji'n-
den 30 6grenci 14-22 Eyliil tarihleri arasin-
da bir araya geldi. 2010 yilindan bu yana
sporu, su sporlarini, kiiltiirel kesifleri, ¢cev-
reye duyarliligi, ekolojik konularin 6nemi-
ni ve biyogesitliligi vurgulayan projeye Is-
tanbul ilk kez ev sahipligi yapti.

Saint Joseph Fransiz Lisesi Dis Isler

Sorumlusu Metin Ozdemir, Istanbul’da ilk
kez gerceklesen projede yer aldiklari icin
cok mutlu olduklarini sdyledi. FrenchShip
projesinin amacinin yelken sporu gergeve-
sinde farkli kiiltiirleri tanimak oldugunu
kaydeden Ozdemir, “Okulumuzun Yelken
Kuliibii 6grencileriyle birlikte yer aldigimiz
bir proje, yas grubumuz 14 ila 16 yas ara-
s1” dedi.

ISTANBUL TURU

Istanbul Saint-Joseph Lisesi’nin reh-
berligi ile gerceklesen projede ii¢ giin
boyunca yelken yapildigim belirten Oz-
demir, “Burgaz Ada, Heybeli Ada, De-
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mokrasi ve Ozgiirliikler Adasi’na yelken
actik, adalar1 gezdik ve tekrar yelken aga-
rak Kalamig Marina’ya geri dondiik” sek-
linde konugtu.

Kurbagalidere’den  kiirekle ¢ikarak
Marmara Denizi’'nde keyfi dakikalar ge-
cirdigini dile getiren Ozdemir, “Besiktas’a
gidip Deniz Miizesi’ni gezdik, Ortakdy’de
kumpir yedik. Sultanahmet, Ayasofya ve
Kapal1 Cars1’y1 ziyaret ettik. Kadikoy’ii de
gezdik. Misafir 6grencilerimiz daha once
Istanbul’a gelmemisler.

Kadikdy cevresi ve Istanbul icin cok
olumlu yorumlar duyduk. Tekrar Tiirki-
ye’ye gelme hevesleri oldu” dedi. Fran-
siz ve Yunan 6grencilerin, Istanbul Sa-
int-Joseph 6grencilerinin evinde misafir
edildigini belirten Ozdemir genellikle
Kadikdy cevresinde oturan ogrencileri
sectiklerini sdyledi.

YORMA KENDINI BRO!

VAAYY.. COK Tl..

ARKADASIN ATES]
VARMIS!

Sz Ml CIZiYONUE LAN Bl CEHENNEMLI
KARIKATORLERI? ISINDE GOCONDE MEMURLARIZ LAN!
NiYE BOYLE ¢IRKIN glzivonuz siziz

AMIEIM
sOYLE [2aH EDELIM..

\ BIZDEN ONCE GELISEN
' )
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kurumun standinda, giin igerisinde kayit
yaptirmak gerekiyor. Ancak 28 Eyliil Cu-
martesi 17.00’de gergeklestirilecek Urban
Sketching Atolyesi’ne katilmak isteyen-
lerin Kadikdy Belediyesi Halkla Iliskiler
standinda, atdlyeden 1 saat 6ncesinden iti-
baren kay1t yaptirmalar1 gerekecek.

Programdaki degisiklikleri, Kadikdy
Belediyesi ve Karikatiir Evi resmi sosyal
medya hesaplarindan ve festivalin web si-
tesinden takip edebilirsiniz.

“Egitimde Edebiyat”
bulusmasi 12 Ekim’'de

Giinisigr Kitaplig’nin egitimcileri, 6gren-
cileri ve edebiyatcilart biraraya getirdigi
17. Edebiyat Seminerleri FMV Isik Okul-
lart Nigantas1 yerleskesinde yapilacak.
2010 yilindan beri diizenlenen seminerin
bu yulki acilig konugmasini akademisyen,
filozof Prof. Dr. loanna Kucuradi, kapanis
konugmasini da yazar- sair Murathan Mun-
gan yapacak.Etkinlikte Giinigig1 Kitaplig

Genel Yayin Yonetmeni, yazar Mine Soysal’in konu-
gu, cagdag edebiyatimizin odiillii yazarlarindan, egi-
timci Yavuz Ekinci olacak. Istanbul Bilgi Universitesi
Sanat ve Kiiltiir Yonetimi Boliim Bagskan1 Dog. Dr. Ser-
han Ada, Sabanci Universitesi Egitim Reformu Girigimi
(ERG) Direktérii Buket Sénmez, Bogazigi Universitesi
ogretim gorevlisi, su uzmam Dr. Akgiin [lhan ve ¢agdas
edebiyatimizin sevilen geng kusak yazarlarindan Tolga
Giimiisay, 6zgiin icerikler sunacak.

Etkinlikler kapsaminda Kahramanmarag, Bursa ve
Istanbul’dan 4 6gretmen, dgrencileriyle gerceklestirdik-
leri yaratict okuma uygulamalarini meslektaslarina akta-
racak, yeni ve etkili yollar 6rnekleyecek. Zeynep Cemali
Oykii Yarigmasi'nin 2024 kazananlar1 da seminer kap-
saminda diizenlenecek torenle ddiillerini alacak. Semi-
nere katilmak i¢in Giinisigi Kitapligi internet sitesinde-
ki Kayit Formu’nun doldurulup génderilmesi gerekiyor.



GazeteKadikdy

MURAT
BESER

muratbeser@muratbesericom

Iki kitap bir insan...

Firsat buldukca Elmadag'daki ofislerinde
ziyaretine gider, cayini icerim. Cay baha-
ne, sohbeti gayret verir bir tiirlii giriseme-
digi, haliyle de bitiremedigim kitap calis-
malari konusunda bana. Son ziyaretimde
daha bir kazanch ciktim; iletisim Yayinla-
ri'ndaki editorim Kivang Kocak'in oniime
koydugu iki kitap bir insani tamimama ve-
sile oldu. ilki gecen yilin sonuna dogru cik-
mis “Bogazici'nin Bilydilli Sesi” list bashg|
ile sunulmus olan “Denizkizi Eftalya”, di-
geri ise henliz piyasaya verilmemis, du-
mani uzerinde, '“1930'lar Tirkiye'sinde
Miizigin Ekonomi-Politigi"” list bashkh “Er-
ken Cumhuriyet'in Sesleri" adl kitap. Her
iki kitabin da sahibi Istanbul Universite-
si Devlet Konservatuvari Miizikoloji Bolii-
mii Geleneksel ve Modal Miizikler Anabi-
lim Dali'nda 6gretim Uyeligi yapan Doc. Dr.
Bilen Isiktas.

Sayin Isiktas siradan bir akademisyen

degil; isini bir memur gibi ye-
rine getirerek maasini almak-
la yetinen, rahatini bozmadan
suya sabuna dokunmayan
makaleler yazarak riitbesi-
ni yiikselten vazifelilerden biri
degil. Aksine hayallerinin ve
tutkularinin pesinden kostu-
ran, ele aldigi konular hakkin-
da bir arkeologu aratmayacak
kadar derin ve titiz calismalar-
da bulunan, artik sayilari yeni
gelen kusaklarda giderek aza-
lan bilim insanlarindan biri. Her
iki kitabi da okurken daha ilk
boliimde hissediyorsunuz bu
soylediklerimi. Bununicin Isik-
tas’i bilfiil tamimaya, uzun uzun
oturup sohbet etmeye, cay =

kahve icmeye hacet yok, ben de tanimi-
yorum. Ustelik Isiktas o akademisyenlerin
sikicl dilinden, kurdugu sosyolojik ctim-
lelerden de azade; sadece derdini anlat-
makla, konuyu izah etmekle yetinmiyor,
mimkiin mertebe okumayi kolaylastir-
mak, lezzetlendirmek amaciyla kalem de
oynatiyor.

Simdi miisaade buyurursaniz yazinin
geri kalan kisminda bir iki paragrafla siz-
lere bu iki degerli kitabi takdim etmek is-
terim.

Mizik - Yasam

Bilen lwiktay

Cuomhurivet'in

Cocloi
SJESICT]

“Bogazici'nin Blydilli Sesi - Denizki-
z1 Eftalya” adh kitap, her ne kadar Tiirki-
ye'nin ilk assolistinin yasantisini bazi bilin-
meyen yonlerini aydinlatarak ele alsa da,
bir doneme ait bazi konularda sis perdesini
araliyor, bircok yeni belge ve bilgiyi gozler
online seriyor. Yasarken efsaneye donii-
sen bir Rum kizinin nasil en bilytik yildizlar-
dan birisi haline geldigini anlatirken, done-
min miizik alemine de projeksiyon tutuyor.
Sesiyle adeta bir donemin ruhunu yansi-

tan Denizkizi Eftalya’nin
Osmanl'nin coziillisiinden
Cumhuriyet'in ~ modern-
lesme siirecine kadar uza-
nan zaman dilimine taniklik
edisini ele alarak, donemin
sosyo-kiiltiirel arka planini
anlatiyor.

Huzurunda defalarca
konser verdigi Atatiirk'ten
Nazim Hikmet'e, Safiye
Ayla'dan Afife Jale'ye, sa-
zendelerden gazetecilere
onlarca kisinin dahil oldugu
bir yasam hikayesinde, cok
boyutlu bir calismaya im-
zasini atiyor Isiktas. Bu ca-
lisma efsunlu bir assolistin
yillar icinde goriinmez hale
gelen yasaminin yeniden canlandirilarak
kendi yasamlarimiza dahil edilisinden Gte,
Isiktas'in kendisinin ifadesiyle “bu, yalniz-
ca bir kadinin hikayesi degil, Osmanl'dan
Cumbhuriyet'e istanbul, Bogazici'nin ve ses
tarihimizin de serencamidir”.

“1930'lar Tiirkiye'sinde Mizigin Eko-
nomi-Politigi — Erken Cumhuriyet'in Ses-
leri” adl kitap esas itibariyla adindan an-
lasilacag) iizere iki boliimden olusuyor. ik
boliim 1930'larin Tiirkiye'sindeki miizik ile
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toplumsal tarih arasindaki iliskiyi ele ala-
rak teknoloji, miizikteki yeni tirler, mii-
zisyenlerin icra platformlar gibi konulari,
miizik lizerindeki donemin tartismalarini
(alaturka-alafranga kavgasi, ickili yerlerde
miizik icrasi gibi konular iizerinden) pano-
ramik bicimde inceliyor. ikinci boliimise bir
gazete tefrikasinin kesfi lizerine sekilleni-
yor.Donemin saygin gazetecilerinden Ah-
met Sirr Uzelli'nin 6nde gelen ses ve saz
sanatcilaryla 1932 yilinda Vakit Gazete-
si icin yaptig sdylesilerden olusan “Kim-
lerdir? Ne Kazanirlar?” baslkl tefrikasi
lizerine yogunlasan bu bdliimde, zaman
tiineline girerek ilging bir tarih yolculugu-
na cikiyoruz. Neredeyse yiizyll 6ncesinin
miizik piyasasi ve gilindemine farkli yonle-
riyle bakan; miizigin metalasmasini etki-
leyen sosyal, kiiltiirel, politik ve ekonomik
etmenleriinceleyen “Erken Cumhuriyet'in
Sesleri” adl kitap, Turkiye'nin kiiltiir ve
toplumsal tarihine, eglence yasamina ilgi
duyanlara siddetle tavsiye edilir.

“Denizkizi Eftalya” ve "“Erken Cum-
huriyet'in Sesleri”; her iki kitabi da gerek
metodolojik olarak gerekse tarihsel aci-
dan birbirinin devami ve tamamlayicisi ca-
lismalar olarak gormek miimkiin. Her ikisi
de cok onemli katki, cok 6nemli kaynak...

Tesekkdirler Bilen Isiktas, tesekkiirler
Kivang Kogak...

® Deniz Simal TASAN

adikdy Belediyesi’nin bu yil sekizincisini

diizenledigi Kadikdy Plak Giinleri 21-22

Eyliil tarihlerinde Kadikoy Kalamis Ata-
tiirk Parki’nda plakseverlerle bulustu. Is-
tanbul’un en 6nemli plak diikkanlarini, plak kolek-
siyonerlerini ve miidavimlerini bulugturan Kadikdy
Belediyesi, iki giin boyunca sdylesiler, imza giinleri
ve DJ performanslarina da ev sahipligi yapti. Festiva-
lin sonunda ise BaBa ZuLa konseriyle Kadikoyliiler
ve plakseverler muhtesem bir miizik soleni yasadi.

“BENIM ICIN COK KEYIFLIYDI”

Osmantan Erkir’in moderatorliigiinde festivalin
ilk soylesisini gerceklestiren yazar ve plak koleksi-
yoneri Gokhan Akcura, “Plak olayinin boyle-

Fotograflar: Giirbiiz ENGIN ve Muratcan AFACAN

KadlkOY

iinleri, Kalamis
chatiirk parkinda
severlerle

sine giiclii olarak ele alinmasi ve katilimin bu den-
li yogun olmasi bence ¢ok hos bir sey. Tiirkiye’de
daha onceki yillarda ufak tefek boyle plak giinle-
rini mekanlarda yapardik ama bu kadar ge-

nig, bu kadar giiclii olmuyordu higbiri.

nbu O yiizden benim i¢in ¢ok keyifliydi.

BeledWeSl Tl Slﬂl Soylesim de gayet giizel gecti” sek-
yﬂ SEklZlnc]' linde konustu.

duzenledlgl Plak Giinlerinin ikinci giinii ise

K ad1 OY Pl lak miizik yazar1 Murat Beser’in mo-

deratorliigiinde "Yerli ve Milli Bir

Prog-Rock Hikayesi: Paralel" bas-

likli soylesi etkinligi gercekles-

ti. Konugmacilar arasinda ise Para-

lel grubunun iiyelerinden Eril Tekeli,

Koray Diker ve Cihan Solak yer aldi.

Grup liyelerinden Koray Diker “Ortam

sahane, muhtegsem bir ortam. Cok begendim

kendimi riiyada gibi hissediyorum” dedi. Erin Tekeli

ise “Ortam cok giizel mekan ¢ok giizel, hava ¢ok gii-
zel insanlar cok giizel” dedi.

“YILLARDIR OZLEMIMDIi”

Yillardir yurt digindaki plak fuarlaria gittigini
sOyleyen Rainbow 45 Plak diikkaninin sahibi Salih
Karag6z, “Yillardir 6zlemimdi benim, Tiirkiye’de ve

giizel Istanbul’'umuzda bdyle plak fuarlarinin olma-
st. Kadikdy Belediyesi sagolsun bu ige el atti, viz-
yonu ¢ok geligsmis. Sekizincisi diizenleniyor, ingallah
cocuklarimiz 18’incisini, 28’incisini goriir” seklinde
konustu.

Moda 216 Plak diikkaninin sahibi Doga Bekiro-
gu, “Bu yil iiglincii kez plak giinlerine katiliyorum.
Bu yi1l Kalamig Parki’ndayiz ve bence burada olma-
s1 cok daha giizel oldu. Burada yeme i¢me alanlari-
miz var, belediyenin kendi tesisleri var. Su an ¢ok
keyifliyiz, sabah biraz yagmur yagdi ama hava giizel,
insanlar keyifle geliyor plak arsivlerine yeni plaklar
katiyorlar” dedi.

“FESTIVALI GECEN YIL HABERLERE
CIKINCA OGRENDIM”

Plak giinlerine Eskisehir’den gelen Halim Yiik-
sel, “Kadikdy Plak Giinleri’'ne ilk defa geliyorum,
daha once Hollanda’da da plak festivallerine gitmis-
tim. Burayr ¢cok begendim oldukca yeterli, birkag
plak aldim. Festivali gecen yil haberlere ¢ikinca 6g-
rendim, bu yil sosyal medyadan takip ettim” dedi.

Bostancit Mahallesi’nden gelen Giilin Acar, “Fes-
tival ortami cok giizel, dort yildir geliyorum. Bugiin
bir tane ikinci el ‘Dirty Dancing’ plagt aldim. Bu y1l
festivalin Kalamis Parki’nda olmasi ¢ok giizel, daha
once belediyenin
konserlerine  de
gelmigtim. Ortam
cok giizel, deniz
cok giizel” seklin-
de konugtu.

Kadikoyli Me-
tehan Asar ‘“Plak
giinlerine  ikinci
gelisim, gecen yil
plak almigtim sim-
di plakeilart gezi-
yorum. Almak is-
tedigim Funk ve
Cem Karaca plak-
lart var. Festivalin
ortami cok giizel”
dedi.

ey

Akbank
Caz Festivali
basliyor

Akbank Caz Festivali, 28 Eyliil-13
Ekim'de miizikseverleri 34.

kez bir araya getirecek. 200'iin
lizerinde sanatcinin sahne alacag
organizasyon, Kenan Dogulu
konseriile acilis yapacak

Tiirkiye’nin uzun soluklu kiiltiir-sanat
etkinliklerinden 34. Akbank Caz Festivali

bu yil 28 Eyliil-13 Ekim tarihleri arasinda
miizikseverleri 200’den fazla miizisyenle ve
0zgiin performanslarla bulusturacak. Pozitif

ig birligiyle organize edilen festivalin agilig
konseri, 28 Eyliil’de Miize Gazhane’de

Kenan Dogulu’nun klasik pargalarinin caz
diizenlemelerinin yani sira, ‘Thtimaller 2 -
Konular var’ isimli yeni caz albiimiinden
pargalart seslendirecegi konseri ile baglayacak.
Ucretsiz gerceklesecek konserde Dogulu’ya
sahnede Ozan Musluoglu, Erciiment Orkut,
Bulut Giilen, Senova Ulker, Mehmet Ikiz, Ferit
Odman ve Batu Salliel eslik edecek.

13 Ekim’e kadar caz ve diinya miiziginin
basarili isimlerini onlarca farkli mekanda
agirlayacak festivalde; Kurt Elling, Brad
Mehldau, Burhan Ogal, Jamaaladeen Tacuma,
Antonio Sanchez ve dortliisii, Kahil EI’Zabar,
Ayse Tiitiincii, Harold Lopez-Nussa gibi
isimler dinleyici ile bulusacak.

ATOLYE VE SOYLESILER

Caz Festivali bu yil da konserler diginda
soylesi, ¢cocuk atolyesi, dans etkinlikleri ve
teras konserlerine ev sahipligi yapacak. “Caz
Ag1 Paneli: Akademiden Sahneye”, “Cagiin
Otesinde Miizisyen Ismet Siral ve Belgeselin
Belgeseli”, “Klasikten Caza”, “Kresendo x
Miizik Yolculugunun Pesinde” ve “Ozgiir Caz”
konu bagliklari ile soylesiler gerceklesecek.

Festivalin bir diger 6zel etkinligi, kurdugu
biiyiik orkestralarin yani sira 60’lar ve 70’lerde
diinyaca {inlii miizisyenlerle konserler veren
saksafon ustast Ismet Siral’1 ve onun sira
dis1 miizikal vizyonunu yeniden kesfetmeye
davet eden Caginin Otesinde Miizisyen Ismet
Siral ve “Belgeselin Belgeseli” ve belgesel
sonras1 Ayse Tiitlincii ve Meri¢ Demirkol
dinletisi olacak. Festival etkinlerinin bu yilki
adresleri ise soyle: Akbank Sanat, Arter,
Miize Gazhane, Babylon, Bant Mag. Havuz/
Bina, Borusan Miizik Evi, Bova, Cemal Resit
Rey Konser Salonu, Zorlu PSM, Turkcell
Platinum Sahnesi, Frankhan, Hope Alkazar,
HuginveMunin Kiiltiir ve Sanat Paylagim
Platformu, Nardis Jazz Club, Pera 77, Sakip
Sabanci Miizesi, Ses 1885-Ortaoyuncular
Tiyatrosu, The Circle ve Yeldegirmeni Sanat
Merkezi

Festival hakkinda detayli bilgiye "www.
akbanksanat.com" adresinden ve sosyal
medya hesaplarindan ulagilabilir
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“Her zaman
destek
verecegiz,
yanlarinda
olacagi1z”

@ Seyhan KALKAN VAYiC

Kadikoy Belediyesi, 21 Eyliil Diinya Alzheimer Giinii
vesilesiyle Goztepe Alzheimer Merkezi bahcesinde et-
kinlik diizenledi. Sarkilarin ve tiirkiilerin sdylendigi, si-
irlerin okundugu, danslarin edildigi ve ikramlarin yer
aldig1 etkinligin misafirleri, Kadikdy Belediyesi Gozte-
pe Alzheimer Merkezi ile 19 Mayis Alzheimer Merke-
zi'nden hizmet alan hasta ve hasta yakinlariydi. Kadikdy
Belediyesi Bagskan Yardimcist Rasim Emre Firinci’nin
da katildig1 etkinlikte, Kadikdy Belediyesi Saghk Isleri
Miidiirii Zeynep Ozen Aslan, Kadikdy Belediyesi Saglik
Isleri Miidiirliigii birim miidiirleri ve ¢alisanlar ile Tiir-
kiye Alzheimer Dernegi Kadikdy Sube Bagkani Prof.
Dr. Nilgiin Cinar da yer aldu.

“BU HIZMET ORNEK OLSUN”

Etkinligin a¢1lis konugsmasini yapan Baskan Yardim-
cist Rasim Emre Firinci, Kadikdy Belediyesi Alzheimer
merkezlerinin kuruldugu andan su ana kadar 820 has-
ta ile 5 bin 450 hasta yakinina hizmet verdigini sdyledi,
“Iki merkezimizde su an 70 Alzheimer hastasi hizmet
aliyor. Zihinsel ve psiko-motor etkinliklerle kendi yasit-

lartyla keyifli zaman gecirmelerini sagliyoruz. Hasta ve
hasta yakinlarina her zaman destek verecegiz ve onlarin
yaninda olacagiz. Bu hizmet diger kurumlara da 6rnek
olur.” ifadelerini kullandi.

“TUM EVRELERINDE YANLARINDAYIZ”

Tiirkiye Alzheimer Dernegi Kadikdy Sube Baskani
Prof. Dr. Nilgiin Cinar da giine dair yapti§1 konugma-
sinda sunlart sdyledi: “21 Eyliil Alzheimer hastaligina
dikkat cekilen bir giin olarak bilinir. Kadikdy Belediye-
si, hastalifin baglangicinin geciktirilmesi, hastalik bag-
ladiginda siirecin yavaglatilmasi amaciyla Alzheimer
merkezleri ve sosyal yagsam evlerini acti. Biz de dernek
olarak Belediye ile hastalik hakkinda bilgilendirme top-
lantilar1 yapiyoruz. Hasta ve hasta yakinlarinin yagam
kalitesini artirmay1 amacliyoruz. Alzheimer’in tiim ev-
relerinde yanlarindayiz.”

“BABAMIN GULUMSEMESI PAHA BiCILMEZ”

Etkinlikte hizmet alan hasta yakinlari da duygu
ve diisiincelerini paylasti. Kadikdy Belediyesi Gozte-
pe Alzheimer Merkezi’nden babasinin hizmet aldigini
dile getiren Doga Hergeng, “Babam bir buguk senedir
merkeze geliyor. Calisanlarin sevecenligi ve profesyo-
nelligi bizim i¢in ¢ok degerli. Aile gibi olduk. Baba-
mi1 her almaya geldigimde yiiziindeki giilimseme paha
bicilmez. Merkezleri kuran ve bu ekibi bir araya geti-
ren Kadikdy Belediyesi’'ne tesekkiir ediyorum. Sago-
lun. lyi ki varsiniz. ”

“TUM ILCELERDE MERKEZLER OLMALI”

19 May1s Alzheimer Merkezi'nde annesinin hizmet al-
digin1 sdyleyen Inang Baylan da “Merkezdeki tiim calisanlar
tarafindan ok iyi karsilandik. Istanbul’un biitiin ilgelerinde
olmasi gereken bir belediye hizmeti oldugunu diisiiniiyo-
rum. Emegi gecen herkese tesekkiir ediyorum.” dedi.
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o Katarakt

o Refraktif Cerrahi
o Kornea

e Retina

ISTANBUL
Bayrampasa
Goz Hastanesi
(0212) 46775 00

Beria Turac idealtepe G6z Merkezi

Onlenebilir bir gorme bozuklugudur.

ISTANBUL

Beria Turag
Idealtepe G6z Merkezi
(0216) 417 20 21
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1984'ten ginumdze...

e Glokom
o Okduloplasti

o Saslilik
e Cocuk Goz Saglgi
BURSA

Nillifer
Goz Merkezi
(0224) 3649100

GazeteKadikdy

Asilamadaki dusus

O,

yol acabilir

Asinin bir cocuk hakki olarak degerlendirilmesi
ve ebeveynlerin tercihine birakan uygulamadan
vazgecilmesi gerektigini belirten Istanbul

Tabip Odas1 Yonetim Kurulu Baskarn Prof. Dr.
Osman Kiictikosmanoglu, “Asilama oranlarinda
diisme sonucu asi ile onlenebilir hastaliklar

sik goriilmeye baslayacak, cocuklarin
hastaliklardan oliimiine neden olacak. " dedi

® Seyhan KALKAN VAYiC

° stanbul Planlama Ajansi’nin Halk Sag-
lig1 Haftas1 kapsaminda yayinlandigi
raporda ¢ocukluk asilarinin zamaninda
yapilma oraninin diistiigii, bu durumun

da bulasict hastalik riskini arttig1 yer aldi. Rapor-
daki bilgiden hareket ederek Istanbul Tabip Oda-
st Yonetim Kurulu Bagkani, Cocuk Kardiyolojisi
Uzmani Prof. Dr. Osman Kiiciikkosmanoglu ile ¢o-
cukluk cagi asilarinin 6nemini, ag1 yaptirmada ya-
sanan diislisiin nedenlerini, yapilmadigi takdirde
hangi hastaliklara yol ac¢tigini1 konustuk.

® Cocukluk cag asilar nelerdir?

En son giincellenen hali ile Tiirkiye’de uygu-
lanmakta olan ¢ocukluk donemi asilar1 ve uygulan-
ma zamanlari asagidaki tabloda goriiliyor. Bu agi-
lar iicretsiz olarak tiim gocuklara yapilmaktadr. Tlk
as1 dogumda yapilan Hepatit B agisidir. Cocukluk

doneminde yapilan son as1 13 yasinda uygulanmasi
gereken erigkin tipi difteri-Tetanoz agisidir.

“OLUME VE SAKATLIKLARA
YOL ACABILIR”

® Bu agsilar neden onemli?

Cocukluk ¢ag1 agilari hem ¢ocugun kendi sagli-
&1 hem de toplum sagligi agisindan 6nemlidir. Ast
yapilan kisilerde bagisiklik sistemi bu hastalikla-
ra karsi diren¢ kazanir, s6z konusu kisiler bu mik-
rop ile karsilagsa bile hastaliga yakalanmazlar veya
agisiz olanlara gore ¢ok daha hafif gegirirler. Top-
lumda ag1 olan kisilerin orant yiiksek olursa top-
lum bagisiklig1 saglanabilir. Hatta cigek hastali-
ginda oldugu gibi hastalik diinya capinda eradike
(tamamen yok) edilebilir. Tarih boyunca milyon-
larca 6liime sebep olan ¢icek hastaligi, as1 sayesin-
de 1980 yilinda eradike edilmistir. Bu nedenle gii-
niimiizde cigek agis1 yapilmamaktadir.

Asisiz kisiler s6z konusu hastaliga yakalandik-
larinda daha agir gegirmekte, bu hastaliklar 6lim
ve sakatliklara yol agmaktadir. Ornegin; Hepatit
B a1 yapilmayan kisi bu viriis ile karsilagtiginda
hastalanip yasamint yitirebilir, 6miir boyu tastyici
olarak kalabilir, ileri yaslarda karaciger sirozu ve/
veya karaciger kanseri olabilir.

® Asilama oranlar: neden diisiiyor?

Asilama oranlarinda diisiisiin bir¢ok nedeni ola-
bilir. Bunlar arasinda toplumda ag1 ile &nlenebilir

hastaliklar ve aginin 6nemi ile ilgili yeterli bilgilen-
dirme yapilmamasi, goc ve niifus hareketleri nede-
niyle kayitsiz cocuklarin sayisinda artma, gercek
dis1 haberlerle as1 tereddiittii ve as1 reddinin artma-
s1, tim ¢ocuklarin asilanmast i¢in yasal diizenleme
yapilmamast sayilabilir. Sonug olarak bir iilkede ¢o-
cukluk cagi agilanma oranlar1 6nemli saghk goster-
gesidir. Tiirkiye son 5-10 yila kadar oldukca basari-
11 oldugu bu alanda giderek artan bir ivme ile her yil
daha geriye gitmektedir. Asilama oranlarinda diis-
me sonucu asi ile Onlenebilir hastaliklar daha sik
goriilmeye baglayacak daha fazla ¢ocugun bu has-
taliklardan 6liimiine neden olacaktir. Gegtigimiz yil
bunun 6rnegi goriilmeye baglandi. Ulkemizde daha
fazla sayida kizamik ve bogmaca olgusu goriildii.

“ASI BIR COCUK HAKKI OLARAK
DEGERLENDIRILMELJ”

® Asilamamin artmast i¢in neler yapilmalh?

Oncelikle tiim ¢ocuklarin agiya ulagmasini sag-
layacak yasal diizenleme yapilmali, as1 bir ¢ocuk
hakk: olarak degerlendirilmeli, ebeveynlerin ter-
cihine birakan uygulamadan vazgecilmelidir. Asi-
ya ulagsmak kolaylastirilmali, toplum ag1 konusun-
da bilinglendirilmelidir. Bunlar yasa koyucunun ve
idarenin gorevidir.

® Topuk kam aldirmak istemeyen ailelerin de
oldugu belirtiliyor? Topuk kani neden alintyor?

Yenidogan doneminde topuktan alinan birkag
damla kan ile 6 hastalik (fenilketontiiri, konjenital
hipotiroidi, konjenital adrenal hiperplazisi, bioti-
dinaz eksikligi, kistik fibrozis, SMA) i¢in tarama
yapiliyor. Erken tan1 konulan bebeklere uygula-
na tedavilerle hastalarin normal veya tedaviye geg
baslanmasina gore cok daha saglikli bir yasam siir-
meleri miimkiin oluyor. Bu hastaliklara ge¢ tani
konulmasi durumunda ¢ocuklarda 6nemli zihinsel
ve bedensel sorunlar ortaya ¢ikiyor.

Tarama caligmalar1 sayesinde yilda yaklagik 4
bin 500 ¢cocugun var olan hastaliklarinin sonugla-
rindan korunmasi saglaniyor, engelliligin Oniine
geciliyor. Tarih boyunca tiim toplumlarda bilimsel
gelismelere karsi cikan, siiphe ile yaklaganlar ol-
mustur. Bunlarin bir kismu bilgi eksikligi, bir kis-
mu ise sarlatanlarin gercek disi iddialarina inanarak
bebeklerinden topuk kani alinmasina kars: ¢ikiyor.
Topuk kani aldirmak istemeyen aileler nedeni ne
olursa olsun sonug olarak ¢ocuklarini ihmal ve is-
tismar etmektedir.
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Hepatit B

BCG [Verem)
DaBT-IPA-Hib
KPA*

KKK

iD= 1 Il

DaBT-iPA

OPA

Td
Hepatit A

Sugicegi

*01,00.2019 tarihinden fibaren dodan bebekclere 2., 4. ve 17, aylarda uygulanacakbr,

535 09,3009 sarihl DOK karasrpls salgen il clan bilgelerde 9, - 11 ayda ilave Bir dor Bizamik igenen ag (X veys KKK] vl anacakie
*#*11 Temmuz 2016 tarihinde dofantardan baglamak Gzere, 48, apna girmi olan tlm Cocskdara uygslanacakbr. 1 Temmuz 2016 tarihinden Gnoe dogrmas ve halen Ekogretme

baglarmnameg olan gocuklann KEKE kind dozu ve DaBT-PA aps ise 2020-2021, 3021-2022 ve
geilinde wygulanacaktr,

20222023 efitim ve dfretim donemierinde, ilkbretim 1. sinifta, oloul aplamalan

DaBT-IPA-Hib: Difteri, Aseliler Bogmaca, Tetanoz, Inaktif Polio, Hemofilus Influenza Tip b Asis1 (Begli Karma Asi)

KPA: Konjlge Pnomokok Agis
KEK: Kizamik, Kizamikgk, Kabakulak Agisi

DaBT-IPA: Difteri, Aseliiler Bofmaca, Tetanoz, inaktif Polio Asisi (DErtll Karma Agi)

OPA: Oral Polio Agisi (Cocuk Felci Agisi)
Td: Erigkin Tipi Difteri-Tetanoz Agis)

Asi takvimindeki tm agilar Ocretsizdir.




GazeteKadik®y Hazrlayan: Kiibra TASKOPARAN

Spor

PILATES

DERSLERINE YOGUN ILGI

Kadikoy Belediyesi Spor
Merkezi'ne bagh Kalamis ve
Acibadem Spor Merkezi'nde
gerceklestirilen pilates
derslerine ilgi yogun.

Durus bozukluklarinin
giderilmesine onemli

katki saglayan pilates

8 [T

dersleri yediden yetmise
Kadikoyliilerin ilgi odag:

adikdy Belediyesi’ne bagli Aci-
badem ve Kalamis spor merkezle-
rinde 15 yagindan 80’e kadar bir-
cok kisi pilates derslerine gidiyor.
Kalamis Spor Merkezi egitmenlerinden Burcu
Kursun’la pilates dersleri hakkinda sohbet et-
tik. Derslere olan ilgiden olduk¢a memnun ol-
dugunu belirten Kursun, “Derslere ilgi yogun.
15 yasindan 80’li yaslara kadar pek cok kisi
derslere katilim sagliyor. Hem ruh hem de be-
den sagliklar igin oldukc¢a yararli olan dersle-
rin katilimcilart memnun ettigini rahatlikla sdy-

U16 milli takimlarinin katildigi dort-
lii turnuva 14-18 Eyliil tarihleri ara-
sinda Kayseri’de gerceklesti. Turnu-
vaya Tirkiye, Portekiz, Danimarka
ve Romanya U16 milli takimlari-
nin katildigr. Erciyes Yiiksek Irtifa
Kamp Merkezi’nde diizenlenen tur-
nuvada, Tiirkiye Ul16 milli takimi,
son maginda Portekiz’e 3-1 maglup
oldu. Turnuvanin diger maclarin-
da ise Tiirkiye U16 takimi Danimar-
ka’y1 4-5, Romanya’yi ise 5-1 mag-
lup etti ve turnuvayi birinci olarak
noktaladi. 455 giindiir maglup olma-
yan U16 Milli Futbol Takimu, bu sii-

leyebilirim” dedi. Mat pilates seanslarinin yaz regte katildigt 3 uluslararasi turnuva-

ve kig donemi olarak ikiye ayrildigini belirten
Kurgun, “Merkezlerimizde saatleri degisken ol-
mak iizere 7 giin de ders var. Bizim tavsiyemiz
en az 2 giin katilim saglanmasi. ideal ders sa-
yis1 haftada 3 giin ancak tabii bu durum kigi-
den kisiye ¢ok degisiyor. Bazi kursiyerlerimiz
var 7 giin de derslere katilim sagliyorlar” sek-
linde konustu.

“DURUS BOZUKLUGUNA BIiREBIR”

Pilatesin amacimin kilo vermekten ziyade
kas sistemini saglamlagtirmak igin birebir ol-
duguna vurgu yapan Kursun, “Biz kilo vermek
isteyen kursiyerlerimize pilates disinda yeme
icmelerine dikkat etmelerini ve daha farkli
sporlara da yonelmelerini tavsiye ediyoruz. Sa-
dece pilatesle kilo vermek ¢ok zor. Zaten pila-
tesin asil amaci iskelet ve kas sistemini giiclen-
dirmek” dedi. Pilatesin kronik rahatsizliklara
iyi geldigini de belirten Kursun, “Kas yaralan-
malari, durus bozukluklari, kronik bel ve kol
agris1 gibi pek ¢ok saglik sorununa oldukga ya-
rarli. Devamli gelen ve yasamina dikkat eden
kursiyerlerimizden bu konularda olumlu do-
niigler altyoruz” dedi.

“DEVAMLILIK COK ONEMLI”
Sporun devamlilik istedigini de belirten

Kursun, “Bu tiir rahatsizliklar i¢in de kilo icin Tiirkiye’nin ilk ve tek kadin yat yel-

de devamlilik cok onemli. Bir ay gelip tiim
postiiriin diizelmesi beklenmemeli. Bu biraz
da zaman igi devamli spor yapildiginda kas sis-
teminde gozle goriiliir iyilesmeler ve giiclen-
meler goriiyoruz ama devamlilik ¢cok 6nemli”
seklinde konusgtu. Pilatesin sadece fiziksel de-
&il ruh saghigina da iyi geldigine deginen Kur-
sun, “Pilates sadece fiziksel degil ruhsal olarak
da bireylere cok iyi geliyor. Kisi kendisi icin
bir seyler yapiyor, durusunda ve bedeninde bu
iyilesmeyi goriiyor bu psikolojisine etki ediyor.
Yani sadece fiziksel degil psikolojik olarak da
oldukca yararli” dedi.

ken yarisi olan Deniz Kiz1 Kadin
Yelken Kupasi, kadin yelkenci say1-
sin1 artirmak hedefiyle 9 y1l 6nce dii-
zenlenmeye bagladi. Bugiine kadar
organizasyonda pek c¢ogu yelken-
le bu sayede tanisan 900’den fazla
kadin yelkenci ile 60’1 agkin kurum
yarigmalarda miicadele etti. Bu or-
ganizasyon bir spor miisabakasi ol-
masinin yani sira sosyal sorumluluk
yaklasimiyla da one ¢ikiyor. Her yil
“lyilige Yelken Agiyoruz” motto-
suyla kadin veya ¢ocuk odakl ¢alis-

Nadezhda Fyodorovna Olizarenko 28 Ka-
sim 1953’te Bryansk Rusya’da diinyaya gel-
di. 14 yagma geldiginde atletizm antrendrii

olan kiz kardesi Natasha’nin da tegvikle-

-

2
\i‘

riyle atletizme basladi. Olizarenko 1968
yilinda Sovyet Gengler Sampiyonasi’n-
N da 400 metre yarisin1 kazandi ve ilk ulu-
) sal bagarisini elde etti. Bu sonugla birlik-
i te Sovyet geng atletizm takiminin da bir
g iiyesi oldu. Dokuz y1l boyunca istikrarli
\V/ — bir calisma ve ¢esitli ulusal basarilarin '
B\\\N\‘Q ‘ ardindan 1977°de Sovyet A Milli At-  EMEKLILIK-GERI DONUS
\I\\O, letizm Takimi’na dahil edildi. A Ta- Olizarenko 1980 Olimpiyatlar’ndan sonra hamilelik
VD ol kimla birlikte ¢iktigr ilk yarigmadan — nedeniyle atletizmden emekli olma karar1 alarak profes-
e cnef‘ bir yil sonra 1978 yilinda Prag’da  yonel spor yasamini sonlandird: ancak bu veda pek de
kom erle o\acak

dan azZ
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Kadikoy'den dort milli

U16 Milli Takimi Kayseri'de diizenlenen
dortli turnuvada Romanya, Portekiz ve
Danimarka ile karsi karsiya geldi. Kadikoy
Halil Turkkan Ortaokulu'ndan dort oyuncu
milli takim kadrosunda yer aldi

da da sampiyonluga ulasti.

KADIKOY’DEN DORT MILLI
OYUNCU

Halil Tiirkkan Ortaokulu 6gren-
cilerinden Adnan Efe Fettahoglu,
Alaattin Ekici, Yagiz Fikri Sen ve
Emirhan Ates U16 Milli Takimi'na
davet edilerek dortlii turnuvada yer
aldi. Takim kaptant Adnan Efe Fet-
tahoglu, Danimarka miicadelesinde
1 golle takimina katki sagladi. Ha-
lil Tiirkkan Ortaokulu gectigimiz yil
Okul Sporlart Yildiz Erkek Futbol
Sampiyonast’n1 kazanarak Tiirkiye
Sampiyonu olmugtu.

Deniz Ki1z1 Kadin Yelken

Kupasi Kalamis'ta

Tiirkiye'de sadece kadinlarin yaristig: tek
yat yarisi olan Deniz Kiz1 Kadin Yelken
Kupasi 20 Ekim'de Kalamis-Adalar
parkurunda gerceklestirilecek

malar gerceklestiren bir sivil toplum
kurulugunu destekleyen Deniz Kizi
Kadin Yelken Kupasi, bu yil da ge-
lirlerinin bir boliimiiyle Anne Cocuk
Egitim Vakfi’na destek olacak.

Deniz operasyonu BAUISC ta-
rafindan diizenlenen kupa 20 Ekim
2024 Pazar giinii Kalamig- Adalar
parkurunda yapilacak. Kupaya ku-
rumsal, bireysel ve {iniversite kadin
yelken takimlarinin yant sira ulusla-
rarast kadin yelken takimlari da kati-
Iim saglayabilecek. Son bagvuru ta-
rihi ise 17 Ekim Pergembe.

A
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. ovun\a“?:deg,\esm S o cizer diizenlenen Avrupa Sampiyonasi'n-  uzun siirmedi. Aradan gecen dért yilin ardindan olimpi-
« « OWMPLY 1a O ede 2=
anso;_\ P"‘Jatmhugex haf’tab“ da oldu. Olizarenko, bu sampiyo-  yat unvanim korumak i¢in 1984 Los Angeles’ta diizen- I | Ozalrlik Parki Spor Merkezi
ka\d‘i? oy, olaylar nadan 800 metre yaris1 ve 4x400 m bayrak lenen olimpiyatlara katilmak icin atletizme geri dondii Kosuyolu Spor Tesisi |
ara yarigindan giimiis madalya ile dondii ve ulus-  ancak Sovyetler Birligi’nin 1984 Yaz Olimpiyat Oyun-
lararasi arenaya ilk adimin atti. lan(’lm Koykot 1etsmesi nled?ni(}ille bu1 %l.izr}p]i)yatllarlil l(()atlla- Kayrt Tarihi: 26 Eylil 2024
. . madi. Aym yil Sovyetlerin diizenledigi Dostluk Oyun- spnor.kadikov.bel.tr
OLIMPIK REKORTMEN lari’nda yarisan Olizarenko burada 800 metrede tiiincii i =
Sovyet orta mesafe Olizarenko uluslararasi sahneye c¢iktigt yil ya-  olarak bronz madalya kazandi. 1985 Avrupa Salon Sam-
i i riglardan sonra atletizme ara verdi ve Ukraynali en- piyonasi’nda ikinci olarak giimiis madalya kazanirken
kosucusu e OII.Inplk gelli kosucu Serhiy Olizarenko ile evlendi. Ayni yil aym yil diizenlenen diinya kupasinda iigiinciiliik elde
rekortmeniolan Universiade’de 800 metre yarigini kazandi. 1980 Olim-  etti. 1986 Avrupa Sampiyonasi’'nda ise ritmini yakala-

Nadezhda Olizarenkao,
1980 Rusya Yaz
Olimpiyatlari’'nda 800

piyatlari’ndan kisa bir siire once Moskova’da 1:54.9 ile
800 metre diinya rekorunu kirdi ve bu onu o yilin iler-
leyen zamanlarinda olimpiyat oyunlarmim dogal favo-
risi konumuna getirdi. Olimpiyatlarda tim gozler iize-

yarak yeniden altin madalyaya kavustu. 1988de ise se-
kiz yi1l onceki diinya rekorundan sonra en hizls siiresin-
de kosarak 1:56.0’lik sezonun en iyi derecesini kaydetti
ancak o yilin ilerleyen zamanlarinda Olimpiyat Oyunla-

rindeydi ve Olizarenko bekleneni fazlasiyla vererek ri’ndan 6nce bir sakatlik gecirdi ve olimpiyat elemeleri-

metrede altin madalya  yiosova Olimpiyatiarrnda, Sovyetler Birligi adina ya-  nin yart finallerinde elendi. Bu sakatliktan sonra iki yil

kazandi ve bu rnsan Olga Mineyeva ve Tatyana Providokhina’yi da ge-  daha profesyonel spor hayatina devam etti ve 1991°de

ride birakarak 800 metreyi 1:53.43’1iik bir diinya reko-  Sovyetler Birligi’nin dagilmasindan sonra emekli oldu.

madalyayl kazanllljken ruyla kostu. Bu rekorla birlikte altin madalyay1 boynuna  Daha sonra Ukrayna’nin Odessa sehrinde atletizm kogu

hem dunya takt1 ve bu yarista Sovyetlerin biitiin madalyalar topla-  olarak calistr. 2001 yilinda kendi atletizm kuliibiinii ku-

C g masina Onciiliik etti. Ayni olimpiyatlarda diinya rekoru  rarak yeni sporcular yetistirdi. Olizarenko uzun siire te-

hemde Ohmplyat kirdig1 800 metre yarigindan sadece 5 giin sonra diizen-  davi gordiigii amyotrofik lateral skleroz nedeniyle 2017
rekorunu Kirdl ienen 1500 metrede de bronz madalya elde etti. yilinda hayatin1 kaybetti.
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Yasam

Halitaga Caddesi, Zamboglu ve M|5|rI|oqu Bahc;elerl

PINAR
ERKAN

Kadikdy'lin cehresi aslinda 1960'lara
70'lere kadar 6zglinliiglinii korumus sa-
yilabilir. Bu tarihten sonra hizli bir degi-
simle kalabalik bir ilce halini aldi. Sog(it-
llicesme caddesi, Altiyol'dan Kadikdy
iskelesine, konservatuara inen caddedir.
Siz asagiya dogru sag koldan yiirliyiin.
Halitaga Caddesi'ne sapinca pek kederli
bir halde Halitaga Cesmesi'ni goreceksi-
niz. Kim bilir kac kere ontinden gecersi-
niz de farkina bile varmazsiniz. Oysa bu
cesme tam 230 yasindadir, bilir misiniz?
Halit Aga Sultan 3.Selim'in Dariissaa-
de Agasi idi. Cesme, 6zgiin haliyle cad-
de lizerindeyken sonradan gliniimiizde
bulundugu yere tasind..

Halitaga Cesmesi etrafi, tiim Kadi-
koy elbette simdilerde sadece isyerle-
riyle dolmustur, her santim toprak pek
de bir seye benzemeyen bina blokla-
riyla kaplidir. Camdan ve betondan iba-
ret yapilar yan yana yan yana ve hatta
birbirlerinin lizerine abanarak tirmana-

rak dizilmisler. Uzerlerinde tiirlii cesit ve
biiyiikliikte tabelalar, ilanlar, kordonlar,
lambalar, yazilar asil. Bunlar, tipki eski
zaman seyyar hirdavatcilarina benzer-
ler bu halleriyle. Tek farklari yerlerinde
cakilip kalmishiklaridir, ne yapsaniz go-
ziinliziin ©nlinden kaldiramazsiniz bu
goriintii kirliligini. Onlerinde cadde boyu
iki yana yigilmis arabalar da cabasi. Oysa
arabalarin yok denecek kadar az oldu-
gu devirler hayatimizdan tamamen cik-
mis bir masal degil heniiz. Zaten hatirla-
yanlar olmasa buralari hep bahce, kdsk
ve konaklarla doluydu diye konu da edil-
mezdi.

Ornegin Halitaga Cesmesi'nden 200

metre kadar ileride sagda bir kosk bu-
lunurmus. Halitaga Cesmesi de neymis,
hicbir zil calmadi beyninizin o tika basa
dolu odalarinin kapilarinda. Ama kosede
bir banka var, o sokaktan iceri girin 200
metre ilerdeymis dersem hemen bilirsi-
niz nereden soz ettigimi. iste kosk orada
imis. Etrafi duvarlarla cevrili. Bahce ka-
pisi demirden. Zamboglu Bahcgesi diye
bilinirmis. Bankerlikle ugrasan bir Rum
idi Zamboglu. Onun biraz ilerisinde de
Misirlioglu'nun bahcesi gelmekte. Ken-
dileri hayattayken bu koskler ve bahce-
ler cok bakimliymis; fakat oldiikten son-
ra mirascilar buralari gazino ve lokanta
olarak kiralamislar.

Kadikoy'de ilk sessiz film Zambog-
lu'nun bahcgesinde gosteriliyor. Cok
uzun siirmemis bu yenilik. Ogullarindan
biri kumarda babadan kalma servetin
tamamini bitiriyor. Halitaga Caddesi'n-
de baska konaklari da varmis bu ailenin,
rivayete gore. Sokaklardan birine ailenin
adi verilmis. Bugiin Altiyol'da eskiden
miniblslerin dondiigli sokagin adi me-
sela Bayramyeri Sokak'tir. Muhtesem
bahce, bayram yeri olarak kullanimis
betonlasmadan ©once. Aklimda yanlhs
kalmadiysa Duygu Asena cocuklugun-
da bu sokak'taki ahsap evlerden birinde
otururmus. Anilarinda futbol oynayan
mahallenin cocuklarini pencere kenarin-
dan seyrettiklerini anlatir kizkardesiy-
le. Bayram Yeri kiiciile kiiclle daracik,
kisacik bir sokak olmus. Eski halinden
eser yok. Kendi gitmis adi kalmis. Lu-
napark gibi bir eglencelik yer kurulur-
mus bu sokagin icinde bulundugu alan-
da, ylizyilin basi soziini ettigim. Simdiki
halini de diistiniince yiizyil ne biyiik bir
zaman dilimi ve ne de kisa ayni anda. Bir
insan omriiyle bagdastirabildiginiz her
sey sigiyor 100 yila. Bir insani kendi ya-
pan her sey ve bir toplumu kendi olmak-
tan cikaran her sey...

Yeldegirmeni’nde sinemaya cevrilen
baska yerler de olmus ama bu tiirden
yeni kullanim bigimlerinin devami gelmi-
yor. Ayrica Misirlioglu Bahcgesi de yazlik

GazeteKadikdy

sinema olarak ¢ok kimselerin anilarin-
da yer etmistir. Misirlioglu Bahcgesi cok
bakimli ve giizel bir yer olarak anlatilir.
Bogos Misirl, Hazine-i Hassa ile Valide
Sultan'in sarrafligini yapmis, istanbul'da
bilinen bir kisi idi. Sogitllicesme Caddesi
ile Yeldegirmeni arasinda Halitaga Cad-
desi'ne bakan biiylik araziye yazlik kos-
kiind yaptirmistir. Fiskiyeli havuzu, bii-
yuk bir malikane ve miistemilatlar ile
simdi bizim mevcut haline bakinca pek
de goziimiizde canlandiramayacagimiz
bir cevre. Yavuztiirk Sokagi'ndan bir gi-
risi varsa da asil sislii cift kanath kapi-
larl, Sogiitllicesme Caddesi ve Halita-
ga Caddesi'ne acilanlar imis. Hatta 1870
Beyoglu Yangin'nda zarar goren Kato-
lik Ermeni kiz okullarindan birini bir stire
buraya tasimislardir. 1890l yillardan
baslayarak mirascilar bahceyi once yaz-
Ik sinemaya ceviriyorlar. Tiyatro tem-
silleri de veriliyor. O zamanin meshur-
larindan Komik Fahri Bey, Nasit ve Zeki
beyler zaman zaman bu bahceye gelir-
lermis. 1954 yilinda Hamiyet VYiiceses,
Misirlioglu Bahgesi'nde yapilan bir ses
yarismasinda 17 yasinda birinci secilmis.
Sonra her yerde siklikla karsilastigimiz
sey yine oluyor; kosk, miistemilatla-
ri ve bahce parsellenerek satiliyor. Ka-
dikdy'lin carsisinda yeni binalar, gecmi-
sin kapisini kapatip yeni hayatlara cevre
oluyor...

ISCILER SARACHANE'DE BULUSTU

DISK'in Sarachane
Meydani'nda diizenledigi isci
bulusmasinda konusan Arzu

Cerkezoglu, “Gelirde adalet
istiyoruz. Insanca yasayacak
bir Uicret istiyoruz. Tiirkiye'nin
bir asgari iicret tilkesi
olmaktan kurtulmasini ve
vergide adalet istiyoruz” dedi

gelirde, ve

le, lilkede adalet istiyoruz!

KAYIP ILANI

Kadikoy Belediyesinden almis oldugum EGITiM
MAH. FAHRETTIN KERIM GOKAY CADDESI
NO:73/E Kadikdy adresindeki isyerim icin ‘ISYERI
ACMA VE CALISTIRMA'ruhsatini kaybettim.
Hikimsuzdur.

(ZIVERBEY CAFE) CEZMi GOKAY SiViLOGLU

evrimci I§91 Sendikalar1 Konfederasyo-
D nu’'nun (DISK) “gelirde adalet, vergide

adalet” talebiyle baglattigi eylemler sii-

riiyor. DISK, 25 Eyliil Carsamba giinii
“Gelirde, Vergide, Ulkede Adalet 1stiyoruz! Artik
Yeter! Geginemiyoruz” sloganiyla Istanbul Sarac-
hane Parki’nda “Biiyiik Isci Bulusmasi” gercekles-
tirdi. Mitinge Kadikdy Belediyesi’nde ¢alisan DISK
Genel-Is Istanbul Anadolu 1 No’lu Sube’ye bagli is-
ciler de katildi. Isci bulusmasinda konusan DISK
Genel Baskam Arzu Cerkezoglu, iki yili askin bir
siiredir bircok sehirde eylem diizenlendiklerini sdy-
leyerek soyle devam etti: “Bu yagadigimiz kara tab-
lo, issizlik, yoksulluk, hayat pahalilig1, bunlarin hig-
biri tesadiif degil. Ulkeyi yoneten iktidarin o siirekli
degisen maliye bakanlarinin beceriksizligi de de-
gil. Bu yasadigimiz kara tablonun nedeni bu iilkeye
22 yildir yoneten AKP hiikiimetlerinin tercihlerinin
sonucudur. Iki yil1 agkin bir siiredir meydanlardan
yiikselen bu sesi duymayanlar bu politikalarda 1s-
rar ediyorlar. Her giin bizi daha fazla yoksullastiran,
siirekli yoksuldan alip zengine, is¢iden alip patro-
na veren bu diizenin ¢arklarini daha hizli ¢evirmek
icin ugragiyorlar. Gegtigimiz giinlerde orta vadeli
programi acikladilar. Ne var orta vadeli program-
da? Hiikiimetin oniimiizdeki li¢ yillik hedefleri var
orada. Daha yiiksek enflasyon var. Daha diisiik bii-
ylime var. Yani ¢ocuklarimizin daha fazla issiz kal-
mast var. Yiiksek enflasyon karsisinda daha da dii-
sen iicretler var.”

“BU TUZAGI TANIYORUZ”

Orta Vadeli Program ile sosyal giivenlige ayri-
lan payin da azaltilacagint vurgulayan Cerkezoglu,
sunlart soyledi: “Yani emekli olmak daha da zor-
lagacak. Emeklilikteki biitiin magduriyetler devam
edecek. Ucube bir sistem uydurdular ya hazine-
den tamamlama diye, o ucube sistemle milyonlarca

emekliyi 12 bin 500 liraya mahk(im edecegiz diyor-
lar. Orta vadeli programda emekli ayliklar1 o kadar
diistii ki ikinci emekli aylig1 aldatmacasi adi altin-
da tamamlayict emeklilik sigortasi var. Bu ne de-
mek ¢ok iyi biliyoruz. Bu tuzag ilk defa koymadi-
lar 6niimiize. Biz taniyoruz bu tuzagi. Tamamlayici
emeklilik sistemleri ad1 altinda is¢i sinifinin 90 yil-

Iik kazanilmis hakkini, kirmizi ¢izgimizi, son kale-
mizi yani kidem tazminatimizi ortadan kaldirmak
var. Buradan bir kez daha sesleniyoruz. Asla akli-
nizdan bile gecirmeyin. Olmek var, dénmek yok,
tazminati vermek yok.”

ADIL BIR VERGI SISTEMI ISTIYORUZ
“Tiirkiye’nin bir asgari {iicret iilkesi olmaktan
kurtulmasini istiyoruz. Vergide adalet istiyoruz”
diyen Cerkezoglu, “Anayasa’nin 73. Maddesin-
de yazdig1 gibi az kazanandan az, ¢cok kazanandan
¢ok vergi alinan adil bir vergi sistemi istiyoruz. Bu-
nunla ilgili kanun teklifini de Meclis’e verdik. Mec-
lis’ten oy birligiyle gegsin istiyoruz. Bir de tuttur-
muslar enflasyonun nedeni iicretler diye. Koca bir

yalan arkadaslar, koca bir yalan. Bu iilkede enflas-
yonun nedeni iiretimden kopmus olmak. Ocaktan
beri licretlerimiz artmadi. Enflasyon diistii mii ar-
kadaslar? Carsida, pazarda, enflasyonun diistiigiinii
goren var m1? O zaman bu kocaman yalanin arka-
sindan bizi yoksulluga mahkdm eden bu politikala-
11 asla teslim almayacagiz. ‘Asgari licrete zam yap-
mam, nasil olsa secim yok emeklileri 12 bin 500
liraya mahkdm ederim. Nasil olsa se¢im yok. Ser-
mayenin istedigi her seyi tikir tikir hayata gecire-
lim diyenlere’ buradan sesleniyoruz. Se¢im burada
arkadaglar, se¢cim burada. Se¢cim bu meydanda. Se-
¢im her giin daha giin agarmadan evinden ¢ikip ise
giden, gece giindiiz calisan, yasama, sansi bile ol-
madan calisan milyonlarin evine ekmek gotiireme-
mesinde se¢im.”

Taleplerinin son derece acik ve net oldugunu
dile getiren Cerkezoglu, “Gelirde adalet istiyoruz.
Urettigimiz degerden payimizi hakga almak istiyo-
ruz. Insanca yasayacak bir iicret istiyoruz. Tiirki-
ye’nin bir asgari ticret iilkesi olmaktan kurtulmasini
ve vergide adalet istiyoruz” dedi.

— Mutfagi

Herkese merhaba sonbahar kendini iyice gostermeye
basladig: su glinler de bircok mutfakta kis hazirlhiklan
yapiliyor bende sizler icin bir kac cesit kishik
konserve tarifi Onerecegim

Hazirlayan: Ozge OZVEREN MUSLU

1zdan

AJVAR SOS(KOZ S0S)

Kahvaltilarda,et yemeklerinin yanina ya da
makarna sosu olarak tiiketebileceginiz cok
lezzetli bir sos.

Malzemeler:
* 10 adet kirmizi kapya biber
'\ * Tadet kuru sogan
* 4 adet domates
* 3 adet patlican
* 4 dis sarimsak
*1/2 cay bardagi sivi yag
¢ Kaya tuzu

TUNCEL KURTIZ

* Pul biber
* Toz kirmizi biber
* 1cay kasig toz seker

Yapilist:

Pathcanlari,kirmizi kapya biberi ve domatesi yagl kagit serili firin tepsisine koyup
onceden isitilimis firinda 200 derecede yaklasik 20 dakika kozleyin. Diger taraftan
bir tencereye sivi yag koyduktan sonra kiip kiip dogranmis sogan ve sarimsakla-
rida ekleyip iyice kavurun. K6zlenmis olan patlican,kapya biber ve domatesin ka-
buklarini soyduktan sonra tencereye alalim ve suyunu cekip koyulasincaya kadar
kaynatin.Kaynadiktan sonra bir blender yardimiile biraz ezdikten sonra baharat-
larini ekleyip 5 dk. daha kaynatin ve sterilize edilmis kavanozlara sicak sicak ko-
yup kapaklarini kapatin ve ters cevirip soguyuncaya kadar bekletin. Daha sonra
diiz cevirip saklayin. Bu malzemeler ile yaklasik 3 adet 500 ml kavanoz oluyor.

CIG DOMATES
KONSERVESI

Malzemeler:

* 2,5 kg domates

* Tuz

¢ Limon suyu

Yapilist:

Domatesleri giizelce yikadiktan son-
ra kiip kiip dograyalim. Uzerine tuz ve 1
yemek kasigl limon suyu ekleyip 3 geri
Tileri yontemiyle kapaklarini kapatalim.
Derin bir tencerede kavanozlari yarim
saat kaynatalim ve beklemeye biraka-
I. Soguduktan sonra kapaklarini kont-
rol edip kaldirabilirsiniz.Kisin istediginiz
yemeklerde kullanima hazir.

~
KAPYA BIBER
TURSUSU

Malzemeler:

* 2,5 kg kirmizi kapya biber
* 1cay bardagi zeytinyagi

* 1cay bardag) liziim sirkesi
* 2 yemek kasigl kaya tuzu
* 1tath kasigi toz seker

* 6 dis sarimsak

* Yarim demet maydanoz

Yapllist:

Kapya biberleri yikayip yagh kagit serili firin
tepsisine alip 200 derecede 20 dk. kdzleye-
lim. Daha sonra kdzlenmis biberleri soyup ce-
kirdeklerini ayikladiktan sonra dograyalim.
Sarimsaklari ve maydanozu da ince ince dog-
rayalim ve derin bir kapta tiim malzemeleri ko-
yup, glizelce harmanladiktan sonra kavanoz-
lara doldurup kapaklarini kapatalim. Derin bir
tencerede kavanozlari kaynatalim ve cikar-
tirken tekrar kapaklarini sikalim ve ters cevi-
rip sogumasini bekleyelim soguduktan sonra
yerlestirebilirsiniz.
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BULMACA

Hazirlayan: Mustafa Basaran / bilmececifdhotmail.com
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= KARE BULMACA

SOLDAN SAGA

1. Yedi Mesaleciler Hareketi'nin kurucularindan
olarak in kazanmis, kiiclik hikaye tiiriinde de
cokca eserler vermis Unlu sair ve yazar - Cok
cirkin ve sakil 2. Aci 6lcmeye yarayan yari cem-
ber biciminde arac, minkale - Orhan Pamuk
kitabi - Edirne’nin bir ilgesi - Ege ve Akdeniz'de
yasayan iri karides 3. Mide i¢ zarinin yangisi -
Kesif islerinde kullanilan hizli gemi turd - Hafif
aydinlik 4. Kanun - Kareli kumas - Osmanli do-
nanmasinin kaybettigi bir deniz savasi 5. Le-
onardo Da Vinci'nin Unlu tablosu - Mafsal -
Uskumru baliginin ufagi 6. "Bir rekoru yinele-
mek" anlaminda s6z - Seckin - Kopek - Cehen-
nem 7. Sube (kisa) - Bir miizik aleti - Italya’nin
baskenti - Isaret 8. Cerahat - Kir 9. Durum, va-
ziyet - Soyacekim, kalitim - Diyapozitif 10.
Uzakdogu dovis sporlarindan biri - Betondan
yapilmis dort kose doseme tasi - Kiloamper (ki-
sa) 11. Para birimimiz - Keman yayi - Yargi ka-
rarini uygulama 12. Taneli ve tanesiz saman
yigini - izmir Kemalpasa ilcesinin eski adi - Ge-
lecek 13. “Beste ....." (aktris] - Bin metre (ki-
sa) - “Nazli ....." [hikaye yazari) 14. Vilayet - Soru
sozii - “..... Ozcan” (fotograftaki aktor) 15. Bir

GECEN SAYININ C6ZUMU
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ulkenin yonetim bigimi - Rodyumun

simgesi - $Sanliurfa’nin bir ilcesi -
Kisi, kimse 16. Bir renk - Cesitli

konulardan soz eden, bol resimli 3
yayin - Ses bilgisi 17. Ergenlik sivil-
cesi - Bir halk oyunu - Nazim Hik-
met Ran eseri - Yalvarma,
yakarma 18. Fas'in plaka isareti -

.

Longplay (kisa) - Haykirma - Ek - 6
Satrancta dzel bir hareket ve klas-
man sistemi 19. Birlesmis Millet-

ler Cocuklara Yardim Fonu - 8
Mezarlarin bas ve ayakucuna dik-
lemesine yerlestirilen, yazi ve ¢i- 9

cek motifleriyle susli tas - Dingil -

Sahiplik, miilkiyet 20. Klavyeli bir 10

muzik aleti - Hastaliktan kurtulup

“n

lyilesme - Manisa'nin bir ilgesi. " .
YUKARIDAN ASAGIYA 12

1. Sazin en ince teli - Seyhlik - Tu- 13

runcgillerden bir aga¢ 2. Ulke, yurt

- Hayir anlaminda Unlem - Korler- 14

ce kullanilan kabartma yazi - “.....

Ogur” (mizisyen) 3. Biricik, tek - 19

Baslangicta yer alan - Cikis yeri, 16

kaynak - Kalin sicim 4. Eski Turk-

lerde kutsal sayilan doktor - Ulas- 17

tirilandan gonderene alindi imzasi

alinan mektup - Bazi yérelerde ta- 18 .
rim iscileri ile isveren arasinda 19

aracilik yapan kimselere verilen ad

5. Bobreklerde tas olusturan bir 20 .

madde - Anlama yetenegi - Mili-
metre (kisa) - Kaparo 6. Dogal ve
tarihi ozellikleri nedeniyle korunma altina alin-
mis yer - Eski Turklerde devlet - Kadinlarin ta-
kindigi sus ignesi - Genislik - ileng, beddua - Bir
nota 7. Ba§gimsiz olarak, kimseye bagli olmak-
sizin - 1529'da fethettigimiz Macaristan kenti 8.
Dogan ¢ocugda kesilen kurban - Bir tir yln or-
gusu 9. Kuzey Atlantik Pakti - Sivas’'in bir ilcesi
10. Stronsiyumun simgesi - Su taskini - Bir no-
ta - Comert 11. Oturulacak sedir biciminde tas

veya set - Kayinbirader (yoresel) - Akdeniz'de
kiclk bir ada 12. Havagazi lambasinin ucu - Lit-
vanya'nin plakasi - Unlem 13. Gelenek - Labada
14. Emirler (eski dil) - Col bélgelerinde yasayan
bir stirlingen turl - Salatasi yapilan bir bitki 15.
Organ - Ug parmakli dirgen - Begeni - Saatte 1
Jullik is yapan bir motorun gug birimi 16. Hay-
vanda besililik - Egitim ogretim sistemi - Dizenli
ekilen yer, tarla 17. Tahil tozu - Bir birimde cali-

san gorevlilerin dizenli bir bicimde yer degistir-
meleri - Yari memnunluk anlatan tnlem - Sayg
durusunda boru sesi - Nazi Gizli Polisi 18. Rus
halk dansi - Satrancta bir tas - Varsayim 19. He-
sapli, kullanisli - Judodan evvel yapilan egzer-
sizlerin timi - Osmanli Imparatorlugunun yedi
saltanat sancagindan biri 20. Birine dokunsun
diye soylenen imali soz - Optik yakinlastirma -
Bassagligi - “Emile ....." [yazar).
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® Gokce UYGUN

adikdy’de sergi diizenleyen yaban-

c1 sanatcilara bir yenisi daha eklendi

gecenlerde. Kendini, “Seul'de yasa-
yan bir gorsel sanat¢ryim ve kalaba-
lik sehir hayatindan, zit zaman cizgilerinin kar-
magik ritimlerinde gezinen bir gogebeyim.” diye
tanimlayan sanat¢i Jay Lee, Yeldegirmeni’ndeki
bagimsiz sanat mekani Arthereistanbul’da, “Un-
rolled”a (rulo halden ¢ikarilmus, acilmig) adli ki-
sisel bir sergi acti. 20 Eyliil’de ag¢ilan ve 10 giin
boyunca ziyaret edilebilecek olan sergide farkli
tirlerde eserler yer aliyor. Kisisel doniisiim ve
evrensel unsurlar ile Tiirk kiiltiirii arasindaki etki-
lesimi yansitan serginin merkezinde, seffaf kagit-
tan yapilmus iki biiyiik parsomen yer aliyor. Sa-
nat¢1 Lee’nin kiziyla birlikte yarattigi bu bdliim,
izleyicileri boliimleri acarak renk ve anlati kat-
manlarim ortaya cikarmaya davet ediyor. Ikinci
parsdmen ise kigisel algilarimizin zamanla nasil derin-
lestigine dair daha yalniz bir yansima sunuyor.

Biz de sergiyi ziyaret ederek Jay Lee ile soylestik.

® Kendinizi okurlarimiza tanitir misumiz?

Seul kokenli disiplinler arasi bir sanat¢ryim. Sanat
yasamima ressam olarak bagladim. Kizimla birlikte eg-
lenceli, yaratici resimler yapiyoruz. Son yillarda, sanati
cesitli yerlerde yaratip sergiledigim gocebe bir pratige
doniigtiirdiim. Meksika, Almanya, Amerika, Danimar-
ka, Ingiltere’ye dek pek ¢ok farkli lokasyonda galigtim.
Simdi de iilkenizdeyim. Yeni ortamlarin i¢ine girerek,
bu yerlerden ilham aliyor ve temel temalarim olan de-
gisken anilar, siirekli gelisen kimlikler ve doganin ge-
cici giizellikleri ile harmanliyorum. Merakl, acik fikirli
kalmay1 ve diinyay1 kesfetmeyi amagcliyorum, izleyici-
lere yeni perspektifler sunmay1 hedefliyorum.

® Tiirkiye’de gecirdiginiz zamandan bahseder
misiniz?

Yaz mevsimini Istanbul’u (esas olarak Kadikdy,

G
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Karakdy, Eminonii ve Adalar) kesfederek, ayrica An-
talya, Pamukkale ve Kapadokya’ya seyahat ederek ge-
cirdik. Bu bolgelerde muhtesem manzaralar ve sokak-
larla karsilagtik. Kizim Bo, okula gitmek icin Seul’e
dondii. Ben sergi icin kaldim. Toplamda, Tiirkiye’de
2,5 ay kaldim ve harika bir deneyim oldu. Tiirk lamba-
lar1, Tiirk kahvesi, Ebru sanati ve geleneksel dokuma
iizerine atolyelere katilarak ¢ok sey 6grendim. Bu da
deneyimimi zengin ve tatmin edici hale getirdi.

YAZI YELDEGIRMENI’NDE GECIRDILER

® Arthereistanbul’da sergi diizenleme siireciniz
nasil gelisti? Bu mekanda sanatgt konaklamast nu
yaptiniz?

Burasi, sanatgilarin kendi arastirmalarini dzgiirce
yapabilecekleri ve projelerini bagimsiz olarak yiiriite-
bilecekleri ¢ok acik ve yaratict bir alan. Arthereistan-
bul, on yilt agkin bir gegmis ve deneyim iizerine inga
edilmis bir¢ok kaynak, ara¢ ve hem yerel hem de ulus-

dzeteKadiko

HAFTALIK BAGIMSIZ YEREL GAZETE

s Gocebe
| sanatcidan

urkiye
§ sergisi

lararas1 giiglii bir ag sunuyor.
Kurucu ve direktéor Omar Be-
rakdar, farkli medya alanlarin-
da zengin bir deneyime sahip
harika bir sanat¢i. Uluslarara-
st sanatgilar i¢in rezidansta kal-
ma segenegi de sunuyorlar. Yaz
boyunca kizimla birlikte kaldi-
gimiz daire bizim i¢in sicak bir
yuva oldu.

® “Unrolled” serginizinde-
ki eserleri yaratirken ilham al-
diginiz seyler nelerdi?

Sanat iiretirken, sanki fo-
tograf filmlerini agryormusum
gibi bircok duygu, his ve ani
bana geri doner. Tiirkiye’de-
ki deneyimlerimi agmak ve hi-
kayelerimi izleyicilerle pay-
lagmak istedim. Bazi insanlar
agina olduklar seyler bulabilir-
ken, digerleri yeni bir bakis acisiyla yeni seyler gorebi-
lir. “Unrolled” konseptini yaratirken, kaldigimiz yerde
buldugum kagit rulolarindan ilham aldim. Bu rulolar,
paylasgtigimiz anilar, kahkahalar ve seyahat hikayeleri
icin birer tuval haline geldi. Ziyaretgileri, ¢esitli renkler
ve sekillerle dolu bu rulolar agarak, Tiirkiye’deki yol-
culugumuzdan farkli boliimleri ve duygulari kesfetme-
ye davet ediyoruz.

“SERGIMIN ILHAMI TURKIYE”

® Bu sergiyi Tiirkiye’de gecirdiginiz zamana da-
yandirmugsiniz gibi goriiniiyor.

Evet, bu serginin tiim ilhami ve malzemeleri Tiir-
kiye’de gecirdigim zamandan geliyor. Kizimla birlikte
Istanbul’da cektigimiz kedi, deniz ve sokak fotografla-
11, Antalya, Pamukkale ve Kapadokya’nin essiz man-
zaralar1 ve mimarisi eserlere dahil. Ayrica Kadikdy’iin
Moda semtinden aga¢ kabuklari topladim, stiidyodan
da cerceveler aldim. El orgiisii bakir teller, bir cezve
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Seul kokenli gocebe
sanatci Jay Lee,
Tirkiye'de kaldig1 2.5
ayl sanatina yansitarak,
Kadikoy'de sergi acti

(katildigim Tiirk kahvesi atolyesinden), kizimla birlik-
te yaptigimiz Tiirk lambalar1 ve Istanbul’da kullandi-
&im plastik su siselerini bile sergiye dahil ettik. Ayrica
Tiirkiye’de kesfettigim ortamlar1 resim malzemeleriy-
le birlestirdim; kagit rulolar seffaf hale getirmek icin
haghas yag1 ve keten tohumu yagi karigimi kullandim.
Sergiye koku eklemek icin giil yagi koydum. Hem giil
yag1 hem de haghas yag1 Tiirkiye i¢in 6nemli. Tiirkiye,
zengin tarihi ve mirasiyla birlikte gelen essiz bir ener-
jiye sahip. Fotograf ve plastik siseleri birbirine bagla-
yan enstalasyonlarda el orgiisii bakir tellerin kullanil-
mas1 Istanbul’un karakterini yansitiyor. Tiirkiye nin
zengin dogasi, sesleri, insanlar, hayvanlar ve hatta gii-
vercinler ile martilar gibi kuglar arasindaki dinamikler,
uzun rulolara yaptigim resimlere yansidi. Kizimla bir-
likte yaptigimiz bu resimlerden biri neredeyse 18 met-
re, tek yaptigim ise yaklagik 25 metre uzunlugunda.

® Bekar bir anne olarak, ¢ocugunuzu sanatiniza
dahil ediyorsunuz. Bu yoniiniiz hakkinda ne soyleye-
bilirsiniz?

Kizim 9 yagindayken onunla birlikte resim yapma-
ya bagladim. Miimkiin oldugunca birlikte ¢aligmaya
devam etmek bizim i¢in dogal bir yol oldu. Simdi 14
yasinda ve daha yogun bir hayat: var ama birlikte sa-
nat yapmak, paylastigimiz ani ve duygulari arsivleme-
miz igin 6zel bir yol hala. Anlart oldugu gibi kutlama-
nin, dolu dolu bir yagam siirmek i¢in 6nemli olduguna
inantyorum.

® Sergide kedilere adanmig bir boliim de var. Ke-
disever olarak ozellikle dikkatimi ¢ekti.

Kizim ve ben Kadikdy’deki sokak kedilerine agik
olduk. Cok mutlu goriiniiyorlar ve arkadag canlis1 bir
yapilar1 var. Bu kadar biiyiik bir sehirde kedilerin insan-
larla bu kadar huzur iginde bir arada yasamalar1 inanil-
maz. Kedilerin portrelerinden 77 tanesini sergilemeye
karar verdim ¢iinkii Tiirkiye’de kedilerin 7 can1 oldugu-
na inantliyor. Bu sayi, kedilerin dayanikliligint ve ¢ev-
relerine uyum saglama becerisini sembolize ediyor. Bu
tema, yeni ortamlara uyum saglama ve zorluklara karst
direng gerektiren gocebe pratigimle de ortiisiiyor.

PAZAR
GUNLERI
HARIC
HER GUN
ACIGIZ,
BEKLERIZ.
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Onkolojik Cerrah - Genel Cerrah
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* Pankreas Kanseri

* Sicak Kemoterapi ( HIPEC / PIPAC)

* Karaciger Tiimdrleri

* Safra Yollart Hastalhiklan

Prof. Dr. med, Siilleyman YEDIBELA

Erangen Fredoch Alexander Umiversites:

Tramsplantasyon ve Hepato-Pankreato-Biliver Cermbi Ogvetim Uyesi

“Doktor tedavi eder , doga iyilestirir”

Telefon: +90 216 372 27 72 Mol : +91 532 300 27 72

epman YECNBELA

#* Kolorektal Cerrahi
* Mide Kanseri
* Endokrin Cerrahi

* Fitik Cerrahi
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